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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Rerata kadar albumin pre hemodialisa sebesar 3.8 g/dL. 

2. Rerata kadar albumin post hemodialisa sebesar 4.3 g/dL. 

3. Ada perbedaan kadar albumin  pada pasien gagal ginjal kronis pre dan post  

hemodialisa di ruang hemodialisa RS Bethesda Yogyakarta. 

B. Saran 

1. Bagi pasien Gagal Ginjal Kronis yang belum menjalani hemodialisa perlu 

dilakukan pemeriksaan kadar albumin darah dan melakukan hemodialisa untuk 

mempertahankan fungsi ginjal. 

2. Bagi peneliti selanjutnya perlu diperhatikan pengaruh dari lamanya pasien 

menjalani hemodialisa untuk melihat apakah ada hubungannya dengan kadar 

albumin pasien. 
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