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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya maka 

dapat diambil kesimpulan bahwa : 

1. Pengetahuan perawat tentang tindakan pencegahan komplikasi pasca 

general anestesi sebagian besar dalam kategori baik  

2. Perawat di Bangsal Bedah RSUD Wonosari sebagian besar dilakukan 

dengan baik  

3. Ada hubungan yang signifikan antara pengetahuan perawat dengan 

tindakan pencegahan komplikasi pasca general anestesi di bangsal 

bedah RSUD Wonosari.  

 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas dapat diambil saran sebagai beriku : 

1. Bagi Rumah Sakit 

Hasil penelitian ini diharapkan menjadi bahan masukan untuk RSUD 

Wonosari untuk merancang kebijakan pelayanan keperawatan bagi 

perawat yang bekerja di bangsal bedah dalam membuat standar 

operasional prosedur terkait penanganan pasien pasca operasi, yaitu 

dengan cara melakukan pendidikan berkelanjutan serta pelatihan bagi 
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perawat sehingga perawat mempunyai pengetahuan dan tindakan 

keperawatan menjadi lebih baik. 

2. Bagi Profesi Perawat 

Dalam penelitian ini dapat diketahui pengetahuan dan tindakan 

pencegahan komplikasi pasca general anestesi sudah pada kategori 

baik. Perawat dituntut untuk meningkatkan pengetahuan serta 

tindakannya secara up to date, sehingga perawat mampu memberikan 

pelayanan secara optimal kepada pasien sesuai dengan perkembangan 

ilmu pengetahuan. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya agar dapat meneliti lebih lanjut faktor lain 

(motivasi, sikap, perilaku) yang dapat dihubungkan dengan tindakan 

pencegahan komplikasi pasca general anestesi. 

 


