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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan : 

1. Ada hubungan yang bermakna jumlah perdarahan dengan kejadian 

hipotensi pada pasien sectio caesarea spinal anestesi di RSUD 

Banjarnegara. 

2. Terindentifikasinya jumlah perdarahan pada pasien sectio caesarea spinal 

anestesi di RSUD Banjarnegara dengan hasil perdarahan ≤500ml, 13 pasien 

(31,7%) dan perdarahan >500ml, 28 pasien (68,3%). 

3. Terindentifikasinya kejadian hipotensi pada pasien sectio caesarea spinal 

anestesi di RSUD Banjarnegara dengan hasil 31 pasian (75,6%). 

B. Saran 

Menurut hasil analisa data dan pembahasan maka dapat disarankan sebagai 

berikut: 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat untuk pengembangan ilmu 

keperawatan anestesi yaitu sebagai bahan pustaka di perpustakaan 

2. Bagi RSUD Banjarnegara 

Responden pasien sectio caearea dengan spinal anestesi di RSUD 

Banjarnegara sebagian besar masih mengalami hipotensi, dengan hasil 

penelitian ini diharapakan dapat menjadi data tambahan untuk mengetahui
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frekuensi pasien sectio caesarea spinal anestesi dengan hipotensi.Bagi 

Penata Anestesi  RSUD Banjarnegara 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa umur rentang 25-35 dengan status 

kehamilan multigravida memiliki kerentanan lebih besar terjadinya 

hipotensi, di harapkan penata anestesi lebih meningkatkan perhitungan 

cairan pre operasi. 

3. Bagi peneliti berikutnya 

Penelitian selanjutnya diharapkan agar dapat menambahkan karakteristik 

pasien seperti, kadar hemoglobin, PTT dan APTT, dan trombosit. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


