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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian dan pembahasan yang telah disampaikan 

mendapatkan hasil: 

1. Ada pengaruh pemberian terapi musik Mozart terhadap nyeri pasien 

pasca operasi fraktur. 

2. Tingkat nyeri kelompok intervensi sebelum diberikan terapi musik 

Mozart mayoritas nyeri sedang sedangkan setelah diberikan terapi musik 

Mozart mayoritas mengalami nyeri ringan. 

3. Tingkat nyeri kelompok kontrol saat pretest mayoritas mengalami nyeri 

sedang sedangkan saat posttest responden mayoritas tetap mengalami 

nyeri sedang. 

4. Terdapat perbedaan tingkat nyeri responden kelompok intervensi dan 

responden kelompok kontrol. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang telah diperoleh, maka didapatkan saran 

yang meliputi: 

a. Perawat Bangsal Anggrek 

Perawat agar melakukan tindakan mandiri teknik napas dalam 

ditambahkan dengan pemberian terapi musik Mozart terhadap nyeri pada 

pasien pasca operasi fraktur. 
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b. Rumah Sakit Umum Daerah Wates 

Kepala ruang Bangsa Anggrek untuk menyusun standart operational 

procedure (SOP) terapi musik Mozart untuk tindakan keperawatan 

mandiri manajemen nyeri pada pasien pasca operasi fraktur. 

c. Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 

Mahasiswa Jurusan Keperawatan menggunakan penelitian sebagai 

referensi materi pada bidang pendidikan terutama tentang pemberian 

terapi musik Mozart terhadap nyeri pasien pasca operasi fraktur. 
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