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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian terhadap 85 responden di SD

Negeri Donotirto dan SD Negeri Sribitan dengan judul “Perbedaan

Penyuluhan Dengan Media Papan Flannel dan Flash Card Terhadap

Tingkat Pengetahuan Menyikat Gigi Pada Siswa Sekolah Dasar”.

Dapat disimpulkan bahwa:

1. Pengetahuan sebelum penyuluhan menggunakan media papan
flannel kategori sedang yaitu 22 responden (73,4%) dan setelah
penyuluhan kategori sedang 16 responden (53,3%)

2. Pengetahuan sebelum penyuluhan menggunakan media flash card
kategori sedang yaitu 23 responden (76,7%) dan setelah
penyuluhan kategori sedang 23 responden (76,7%)

3. Tidak ada perbedaan yang signifikan pada media papan flannel
dan flash card sebesar 0,06 (0,06>0,05) terhadap tingkat

pengetahuan menyikat gigi.
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B. Saran
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan peneliti memberikan
saran sebagai berikut:
1. Bagi responden
Disarankan bagi responden untuk meningkatkan pengetahuan
tentang waktu menyikat gigi dan cara menyikat gigi yang baik dan

benar



