
BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan  hasil  penelitian  hubungan  pengetahuan  orang  tua  dalam

pemeliharaan kebersihan gigi dan mulut dengan terjadinya rampan karies gigi

depan pada  anak TK yang  dilakukan  di  TKIT Al  Husna Kuta  Tinggi  Kec.

Badar, Kab. Aceh Tenggara pada tahun 2019 dengan jumlah  60 orang adalah

sebagai berikut:

1. Pengetahuan  orang  tua  dalam  pemeliharaan  kebersihan  gigi  dan  mulut

dengan kriteria kurang ( 48.3%).

2. Rampan karies gigi depan pada anak TK (68.3%).

3. Pengetahuan  orang  tua  dalam  pemeliharaan  kebersihan  gigi  dan  mulut

berhubungan dengan terjadinya rampan karies gigi depan pada anak TK

B. Saran

1. Bagi orang tua

Kepada orang tua khususnya ibu dapat memelihara kebersihan gigi dan mulut

untuk membimbing anak dalam cara menyikat gigi baik  pada anak yang ada

rampan dan tidak.
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2. Bagi pengajar TK

Menjadi sumber informasi terutama bagi pengajar di TK tentang pentingnya

mengajarkan sejak dini pentingnya kebersihan gigi dan mulut untuk mencegah

rampan karies.

3. Petugas Kesehatan

Dapat  menjadi  sumber  informasi  bagi  petugas  kesehatan  dan  untuk

meningkatkan  pengetahuan mengenai  pentingnya kesehatan  gigi  pada  anak

dan  melakukan  pemeriksaan  gigi  rutin  setiap  TK  dimasing-masing

wilayahnya.

4. Bagi Peneliti selanjutnya

Dapat  melakukan  penelitian  tentang  karies  dengan  variabel  yang  berbeda,

misalkan faktor-faktor penyebab terjadinya rampan karies gigi.

Poltekkes Kemenkes Yogyakarta


	BAB V
	KESIMPULAN DAN SARAN
	A. Kesimpulan
	B. Saran


