BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai  hubungan perilaku

pemeliharaan gigi tiruan sebagian lepasan dengan status gingiva pada lansia di

wilayah kerja Puskesmas Umbulharjo 1, maka dapat diambil kesimpulan

sebagai berikut:

1.

Perilaku pemeliharaan gigi tiruan sebagian lepasanpada lansiadi wilayah
kerja Puskesmas Umbulharjo 1 yang paling banyak kriteria sedang
(57.9%).

Status gingiva pada lansia di wilayah kerja Puskesmas Umbulharjo 1 yang
paling banyak kriteria ringan (55.3%).

Perilaku pemeliharaan gigi tiruan sebagian lepasan berhubungan dengan

status gingiva pada lansia di wilayah kerja Puskesmas Umbulharjo 1.

B. Saran

Saran yang dapat peneliti sampaikan sehubung dengan hasil penelitian

tentang hubungan perilaku pemeliharaan gigi tiruan sebagian lepasan dengan

status gingiva pada lansia yaitu sebagai berikut:

1. Bagi responden

Kepada pengguna gigi tiruan yang memiliki perilaku pemeliharaan sedang
dan buruk disarankan untuk meningkatkan perilaku pemeliharaan gigi
tiruan sebagian lepasanterutama dengan cara memperhatikan frekuensi

membersihakan gigi tiruan, waktu membersihkan, penggunaan gigi tiruan
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dengan benar, alat dan bahan yang tepat untuk membersihkan gigi tiruan
dan menerima perawatan serta saran dari tenaga medis.

Bagi peneliti selanjutnya

Penelitian ini disarankan dapat mengembangkan mengenai perilaku
pemeliharaan gigi tiruan sebagian lepasan dan status gingiva pada lansia.
Bagi Puskesmas Umbulharjo 1

Berdasarkan hasil penelitian disarankan bagi pihak puskesmas untuk dapat
memberikan informasi mengenai pemeliharaan gigi tiruan dan dampak

dari tidak memelihara gigi tiruan.



