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BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pengaruh media video cara

menyikat gigi terhadap pengetahuan siswa SD Negeri 2 Kabupaten Ogan

Komering Ulu Sumatera Selatan dapat disimpulkan bahwa :

1.

Terdapat pengaruh media video cara menyikat gigi terhadap tingkat
pengetahuan siswa SD Negeri 2 Kabupaten Ogan Komering Ulu
Sumatera Selatan

Tingkat pengetahuan tentang menyikat gigi sebelum dilakukan
penyuluhan dengan media video sebagian besar memiliki tingkat
pengetahuan sedang. Setelah dilakukan penyuluhan dengan media
video mengalami peningkatan menjadi kategori baik.

Terdapat selisih rata-rata tingkat pengetahuan yang cukup besar

sebelum dan sesudah penyuluhan dengan media video.

B. Saran

1.

Bagi Puskesmas perlu upaya peningkatan promosi kesehatan pada anak
usia sekolah tentang kesehatan gigi dan mulut melalui berbagai macam
media baru.

Bagi para orang tua diharapkan keikut sertaan dalam memberikan
contoh dan pengawasan agar anak disiplin dan peduli terhadap kesehatn

gigi dan mulut.

Poltekkes Kemenkes Yogyakarta



42

3. Bagi peneleti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian lebih
lanjut dengan melibatkan media video tidak hanya terbatas pada cara

menyikat gigi.
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