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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang Hubungan Tingkat Kebutuhan 

Perawatan Orthodonti dengan Minat Menggunakan Alat Orthodonti Pada anak 

gigi Berjejal SMP Taman Dewasa, Jetis, Yogyakarta, maka dapat disimpulkan: 

1. Sebagian besar kebutuhan perawatan orthodonti yang terjadi pada anak gigi 

berjejal termasuk dalam kriteria membutuhkan perawatan sedang/ 

borderline (66,7%). 

2. Sebagian besar siswa dengan keadaan gigi berjejal memiliki minat yang 

tinggi untuk menggunakan alat orthodonti (66,7%). 

3. Tingkat kebutuan perawatan orthodonti berhubungan secara bermakna 

dengan minat menggunakan alat orthodonti pada anak gigi berjejal.  

B. Saran  

1. Bagi responden 

Untuk menambah informasi dan wawasan tentang kesehatan gigi dan mulut  

bagi siswa sekolah menengah pertama serta meningkatkan kesehatan gigi 

dan mulutnya dengan cara melakukan pemeriksaan sedini mungkin. 

2. Bagi pihak sekolah 

Sebagai bahan dalam mengambil kebijakan dan sumber informasi untuk 

mencegah penyakit gigi dan mulut dalam pelaksanaan kegiatan promotif 

khususnya bagi siswa sekolah menengah pertama. 
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3. Bagi peneliti lain 

a. Penelitian dibidang ini diharapkan dapat dikembangkan dengan 

cangkupan yang lebih luas dan aspek yang lebih lengkap dengan 

variabel yang berbeda. 

b. Pada penelitian yang akan datang dapat membandingkan kebutuhan 

perawatan orthodonti menggunakan indeks kebutuhan perawatan 

orthodonti lainnya. 
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