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Lampiran 4

PENJELASAN UNTUK MENGIKUTI PENELITIAN

(PSP)

1. Penulis  adalah  Nely  Yuliarmi  dari  Jurusan  Keperawatan  Gigi  Poltekkes

Kemenkes  Yogyakarta  dengan  ini  meminta  anda  untuk  berpartisipasi  dengan

sukarela  dalam  penelitian  yang  berjudul  ”  Hubungan  Perilaku  Ibu  dalam

Membimbing  Menyikat  Gigi  dengan  Angka  Karies  Pada  Anak  Tunagrahita

Ringan di SLB Rela Bhakti 1 Gamping”. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk

mengetahui  adanya hubungan perilaku ibu  dalam membimbing menyikat  gigi

dengan  angka  karies  pada  anak  tunagrahita  ringan  di  SLB  Rela  Bhakti  1

Gamping dengan kuesioner dan melakukan pemeriksaan DMF-T dan def-t.
2. Penelitian ini akan berlangsung selama 30 menit tiap kelas
3. Prosedur  pengambilan  bahan  penelitian/data  penelitian  dengan  pendekatan,

pengamatan,  meliputi  pengisian  kuesioner  selama  15  menit  dan  pemeriksaan

DMF-T  dan  def-t,  penulis  akan  memberikan  kompensasi  berupa  sikat  gigi.

Sampel penelitian ini anak tunagrahita di SLB Rela Bhakti 1 Gamping yang akan

di ambil dengan cara  Total sampling  yaitu teknik penentuan sampel bila semua

anggota populasi digunakan sebagai sampel oleh peneliti.
4. Keuntungan  yang  anda  peroleh  dalam  keikutsetaan  anda  pada  penelitian  ini

adalah diketahuinya perilaku ibu dalam membimbing menyikat gigi dan angka

karies anak tunagrahita ringan di SLB Rela Bhakti 1 Gamping.
5. Partisipasi  anda  bersifat  sukarela,  tidak  ada  paksaan  dan  anda  dapat

mengundurkan diri sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun.



6. Kegiatan ini hanya untuk keperluan penelitian sehingga nama dan jati diri anda

akan tetap dirahasiakan.
7. Apabila  ada  hal-hal  yang  kurang  dapat  menghubungi  Nely  Yuliarmi  dengan

nomor telepon 085248903008
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LEMBAR PERSETUJUAN

Saya selaku orang tua / wali murid 
Nama  :
Umur  :
Alamat  :
Pendidikan terakhir  :

Menyatakan anak saya
Nama  :
Umur  :
Kelas  :



Tindakan dilakukan oleh Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Yogyakarta Jurusan
Keperawatan Gigi dalam kegiatan penelitian Kesehatan Gigi dan Mulut di SLB Rela
Bhakti 1 Gamping Pernyataan terhadap tindakan ditandai dengan tanda tangan pada
kolom tindakan yang berarti setuju, tindakan terdiri dari:

No
.

Jenis Tindakan Tanda tangan
Orang tua / Wali

1. Pengisian  lembar  kuesioner  pertanyaan tentang
perilaku ibu membimbing menyikat gigi anak

2. Pemeriksaan karies gigi siswa

Demikian pernyataan persetujuan ini dibuat dengan sebenar-benarnya.

Yogyakarta,     2019

         Mengetahui, 
         Mahasiswa Pelaksana Praktikum

(      Nely Yuliarmi )
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Kuesioner Penelitian

“HUBUNGAN PERILAKU IBU DALAM MEMBIMBING MENYIKAT GIGI

DENGAN ANGKA KARIES PADA ANAK TUNAGRAHITA RINGAN 

DI SLB RELA BHAKTI 1 GAMPING”

1. Identitas Responden
Nama ibu :
Umur :
Nama anak :
Umur anak :
Jenis kelamin :



2. Kuesioner
Petunjuk cara menjawab :
Jawablah pernyataan berikut  ini  dengan memberikan tanda ceklis  (√)  pada

salah  satu  kotak  jawaban  yang  tersedia.  Pilih  jawaban  yang  anda  anggap

paling sesuai dengan anda saat ini.

No Pernyataan Sangat
Sering

Sering Kadang
-kadang

Jaran
g

Sanga
t

Jarang
1 Saya  membantu  menjaga

kebersihan gigi dan mulut
anak  saya  dengan  cara
menyikat gigi

2 Saya  mengingatkan  anak
untuk  menyikat  gigi
setelah sarapan 

3 Saya  mengingatkan  anak
untuk  menyikat  gigi
sebelum tidur malam

4 Saya  meyediakan  sikat
gigi  dengan  bulu  sikat
lembut

5 Saya  segera mengganti
sikat  gigi jika  bulu  sikat
gigi sudah tidak lurus 

6 Saya  menyediakan  pasta
gigi  berflouride  untuk
memperkuat  gigi  anak
saya

7 Saya membantu meletakan
pasta  gigi  pada  sikat  gigi
anak saya

8 Saya  membantu
menyikatkan  gigi  anak
saya  yang  menghadap  ke
langit-langit

9 Saya  membantu
menyikatkan  gigi  anak
saya  bagian  depan  dari
atas kebawah



10 Saya  membantu
menyikatkan  gigi  anak
saya  pada  bagian
pengunyahan

11 Saya  membantu
menyikatkan  gigi  anak
saya  pada  gigi  yang
menghadap ke pipi

12 Saya  membantu
memyikatkan bagian lidah 

13 Saya menyuruh anak
berkumur  setelah
menggosok gigi

14 Saya selalu mencuci sikat
gigi anak  setelah
digunakan  menyikat gigi
anak

15 Saya memberikan  cairan
antiseptik untuk berkumur
setelah  anak  menggosok
gigi

 Terimakasih atas kesediaan anda untuk mengisi kuesioner ini .
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FORMAT PEMERIKSAAN INDEKS def-t dan DMF-T

Identitas
Nomor Responden :
Nama :  
Umur :
Kelas :
Jenis Kelamin : L/P
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1

6
1
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2
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4
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1
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1
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15 1
4
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2
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4

2
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6
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7
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4
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4
2

4
1

3
1

3
2

33 3
4

3
5

3
6

3
7

3
8



85 8
4

8
3

8
2

8
1

7
1

7
2

73 7
4

7
5

Gigi desidui : Gigi Permanen
d = Karies D = Karies
e = Gigi Sudah Tanggal M = Gigi Sudah Dicabut/Hilang
f  = Tambalan F = Tambalan
o = Gigi Belum Tumbuh O = Gigi Belum Tumbuh
∑def-t = ∑DMF-T =
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Hasil Validitas Kuesioner

Correlations

p1 p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 p10 p11 p12 p13 p14 p15 JUMLAH

p1 Pearson

Correlation
1 ,419* ,419* ,515** 1,000** ,392* ,515** ,419* ,419* ,392* ,367* ,367* -,131 ,049 ,392* ,561**

Sig. (2-tailed) ,021 ,021 ,004 ,000 ,032 ,004 ,021 ,021 ,032 ,046 ,046 ,491 ,797 ,032 ,001

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

p2 Pearson

Correlation
,419* 1 1,000** ,675** ,419* ,668** ,675** 1,000** ,598** ,668** ,607** ,473** ,356 ,535** ,668** ,843**

Sig. (2-tailed) ,021 ,000 ,000 ,021 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,008 ,053 ,002 ,000 ,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

p3 Pearson

Correlation
,419* 1,000** 1 ,675** ,419* ,668** ,675** 1,000** ,598** ,668** ,607** ,473** ,356 ,535** ,668** ,843**

Sig. (2-tailed) ,021 ,000 ,000 ,021 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,008 ,053 ,002 ,000 ,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

p4 Pearson

Correlation
,515** ,675** ,675** 1 ,515** ,623** 1,000** ,675** ,675** ,623** ,573** ,434* ,438* ,484** ,623** ,846**

Sig. (2-tailed) ,004 ,000 ,000 ,004 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,001 ,016 ,015 ,007 ,000 ,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

p5 Pearson

Correlation

1,00

0**

,419* ,419* ,515** 1 ,392* ,515** ,419* ,419* ,392* ,367* ,367* -,131 ,049 ,392* ,561**



Sig. (2-tailed) ,000 ,021 ,021 ,004 ,032 ,004 ,021 ,021 ,032 ,046 ,046 ,491 ,797 ,032 ,001

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

p6 Pearson

Correlation
,392* ,668** ,668** ,623** ,392* 1 ,623** ,668** ,935**

1,00

0**
,935** ,535** ,333 ,333

1,00

0**
,903**

Sig. (2-tailed) ,032 ,000 ,000 ,000 ,032 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,002 ,072 ,072 ,000 ,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

p7 Pearson

Correlation
,515** ,675** ,675** 1,000** ,515** ,623** 1 ,675** ,675** ,623** ,573** ,434* ,438* ,484** ,623** ,846**

Sig. (2-tailed) ,004 ,000 ,000 ,000 ,004 ,000 ,000 ,000 ,000 ,001 ,016 ,015 ,007 ,000 ,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

p8 Pearson

Correlation
,419* 1,000** 1,000** ,675** ,419* ,668** ,675** 1 ,598** ,668** ,607** ,473** ,356 ,535** ,668** ,843**

Sig. (2-tailed) ,021 ,000 ,000 ,000 ,021 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,008 ,053 ,002 ,000 ,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

p9 Pearson

Correlation
,419* ,598** ,598** ,675** ,419* ,935** ,675** ,598** 1 ,935** ,875** ,473** ,356 ,367* ,935** ,883**

Sig. (2-tailed) ,021 ,000 ,000 ,000 ,021 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,008 ,053 ,046 ,000 ,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

p10 Pearson

Correlation
,392* ,668** ,668** ,623** ,392* 1,000** ,623** ,668** ,935** 1 ,935** ,535** ,333 ,333

1,00

0**
,903**

Sig. (2-tailed) ,032 ,000 ,000 ,000 ,032 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,002 ,072 ,072 ,000 ,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

p11 Pearson

Correlation

,367* ,607** ,607** ,573** ,367* ,935** ,573** ,607** ,875** ,935** 1 ,598** ,312 ,301 ,935** ,860**



Sig. (2-tailed) ,046 ,000 ,000 ,001 ,046 ,000 ,001 ,000 ,000 ,000 ,000 ,093 ,106 ,000 ,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

p12 Pearson

Correlation
,367* ,473** ,473** ,434* ,367* ,535** ,434* ,473** ,473** ,535** ,598** 1 ,089 -,033 ,535** ,605**

Sig. (2-tailed) ,046 ,008 ,008 ,016 ,046 ,002 ,016 ,008 ,008 ,002 ,000 ,640 ,861 ,002 ,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

p13 Pearson

Correlation
-,131 ,356 ,356 ,438* -,131 ,333 ,438* ,356 ,356 ,333 ,312 ,089 1 ,389* ,333 ,421*

Sig. (2-tailed) ,491 ,053 ,053 ,015 ,491 ,072 ,015 ,053 ,053 ,072 ,093 ,640 ,034 ,072 ,020

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

p14 Pearson

Correlation
,049 ,535** ,535** ,484** ,049 ,333 ,484** ,535** ,367* ,333 ,301 -,033 ,389* 1 ,333 ,482**

Sig. (2-tailed) ,797 ,002 ,002 ,007 ,797 ,072 ,007 ,002 ,046 ,072 ,106 ,861 ,034 ,072 ,007

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

p15 Pearson

Correlation
,392* ,668** ,668** ,623** ,392* 1,000** ,623** ,668** ,935**

1,00

0**
,935** ,535** ,333 ,333 1 ,903**

Sig. (2-tailed) ,032 ,000 ,000 ,000 ,032 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,002 ,072 ,072 ,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

JUM

LAH

Pearson

Correlation
,561** ,843** ,843** ,846** ,561** ,903** ,846** ,843** ,883** ,903** ,860** ,605** ,421* ,482** ,903** 1

Sig. (2-tailed) ,001 ,000 ,000 ,000 ,001 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,020 ,007 ,000

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Hasil Analisis SPSS

JENIS_KELAMIN

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Valid LAKILAKI 21 70.0 70.0 70.0

PEREMPUAN 9 30.0 30.0 100.0

Total 30 100.0 100.0

UMUR

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Valid 6-10 12 40.0 40.0 40.0

11-15 13 43.3 43.3 83.3

16-19 5 16.7 16.7 100.0

Total 30 100.0 100.0

PERILAKU IBU

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Valid Baik 13 43.3 43.3 43.3

Cukup 9 30.0 30.0 73.3

Buruk 8 26.7 26.7 100.0

Total 30 100.0 100.0



ANGKA KARIES

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Valid Sangat Rendah 9 30.0 30.0 30.0

Rendah 8 26.7 26.7 56.7

Sedang 5 16.7 16.7 73.3

Tinggi 6 20.0 20.0 93.3

Sangat Tinggi 2 6.7 6.7 100.0

Total 30 100.0 100.0

Correlations

kariess perilakuu

Spearman's rho kariess Correlation Coefficient 1.000 .682**

Sig. (2-tailed) . .000

N 30 30

perilakuu Correlation Coefficient .682** 1.000

Sig. (2-tailed) .000 .

N 30 30

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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DOKUMENTASI

Pengisian Kuesioner oleh orangtua (Ibu)

Pemeriksaan Gigi

Foto Bersama anak-anak SLB Rela Bhakti 1 Gamping


