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BAB V 

 KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan tingkat pengetahuan 

terhadap kepatuhan mahasiswa dalam melakukan prosedur penggunaan 

alat pelindung diri yang dilakukan terhadap 60 mahasiswa semester V 

Jurusan Kesehatan Gigi Kupang dapat disimpulkan bahwa: 

1. Sebanyak 36 mahasiswa (60%) mempunyai pengetahuan yang baik 

tentang alat pelindung diri. 

2. Sebanyak 32 mahasiswa (53,3%) patuh dalam melakukan prosedur 

penggunaan alat pelindung diri. 

3. Ada hubungan antara tingkat pengetahuan dengan kepatuhan dalam 

melakukan prosedur penggunaan alat pelindung diri dengan nilai 

signifikan (p < 0,05)  

B. Saran 

1. Bagi Mahasiswa  

Agar lebih mencari informasi dan memperdalam pengetahuan 

tentang alat pelindung diri dan lebih memperhatikan cara 

penggunaan alat pelindung diri sesuai standar operasional prosedur. 

2. Pendidik 

Agar dapat menggunakan hasil penelitian ini sebagai salah satu 

sumber informasi untuk lebih meningkatkan fungsi pengontrolan/ 

pengawasan khususnya dalam hal mengecek kelengkapan alat 
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pelindung diri sebelum mahasiswa melakukan praktikum. 

3. Institusi Pendidikan 

Dengan mempertimbangkan pentingnya alat pelindung diri bagi 

mahasiswa ketika melakukan praktikum, maka sangat disarankan 

agar institusi dapat mengadakan program pelatihan tentang alat 

pelindung diri secara periodik. Kegiatan ini diharapakan sebagai 

refreshment bukan saja bagi mahasiswa, tetapi juga bagi tenaga 

pendidik. 

4. Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini dapat dijadikan sebagai acuan untuk penelitian 

selanjutnya yang berhubungan dengan penggunaan alat pelindung 

diri salah satu diantaranya penelitian tentang perbedaan kepatuhan 

mahasiswa lulusan SPRG dan lulusan SMA.     

 

 

 

 

 

 

 

 

 


