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PENJELASAN UNTUK MENGIKUTI PENELITIAN 

(PSP) 

1. Saya adalah Hesti Kusumandaru berasal dari institusi/jurusan/program 

studi Poltekkes Kemenkes Yogyakarta Jurusan Kebidanan Prodi D-III 

dengan ini meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam 

penelitian yang berjudul Tingkat Pengetahuan Remaja Tentang Seks 

Pra Nikah Pada Karang Taruna Manunggal Sewon di Kabupaten Bnatul 

Tujuan dari penelitian ini adalah diketahui Pengetahuan Remaja 

Tentang Seks Pra Nikah Pada Karang Taruna Manunggal Sewon 

Kabupaten Bantul Tahun 2019. 

2. Penelitian ini dapat memberi manfaat untuk remaja supaya 

mempertimbangkan lagi dalam melakukan Seks Pra Nikah. 

3. Penelitian ini akan berlangsung selama bulan Mei dan kami akan 

memberikan kompensasi kepada anda berupa bolpoin. Sampel 

penelitian / orang yang terlibat dalam penelitian / bahan penelitiannya 

berupa remaja Karang Taruna Manunggaldengan teknik total sampling 

sebanyak 50 orang. 

4. Prosedur pengambilan bahan penelitian/data dengan cara pengisian 

kuesioner oleh responden. Cara ini mungkin menyebabkan 

ketidaknyamanan yaitu menyita waktu dan privasi dari sampel 

penelitian tetapi anda tidak perlu khawatir karena peneliti akan 

merahasiakan data yang peneliti peroleh. 
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5. Partisipasi anda bersifat sukarela, tidak ada paksaan, dan anda bisa 

sewaktu-waktu mengundurkan diri dari penelitian ini. 

6. Nama dan jati diri anda akan tetap dirahasiakan. Bila ada hal-hal yang 

belum jelas, anda dapat menghubungi peneliti an. Hesti Kusumandaru 

dengan nomor telepon 085799740088. 

 

PENELITI 

      

      

      HESTI KUSUMANDARU 
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SURAT PERSSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(Inform Concent) 

Setelah mendapat penjelasan mengenai penelitian yang dilakukan oleh mahasiswi 

Poltekkes Kemenkes Yogyakarta, Hesti Kusumandaru dengan judul “Tingkat 

Pengetahuan Remaja tentang Seks Pra Nikah pada Karang Taruna Manunggal 

Sewon Kabupaten Bantul Tahun 2019”, saya yang bertanda tangan di bawah ini  

Nama   : 

Umur    :  

Alamat   :  

 Dengan ini menyatakan bersedia untuk berpartisipasi sebagai responden 

dalam penelitian ini. Saya akan memberikan informasi yang benar sesuai apa yang 

saya ketahui sebagai responden penelitian. Demikian surat persetujuan ini saya 

buat tanpa paksaan dari pihak manapun. 

Yogyakarta,.......................2019  

             Saksi                         Yang menyatakan 

 

 

(....................................)          (....................................) 
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KUESIONER IDENTITAS RESPONDEN 

TINGKAT PENGETAHUAN REMAJA TENTANG SEKS 

PRA NIKAH DI KARANG TARUNA MANUNGGAL 

SEWON DI KABUPATEN BANTUL TAHUN 2019 

Petunjuk pengisian: 

a. Isilah titik-titik dengan jawaban anda 

b. Jika jawaban berupa pilihan maka () jawaban sesuai jawaban anda 

A. Indentitas Responden 

1. Nama   : …………………………. 

2. Jenis Kelamin  :         laki-laki   perempuan 

3. Umur   : …………………………. 

4. Pendidikan orangtua: 

a. Ayah  :        SD/SLTP 

          SLTA/Sederajat 

          Diploma/Sarjana 

 

b. Ibu  :         SD/SLTP 

           SLTA/Sederajat 

           Diploma/Sarjana 

5. Pekerjaan orangtua:           a. Ayah b. Ibu  

1. Bekerja (PNS,Pedagang, 

Wiraswasta, petani, buruh) 

2. Tidak bekerja (IRT)  

6. Sumber Informasi utama kesehatan reproduksi atau pendidikan seksual :  

     Media cetak (buku/majalah/poster)  

       Media elektronik (radio/TV/internet)  

       Orang tua/guru/teman/petugas kesehatan 
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A. Kuesioner Pengetahuan Seks Pra Nikah  

Bacalah pernyataan-pernyataan dibawah ini dengan cermat dan 

tuliskan jawaban yang sesuai dengan pendapat Anda teerhadap 

pernyataan tersebut dengan memeberikan tanda centang () pada kolom 

sebelah kanan.  

B Jika pernyataan tersebut menurut Anda benar 

S Jika pernyataan tersebut menurut Anda salah  

No Pernyataan B S 

1 Seks adalah perbedaan jenis kelamin yang 

ditentukan secara biologis dibagi menjadi laki-laki 

dan perempuan  

  

2 Perilaku seksual merupakan bentuk tingkah laku 

yang didorong oleh hasrat seksual yang hanya 

dilakukan dengan lawan jenis 

  

3 Hubungan seks Pra Nikah adalah hubungan 

seksual yang dilakukan diluar ikatan pernikahan  

  

4 Tanda seks sekunder pada laki-laki adalah 

timbulnya jakun 

  

5 Tanda seks sekunder pada perempuan adalah 

menstruasi 

  

6 Masturbasi dengan diri sendiri bukan merupakan 

bentuk dari seks pra nikah. 

  

7 Petting merupakan aktivitas seksual yang 

dilakukan dengan menempelkan alat kelamin pada 

lawan jenis baik dengan pakaian atau tanpa 

pakaian 

  

8 Petting tidak akan menyebabkan kehamilan   

9 Kissing adalah ciuman yang dilakukan dengan 

pasangan lawan jenis 

  

10 Sekedar memegang payudara seorang perempuan 

tidak akan menimbulkan gairah seksual 

  

11 Semakin tinggi tingkat pemantauan orang tua 

terhadap seorang remaja maka semakin rendah 

kemungkinan terjadinya seks pra nikah 

  

12 Seks Pra nikah biasanya dipengaruhi oleh keluarga   
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13 Melakukan hubungan seksual dengan sesama 

remaja tidak akan menyebabkan Infeksi Menular 

Seksual  

  

14 Penularan infeksi menular seksual (IMS) hanya 

terjadi jika hubungan seksual dilakukan dengan 

pekerja seks komersial (PSK)  

  

15 Salah satu bentuk infeksi menular seksual (IMS) 

adalah HIV/AIDS penyakit ini dapat ditularkan 

melalui ciuman 

  

16 Pergaulan bebas merupakan salah satu penyebab 

terjadinya seks pra nikah 

  

17 Hamil pada usia remaja dapat menyebabkan 

keguguran karena secara fisik remaja belum siap 

  

18 Makin rendahnya tingkat pendidikan, makin 

mendorong terjadinya seks pra nikah  

  

19 Kehamilan yang terjadi pada usia remaja tidak 

berbahaya bagi janin yang dikandungnya  

  

20 Semakin muda usia perempuan melakukan seks 

pra nikah bisa menyebabkan kanker rahim 

  

21 Seks Pra nikah dapat menyebabkan tertular 

HIV/AIDS  

  

22 Dampak psikologis dari perilaku seksual pranikah 

pada remaja diantaranya perasaan marah, takut, 

cemas, depresi 

  

23 Perasaan tertarik, berkencan, berpegangan tangan, 

dengan pacar bukan salah satu perilaku seks pra 

nikah  

  

24 Hubungan seks pra nikah boleh dilakukan remaja 

sebagai ekspresi cinta yang tulus dari pasangannya 

  

25 Melakukan hubungan seks hanya sekali tidak akan 

menyebabkan kehamilan  

  

26 Human Immunodeficiency Virus (HIV) adalah 

virus yang menyebabkan penyakit AIDS  

  

27 Kehamilan tidak diinginkan dan aborsi merupakan 

dampak sosial perilaku seks pranikah  

  

28 Berciuman bisa mengakibatkan kehamilan    

29 Fungsi seksual remaja laki-laki lebih cepat matang 

dari pada remaja perempuan 

  

30 Perkembangan organ seksual mempunyai 

pengaruh kuat dalam minat remaja terhadap lawan 

jenis  
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31 Dengan adanya pemahaman masyarakat yang 

menabukan masalah seksual maka dapat 

mencegah terjadinya seks pra nikah 

  

 

 

KUNCI JAWABAN 

KUESIONER SEKS PRA NIKAH 

 

1. B 

2. S 

3. B 

4. B 

5. B 

6. S 

7. B 

8. S 

9. S 

10. B 

11. B 

12. S 

13. S 

14. S 

15. B 

16. B 

17. S 

18. B 

19. S 

20. B 

21. B 

22. S 

23. S 

24. S 

25. B 

26. B 

27. S 

28. S 

29. B 

30. S 

31. B 
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Statistics 

kategori   

N Valid 50 

Missing 0 

 

 

kategori 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid baik 10 20,0 20,0 20,0 

cukup 28 56,0 56,0 76,0 

kurang 12 24,0 24,0 100,0 

Total 50 100,0 100,0  

 

 

jenis  kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid laki-laki 26 52,0 52,0 52,0 

perempuan 24 48,0 48,0 100,0 

Total 50 100,0 100,0  

 

 

umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid remaja tengah 3 6,0 6,0 6,0 

remaja akhir 47 94,0 94,0 100,0 

Total 50 100,0 100,0  

 

 

pendidikan ayah 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid pendidikan dasar 17 34,0 34,0 34,0 

pendidikan menengah 28 56,0 56,0 90,0 

pendidikan akhir 5 10,0 10,0 100,0 
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Total 50 100,0 100,0  

 

 

pendidikan ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid pendidikan dasar 25 50,0 50,0 50,0 

pendidikan menengah 20 40,0 40,0 90,0 

pendidikan tinggi 5 10,0 10,0 100,0 

Total 50 100,0 100,0  

 

 

pekerjaan ayah 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid bekerja 45 90,0 90,0 90,0 

tidak bekerja 5 10,0 10,0 100,0 

Total 50 100,0 100,0  

 

 

pekerjaan ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid bekerja 29 58,0 58,0 58,0 

tidak bekerja 21 42,0 42,0 100,0 

Total 50 100,0 100,0  

 

 

sumber informasi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid media cetak 6 12,0 12,0 12,0 

media elektronik 21 42,0 42,0 54,0 

non media 23 46,0 46,0 100,0 

Total 50 100,0 100,0  

 

 

Case Processing Summary 
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Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

jenis  kelamin * kategori 50 100,0% 0 0,0% 50 100,0% 

umur * kategori 50 100,0% 0 0,0% 50 100,0% 

pendidikan ayah * kategori 50 100,0% 0 0,0% 50 100,0% 

pendidikan ibu * kategori 50 100,0% 0 0,0% 50 100,0% 

pekerjaan ayah * kategori 50 100,0% 0 0,0% 50 100,0% 

pekerjaan ibu * kategori 50 100,0% 0 0,0% 50 100,0% 

sumber informasi * kategori 50 100,0% 0 0,0% 50 100,0% 

 

 

jenis  kelamin * kategori Crosstabulation 

 

kategori 

Total baik cukup kurang 

jenis  kelamin laki-laki Count 5 13 8 26 

% within jenis  kelamin 19,2% 50,0% 30,8% 100,0% 

% within kategori 50,0% 46,4% 66,7% 52,0% 

% of Total 10,0% 26,0% 16,0% 52,0% 

perempuan Count 5 15 4 24 

% within jenis  kelamin 20,8% 62,5% 16,7% 100,0% 

% within kategori 50,0% 53,6% 33,3% 48,0% 

% of Total 10,0% 30,0% 8,0% 48,0% 

Total Count 10 28 12 50 

% within jenis  kelamin 20,0% 56,0% 24,0% 100,0% 

% within kategori 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 20,0% 56,0% 24,0% 100,0% 

 

 

umur * kategori Crosstabulation 

 

kategori 

Total baik cukup kurang 

umur remaja tengah Count 0 2 1 3 

% within umur 0,0% 66,7% 33,3% 100,0% 

% within kategori 0,0% 7,1% 8,3% 6,0% 

% of Total 0,0% 4,0% 2,0% 6,0% 

remaja akhir Count 10 26 11 47 

% within umur 21,3% 55,3% 23,4% 100,0% 
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% within kategori 100,0% 92,9% 91,7% 94,0% 

% of Total 20,0% 52,0% 22,0% 94,0% 

Total Count 10 28 12 50 

% within umur 20,0% 56,0% 24,0% 100,0% 

% within kategori 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 20,0% 56,0% 24,0% 100,0% 

 

 

pendidikan ayah * kategori Crosstabulation 

 

kategori 

Total baik cukup kurang 

pendidikan ayah pendidikan dasar Count 1 12 4 17 

% within pendidikan ayah 5,9% 70,6% 23,5% 100,0% 

% within kategori 10,0% 42,9% 33,3% 34,0% 

% of Total 2,0% 24,0% 8,0% 34,0% 

pendidikan menengah Count 8 13 7 28 

% within pendidikan ayah 28,6% 46,4% 25,0% 100,0% 

% within kategori 80,0% 46,4% 58,3% 56,0% 

% of Total 16,0% 26,0% 14,0% 56,0% 

pendidikan akhir Count 1 3 1 5 

% within pendidikan ayah 20,0% 60,0% 20,0% 100,0% 

% within kategori 10,0% 10,7% 8,3% 10,0% 

% of Total 2,0% 6,0% 2,0% 10,0% 

Total Count 10 28 12 50 

% within pendidikan ayah 20,0% 56,0% 24,0% 100,0% 

% within kategori 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 20,0% 56,0% 24,0% 100,0% 

 

 

pendidikan ibu * kategori Crosstabulation 

 

kategori 

Total baik cukup kurang 

pendidikan ibu pendidikan dasar Count 4 13 8 25 

% within pendidikan ibu 16,0% 52,0% 32,0% 100,0% 

% within kategori 40,0% 46,4% 66,7% 50,0% 

% of Total 8,0% 26,0% 16,0% 50,0% 

pendidikan menengah Count 5 13 2 20 

% within pendidikan ibu 25,0% 65,0% 10,0% 100,0% 
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% within kategori 50,0% 46,4% 16,7% 40,0% 

% of Total 10,0% 26,0% 4,0% 40,0% 

pendidikan tinggi Count 1 2 2 5 

% within pendidikan ibu 20,0% 40,0% 40,0% 100,0% 

% within kategori 10,0% 7,1% 16,7% 10,0% 

% of Total 2,0% 4,0% 4,0% 10,0% 

Total Count 10 28 12 50 

% within pendidikan ibu 20,0% 56,0% 24,0% 100,0% 

% within kategori 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 20,0% 56,0% 24,0% 100,0% 

 

 

pekerjaan ayah * kategori Crosstabulation 

 

kategori 

Total baik cukup kurang 

pekerjaan ayah bekerja Count 10 24 11 45 

% within pekerjaan ayah 22,2% 53,3% 24,4% 100,0% 

% within kategori 100,0% 85,7% 91,7% 90,0% 

% of Total 20,0% 48,0% 22,0% 90,0% 

tidak bekerja Count 0 4 1 5 

% within pekerjaan ayah 0,0% 80,0% 20,0% 100,0% 

% within kategori 0,0% 14,3% 8,3% 10,0% 

% of Total 0,0% 8,0% 2,0% 10,0% 

Total Count 10 28 12 50 

% within pekerjaan ayah 20,0% 56,0% 24,0% 100,0% 

% within kategori 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 20,0% 56,0% 24,0% 100,0% 

 

 

pekerjaan ibu * kategori Crosstabulation 

 

kategori 

Total baik cukup kurang 

pekerjaan ibu bekerja Count 4 21 4 29 

% within pekerjaan ibu 13,8% 72,4% 13,8% 100,0% 

% within kategori 40,0% 75,0% 33,3% 58,0% 

% of Total 8,0% 42,0% 8,0% 58,0% 

tidak bekerja Count 6 7 8 21 

% within pekerjaan ibu 28,6% 33,3% 38,1% 100,0% 
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% within kategori 60,0% 25,0% 66,7% 42,0% 

% of Total 12,0% 14,0% 16,0% 42,0% 

Total Count 10 28 12 50 

% within pekerjaan ibu 20,0% 56,0% 24,0% 100,0% 

% within kategori 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 20,0% 56,0% 24,0% 100,0% 

 

 

sumber informasi * kategori Crosstabulation 

 

kategori 

Total baik cukup kurang 

sumber informasi media cetak Count 3 2 1 6 

% within sumber informasi 50,0% 33,3% 16,7% 100,0% 

% within kategori 30,0% 7,1% 8,3% 12,0% 

% of Total 6,0% 4,0% 2,0% 12,0% 

media elektronik Count 4 14 3 21 

% within sumber informasi 19,0% 66,7% 14,3% 100,0% 

% within kategori 40,0% 50,0% 25,0% 42,0% 

% of Total 8,0% 28,0% 6,0% 42,0% 

non media Count 3 12 8 23 

% within sumber informasi 13,0% 52,2% 34,8% 100,0% 

% within kategori 30,0% 42,9% 66,7% 46,0% 

% of Total 6,0% 24,0% 16,0% 46,0% 

Total Count 10 28 12 50 

% within sumber informasi 20,0% 56,0% 24,0% 100,0% 

% within kategori 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 20,0% 56,0% 24,0% 100,0% 
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Tabel 4. Rencana Anggaran Penelitian 

No. Kegiatan Bahan dan Alat Biaya 

1. Menyusun proposal KTI Cetak dan penggandaan Rp    100.000,00,- 

2. Seminar proposal KTI 
Cetak, penggandaan, dan 

penjilidan 

Rp    100.000,00,- 

3. Revisi proposal KTI 
Cetak, penggandaan, dan 

penjilidan 

Rp    100.000,00,- 

4. Perizinan penelitian Penggandaan dan transportasi Rp    100.000,00,- 

5. Persiapan penelitian 
Penggandaan kuisioner, biaya ijin 

penelitian 

Rp    300.000,00,- 

6. Pelaksanaan penelitian 
Transportasi, souvenir, dan 

pengumpulan data 

Rp    500.000,00,- 

7. Pengolahan data Kertas dan bolpoint Rp     20.000,00,- 

8. Laporan KTI Cetak dan penggandaan Rp    100.000,00,- 

9. Sidang KTI 
Cetak, penggandaan, dan 

penjilidan 

Rp    150.000,00,- 

10. Revisi sidang KTI 
Cetak, penggandaan, dan 

penjilidan 

Rp    130.000,00,- 

Total Rp 1.600.000,00,- 
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