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Lampiran 1 

No Kegiatan Waktu 
Oktober 

2018 
November 

2018 
Desember 

2018 
Januari 
2019 

Februari 
2019 

Maret 
2019 

April 
2019 

Mei 
2019 

Juni  
2019 

Juli 
 2018 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
1. Penyusunan 

proposal 
KTI 

                                        

2. Seminar 
proposal 
KTI 

                                        

3. Revisi 
proposal 
KTI 

                                        

4. Perizinan 
penelitian 

                                        

5. Persiapan 
penelitian 

                                        

6. Pelaksanaan
penelitian 

                                        

7. Pengolahan 
data 

                                        

8. Laporan 
KTI 

                                        

9. Sidang KTI                                         
10. Revisi 

laporan KTI 
                                        

   



 
 

Lampiran 2 

ANGGARAN PENELITIAN 

 

No Kegiatan Volume Satuan Unit Cost Jumlah 

1. ATK dan 

penggandaan 

a. Kertas 

b. Tinta printer 

c. Foto copy dan jilid 

proposal 

d. Foto copy dan jilid 

laporan KTI 

 

 

1 

1 

5 

 

5 

 

 

rim 

bh 

pkt 

 

pkt 

 

 

Rp 40.000,00 

Rp 100.000,00 

Rp 30.000,00 

 

Rp 50.000,00 

 

 

Rp 40.000,00 

Rp 100.000,00 

Rp 150.000,00 

 

Rp 250.000,00 

2. Transportasi 

penelitian 

a. Transport kelokasi 

 

 

10 

 

 

kl 

 

 

Rp 20.000,00 

 

 

Rp 200.000,00 

3.  Souvenir 

a. Souvenir 

responden 

b. Souvenir 

sekolahan 

 

35 

 

2 

 

bh 

 

bh 

 

Rp 3.000,00 

 

Rp 100.000,00 

 

Rp105.000,00 

 

Rp 200.000,00 

4. Biaya tak terduga    Rp 100.000,00 

Jumlah Rp 1.145.000,00 

 

 

 

 

 

  

 



 
 

Lampiran 3 

PENJELASAN UNTUK MENGIKUTI PENELITIAN (PSP) 

 

1. Saya adalah Ratri Cahyaningrum berasal dari institusi/jurusan/program 

studi Poltekkes Kemenkes Yogyakarta Jurusan Kebidanan Prodi D-III 

dengan ini meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam 

penelitian yang berjudul ‘’Tingkat Pengetahuan Remaja tentang 

Kehamilan Tidak Diinginkan pada Siswi kelas VIII SMP 

Muhammadiyah 1 Bambanglipuro Bantul Tahun 2019.’’ 

 

2. Tujuan dari penelitian ini adalah diketahui Pengetahuan Remaja tentang 

Kehamilan Tidak Diinginkan pada Siswi kelas VIII SMP 

Muhammadiyah 1 Bambanglipuro Bantul Tahun 2019. 

 

3. Penelitian ini akan berlangsung selama bulan Juli dan kami akan 

memberikan kompensasi kepada anda berupa tempat pensil. Sampel 

penelitian / orang yang terlibat dalam penelitian / bahan penelitiannya 

berupa siswi kelas VIII SMP Muhammadiyah 1 Bambanglipuro dengan 

teknik  total sampling sebanyak siswa 36 siswa. 

 

4. Prosedur pengambilan bahan penelitian/data dengan cara pengisian 

kuesioner oleh responden. Cara ini mungkin menyebabkan 

ketidaknyamanan yaitu menyita waktu dan privasi dari sampel 

 



 
 

penelitian tetapi anda tidak perlu khawatir karena peneliti akan 

merahasiakan data yang peneliti peroleh. 

 
 

5. Partisipasi anda bersifat sukarela, tidak ada paksaan, dan anda bias 

sewaktu-waktu mengundurkan diri dari penelitian ini. 

 

6. Nama dan jati diri anda akan tetap dirahasiakan. Bila ada hal-hal yang 

belum jelas, anda dapat menghubungi peneliti an. Ratri Cahyaningrum 

dengan nomor telepon 085643026434. 

  

      PENELITI 

      

      

RATRI CAHYANINGRUM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 4 

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(Inform Concent) 

 Saya yang bertandatangan di bawah ini menyatakan bahwa saya 

telah mendapat penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai 

penelitian yang akan dilakukan oleh RATRI CAHYANINGRUM dengan 

judul TINGKAT PENGETAHUAN REMAJA TENTANG KEHAMILAN 

TIDAK DIINGINKAN PADA SISWI KELAS VIII SMP 

MUHAMMADIYAH 1 BAMBANGLIPURO BANTUL TAHUN 2019. 

Nama   : ………………………….. 

Alamat   : ………………………….. 

No. Telepon/HP : ………………………….. 

Saya memutuskan setuju untuk ikut berpartisipasi pada penelitian ini 

secara sukarela tanpa paksaan. Bila selama penelitian ini saya 

menginginkan mengundurkan diri, maka saya dapat mengundurkan 

sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun. 

       Yogyakarta, 
 Saksi     Yang memberikan 

persetujuan 
 
 
 
(…………….……………….)      (…………...…………………...) 
 
 
    Peneliti 
 
 
 
   ( Ratri Cahyaningrum ) 

 



 
 

Lampiran 5 

KUESIONER PENELITIAN 

TINGKAT PENGETAHUAN REMAJA TENTANG KEHAMILAN 

TIDAK DIINGINKAN PADA SISWI KELAS VIII SMP 

MUHAMMADIYAH 1 BAMBANGLIPURO BANTUL TAHUN 2019 

Petunjuk pengisian: 
a. Isilah titik-titik dengan jawaban anda 
b. Jika jawaban berupa pilihan maka () jawaban sesuai jawaban anda 

 

A. Indentitas Responden 

1. Nama   : …………………………. 

2. Pendidikan orangtua: 

a. Ayah  :        SD/SLTP 

          SLTA/Sederajat 

          Diploma/Sarjana 

Ibu  :         SD/SLTP 

           SLTA/Sederajat 

           Diploma/Sarjana 

3. Pekerjaan orangtua: 

a. Ayah  :        PNS b. Ibu :        PNS 

                     Swasta         Swasta 

            Pedagang         Pedagang 

          Petani            Petani 

          Buruh         Buruh 

         Tidak bekerja    Tidak bekerja 

 

 

 



 
 

Petunjuk : 

1. Bacalah dengan teliti pertanyaan sebelum menjawab  

2. Berilah jawaban yang sejujurnya menurut pendapat pribadi agar 

diperoleh data yang benar, akurat dan obyektif. 

3. Jawablah pernyataan di bawah ini jika jawaban benar (√ )pada kolom 

(B) dan jika salah beri tanda (√ )pada kolom (S).  

 

B. Pengetahuan tentang kehamilan pada remaja yang tidak 

diinginkan 

 

NO PERTANYAAN BENAR SALAH 
Pengertian Kehamilan Tidak Dinginan KTD 

1. Kehamilan yang tidak diinginkan adalah 
kehamilan yang biasanya terjadi pada masa 
remaja, dimana kehamilan terjadi pada usia 
kurang dari 20 tahun. 

  

2. 
 

Seks boleh dilakukan sebagai ekspresi 
cinta yang tulus untuk pasangannya 
(pacar). 

  

3. Melakukan hubungan seks dengan 
pasangannya (pacar) di luar pernikahan 
merupakan hal yang wajar. 

  

4. Seseorang yang melakukan hubungan seks 
di luar nikah adalah orang yang berbuat 
suatu kesalahan melanggar norma-norma 
di masyarakat 

  

5. Berganti-ganti pasangan dalam melakukan 
hubungan seks merupakan suatu hal yang 
sudah biasa terutama pada kalangan remaja 
masa kini. 

  

6. Menurut anda seks bebas itu adalah hal 
biasa dilakukan dikalangan anak muda 
jaman sekarang 

  

7. Dalam suatu hubungan antara laki-laki dan 
perempuan berpelukan dan berciuman itu 
tidak boleh dilakukan 

  

8. 
 

Banyak remaja yang tidak dapat 
mewujudkan cita- citanya karena 
terjerumus dalam pergaulan bebas yang 
mengkibatkan terjadinya kehamilan yang 
tidak diinginkan 

  

Faktor yang mempengaruhi kehamilan tidak diinginkan 

 



 
 

9.  Semakin cepat masa pubertas salah satu 
faktor penyebab terjadinya kehamilan yang 
tidak diinginkan. 

  

10.  Perubahan kadar hormon pada remaja 
merupakan salah satu faktor penyebab 
terjadinya kehamilan yang tidak diinginkan 
pada kalangan remaja. 

  

11. Kebebasan dalam mengakses video porno 
adalah salah satu faktor penyebab/ pemicu 
terjadinya kehamilan yang tidak 
diinginkan. 

  

12. Tingkat pendidikan merupakan salah satu 
penyebab terjadinya kehamilan yang tidak 
diinginkan 

  

13. Adanya kesempatan melakukan hubungan 
seksual bukan merupakan salah satu faktor 
penyebab terjadinya kehamilan yang tidak 
diinginkan 

  

14. Banyak remaja yang tidak dapat 
mewujudkan citacitanya karena terjerumus 
dalam pergaulan bebas yang mengkibatkan 
terjadinya kehamilan yang tidak diinginkan 

  

15. Menurut saya, kejadian kehamilan yang 
tidak diinginkan pada remaja adalah suatu 
hal yang sudah biasa tejadi 

  

16. Faktor dari lingkungan sekitar adalah 
merupakan salah satu faktor penyebab 
terjadinya kehamilan yang tidak diinginkan 
pada masa kini 
 

  

Dampak kehamilan tidak diinginkan 

17. Salah satu risiko melakukan hubungan 
seks pada usia dini adalah terjadinya 
kanker leher rahim atau kanker serviks 

  

18. Saat persalinan ibu bisa mengalami 
perdarahan merupakan salah satu risiko 
yang akan timbul pada remaja yang 
mengalami kehamilan tidak diinginkan 

  

19. Bunuh diri adalah salah satu risiko yang 
sering terjadi pada remaja yang terjadi 
kehamilan yang tidak diinginkan, apabila 
salah satu pihak tidak mau 
bertanggungjawab 

  

20. Kemungkinan terjadinya keguguran 
merupakan salah satu risiko yang mungkin 

  

 



 
 

terjadi pada kehamilan yang tidak                                                                                
diinginkan pada remaja 

21. Berat badan lahir rendah (BBLR) 
merupakan risiko dari terjadinya 
kehamilan yangtidak dinginkan 

  

22. Menurut saya, kehamilan pada remaja 
mempunyai risiko yang serius bagi bayi, 
seperti cacat bawaan 

  

23. Saya takut, bila saya melahirkan bayi yang 
saya lahirkan tidak sehat seperti pada 
umumnya 

  

24. Saya takut, bila saya hamil dan pada saat 
melahirkan susah 
 

  

Pencegahan kehamilan tidak diinginkan 

25. Meningkatkan pendidikan merupakan 
salah satu cara untuk mencegah terjadinya 
kehamilan yang tidak diinginkan 

  

26. Pembinaan bagi remaja merupakan salah 
satu pencegahan terjadinya kehamilan 
yang tidak diinginkan 

  

27. Bergaul dengan kebebasan tak terbatas 
merupakan salah satu pencegahan 
terjadinya kehamilan yang tidak diinginkan 
pada remaja 

  

28. Melakukan kegiatan yang positif adalah 
salah satu cara untuk mencegah terjadinya 
pergaulan bebas yang salah satumya 
adalah kehamilan yang tidak diinginkan 

  

29. Memilih pergaulan yang sehat baik teman 
maupun lingkungan pergaulan 

  

30. Memberikan pendidikan seks sedini 
mungkin pada remaja dengan tetap 
memperhatikan tingkat perkembangannya 

  

31. Menghindari perbuatan-perbuatan yang 
akan menimbulkan dorongan-dorongan 
seksual adalah salah satu cara untuk 
mencegah terjadinya KTD 

  

32. Mengendalikan naluri seksual dan 
menyalurkan menjadi kegiatan yang positif 
seperti olahraga dan kegiatan-kegiatan 
positif lainnya 

  

 

 

 



 
 

Lampiran 6 

 

Kunci Jawaban: 

 

1. B 

2. S 

3. S 

4. B 

5. S 

6. S 

7. B 

8. B 

9. B 

10. B 

11. B 

12. B 

13. S 

14. B 

15. S 

16. B 

17. B 

18. B 

19. B 

20. B 

21. B 

22. B 

23. B 

24. S 

25. B 

26. B 

27. S 

28. B 

29. B 

30. B 

31. B 

32. B 

 

 



 
 

 

Lampiran 7 

TABEL HASIL PENGETAHUAN RESPONDEN 

 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 Jmlh % 

1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 21 66% 

2 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 22 69% 

3 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 78% 

4 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 21 66% 

5 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 21 66% 

6 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 20 63% 

7 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 17 53% 

8 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 20 63% 

9 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 23 72% 

10 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 22 69% 

11 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 17 53% 

12 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 21 66% 

13 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 21 66% 

14 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 78% 

15 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 20 63% 

16 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 18 56% 

17 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 20 63% 

18 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 25 78% 

 



 
 

 

19 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 25 78% 

20 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 21 66% 

21 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 18 56% 

22 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 25 78% 

23 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 21 66% 

24 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 21 66% 

25 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 20 63% 

26 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 18 56% 

27 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 18 56% 

28 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 18 56% 

29 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 20 63% 

30 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 18 56% 

31 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 24 75% 

32 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 20 63% 

33 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 21 66% 

34 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 20 63% 

35 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 18 56% 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 8 

TABEL HASIL KARAKTERISTIK RESPONDEN 

Pendidikan Ayah Pendidikan Ibu Pekerjaan Ayah Pekerjaan Ibu 
RESP 

1 2 2 1 1 
2 1 1 2 2 
3 1 2 2 1 
4 3 1 2 1 
5 1 1 2 2 
6 1 1 2 2 
7 1 2 2 2 
8 2 2 2 2 
9 2 2 2 2 

10 2 2 2 2 
11 2 2 2 1 
12 1 1 2 2 
13 1 1 2 2 
14 1 2 2 2 
15 1 1 2 2 
16 3 3 2 2 
17 1 1 2 1 
18 1 1 2 3 
19 2 2 2 2 
20 1 2 2 2 
21 1 2 2 1 
22 1 1 2 2 
23 1 1 2 1 
24 1 1 2 1 
25 2 2 2 2 
26 1 2 2 2 
27 2 2 2 1 
28 1 1 2 2 
29 2 2 2 1 
30 2 2 2 1 
31 1 1 2 2 
32 1 2 2 2 
33 2 2 2 1 
34 1 1 2 1 
35 1 1 2 2 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	



