
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 

Dari hasil penelitian yang berjudul “Hubungan Jenis Persalinan Sectio 

Caesarea dengan Kejadian Ikterus Neonatorum di RS PKU 

Muhammadiyah Yogyakarta Tahun 2018” dapat disimpulkan sebagai 

berikut : 

1. Proporsi berat lahir neonatus yang dirawat di ruang perinatologi RS 

PKU Muhammadiyah Yogyakarta mayoritas memiliki berat lahir 

normal yaitu 96,9%. 

2. Proporsi neonatus yang dilahirkan secara sectio caesarea di RS PKU 

Muhammadiyah Yogyakarta yaitu 27,8%. 

3. Proporsi kejadian ikterus neonatorum yang dirawat di ruang 

perinatologi RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta yaitu 19,6%. 

4. Nilai rasio prevalensi persalinan sectio caesarea terhadap kejadian 

ikterus neonatorum di RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta adalah 

2,881. 

5. Ada hubungan antara persalinan sectio caesarea dengan kejadian 

ikterus neonatorum di RS PKU Muhammadiyah Yogyakarta. 
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B. Saran 

 

Saran yang dapat dikemukakan berdasarkan hasil penelitian ini adalah 

sebagai berikut : 

1. Bagi Bidan 

 

Dari hasil penelitian ini diharapkan bidan dapat memberikan 

motivasi kepada ibu post sectio caesarea untuk melakukan 

mobilisasi dini agar dapat segera menyusui bayinya dan dapat 

menyarankan posisi menyusui yang tepat yaitu posisi lying down. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

 

Diharapkan dapat melakukan penelitian lebih lanjut mengenai 

keeratan hubungan persalinan sectio caesarea dengan kejadian 

ikterus neonatorum dan juga dapat menambahkan varibel lain 

seperti ibu dengan diabetes melitus, berat lahir bayi, 

inkompatibilitas golongan darah serta dapat menggolongkan ikterus 

menjadi ikterus fisiologis dan patologis. 
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