SKRIPSI

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMENGARUHI KEJADIAN
UNMET NEED DI KECAMATAN KRATON
KOTA YOGYAKARTA
TAHUN 2019

YOGYAKARTA

ZUHALNIE YUNITA RATRI
P07124215078

PRODI SARJANA TERAPAN KEBIDANAN
JURUSAN KEBIDANAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA
TAHUN 2019



SKRIPSI

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMENGARUHI KEJADIAN
UNMET NEED DI KECAMATAN KRATON
KOTA YOGYAKARTA
TAHUN 2019

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar
Sarjana Terapan Kebidanan

YOGYAKARTA

ZUHALNIE YUNITA RATRI
P07124215078

PRODI SARJANA TERAPAN KEBIDANAN
JURUSAN KEBIDANAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA
TAHUN 2019



PERSETUJUAN PEMBIMBING

Skripsi

“FAKTOR-FAKTOR YANG MEMENGARUHI KEJADIAN
UNMET NEED DI KECAMATAN KRATON
KOTA YOGYAKARTA
TAHUN 20197

Disusun oleh:
ZUHALNIE YUNITA RATRI
NIM. P07124215078

Telah disetujui oleh pembimbing pada tanggal:

-49..Mei. 2009...
Menyetujui.
Pembimbing Utama, Pembimbing Pendamping,
A
i
/)
Heni Puji Wahyuningsih. S.SiT.. M.Keb Anita Rahmawati. S.SiT.. MPH
NIP. 197511232002122002 NIP. 197108112002122001

Yo'z) akarta, 6. Aguﬁwfzow

Dc Yuni Kusmiyati. SST.. MPH
NrP 1‘7760620700712"001

\—;»/

i




“FAKTOR-FAKTOR YANG MEMENGARUHI KEJADIAN
UUNMET NEED DI KECAMATAN KRATON
KOTA YOGYAKARTA
TAHUN 2019

Disusun Oleh
ZUHALNIE YUNITA RATRI
NIM. P07124215078

Telah dipertahankan. dalam seminardi depan Dewan Penguji
Pada tanggal : 11 Juni 2019

-
- 7
: Y

SUSUNAN DEWAN PENGUJIT

Heni Puji Wahyuningsih, S.SiT.. M.Keb Q@M

NIP. 197511232002122002

Anggota,
Anita Rahmawati. S.SiT., M.PH
NIP. 197108112002122001



HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS

Skripsi ini adalah hasil Karya saya sendiri, dan semua sumber baik yang
dikutip maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar

Nama : Zuhalnie Yunita Ratri
NIM : PO7124215078
Tanda Tangan - METERAI (ja))

v,

e

17 ABEMFPEL 2
4 ] I o
/ ) LF825/\FF834031435

6000 B

ENAMRIEURUFIAK

Tanggal 127 Mei 2019



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Scbagai sivitas akademik Poltekkes Kemenkes Yogyakarta, saya yang bertanda

tangan dibawah ini:

Nama : Zuhalnie Yunita Ratri

NIM : PO7124215078

Program Studi : Sarjana Terapan Kebidanan
Jurusan : Kebidanan

demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Polickkes Kemenkes Yogyakarta Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-
exclusive Royalty- Free Right) atas Skripsi saya yang berjudul :

Faktor-faktor yang memengaruhi kejadian unmet need di Kecamatan Kraton

Kota Yogyakarta tahun 2019

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti
Noneksklusif ini Poltekkes Kemenkes Yogyakarta berhak menyimpan,
mengalihmedia/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (darabase),
merawat, dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama

saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.
Dibuat di : Yogyakarta

Pada tanggal : 20 Mei 2019

Yang menyatakan

(Zuhalnie Yunita Ratri)

vi




FACTORS INFLUENCE OF UNMET NEED FOR FAMILY PLANNING IN
KRATON DISTRICT, YOGYAKARTA CITY
2019

Zuhalnie Yunita Ratri*, Heni Puji Wahyuningsih, Anita Rahmawati
Department of Midwifery Poltekkes Kemenkes Yogyakarta
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ABSTRACT

Background: Unmet need for family planning (FP) can causes unwanted
pregnancies, women's health and life will decline, high population growth, and
increased MMR and IMR. Based on the data from National Population and Family
Planning Board in 2017, the incidence of unmet need in Kraton Subdistrict is
21.49%. This incidence has not yet reached the target (9.9%) indicator of the
success of the Population and Family Planning Development program in 2019.
Objectives: The purpose of this study was to identify the factors that influenced
unmet need for FP in Kraton Subdistrict, Yogyakarta City.

Method: The design of this study was a case-control study with multistage random
sampling technique. The sample consisted of 98 couples in case group (unmet need)
and 98 couples in control groups (Contraception used). Data were collected by
interviews and questionnaires. This study used chi-square and logistic regression
analysis. The study conducted in April-May 2019.

Results: Number of living children (p-value 0.001 OR = 3.320) and attitudes
toward side effects (p-value 0.000 OR = 3.737) had a significant relationship with
unmet need for FP. However, age, education level, income level, trust and
husband's support did not have a significant relationship with unmet need for FP.
The results of the logistic regression analysis showed that the most influenced
factor of unmet need for FP was attitudes toward side effects (p-value 0.000 OR
3.989). Couples of childbearing age with a number of <2 living children, good
income and having a negative attitude towards side effects are 36% likely to
experience unmet need for FP.

Conclusion: Attitude towards side effects was the most influential factor of unmet
need for FP.

Keywords: Factors, unmet need, family planning, case control
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ABSTRAK

Latar belakang : Unmet need dalam keluarga berencana dapat menyebabkan
kehamilan yang tidak diinginkan, kesehatan dan kehidupan wanita akan menurun,
menghasilkan pertumbuhan populasi yang tinggi, serta peningkatan AKI dan AKB.
Berdasarkan data dari Badan Kependudukan dan Keluarga Berencana Nasional di
tahun 2017, angka kejadian unmet need di Kecamatan Kraton adalah 21.49%.
Angka kejadian ini belum mencapai target (9.9%) indikator keberhasilan program
Pembangunan Kependudukan dan Keluarga Berencana tahun 2019.

Tujuan penelitian : Mengetahui faktor yang memengaruhi kejadian unmet need di
Kecamatan Kraton, Kota Yogyakarta.

Metode penelitian : Desain penelitian ini adalah penelitian kasus kontrol dengan
teknik multistage random sampling. Sampel terdiri dari 98 pasangan kelompok
kasus (unmet need) dan 98 pasangan kelompok kontrol (berKB). Data dikumpulkan
dengan wawancara dan kuisioner. Penelitian ini menggunakan analisa chi-square
dan regresi logistik. Penelitian dilaksanakan bulan April-Mei 2019.

Hasil penelitian : Jumlah anak hidup (p-value 0.001 OR=3.320) dan sikap terhadap
efek samping (p-value 0.000 OR=3.737) memiliki hubungan yang signifikan
dengan kejadian unmet need. Faktor usia, tingkat pendidikan, tingkat pendapatan,
kepercayaan dan dukungan suami tidak memiliki hubungan yang signifikan dengan
kejadian unmet need. Hasil analisis regresi logistik menunjukkan faktor yang paling
memengaruhi kejadian unmet need adalah sikap terhadap efek samping (p-value
0.000 OR 3.989). PUS dengan jumlah anak hidup <2, pendapatan yang baik dan
memiliki sikap negatif terhadap efek samping berpeluang mengalami kejadian
unmet need sebesar 36%.

Kesimpulan : Sikap terhadap efek samping adalah faktor yang paling
memengaruhi kejadian unmet need.

Kata kunci : Faktor, unmet need, keluarga berencana, kasus kontrol
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