
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dana analisis data, dapat ditarik kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Distribusi frekuensi berdasarkan karakteristik dihasilkan sebagian responden 

berumur lebih dari 35 tahun, berpendidikan dasar, berstatus tidak bekerja, memiliki 

jumlah anak hidup lebih atau sama dengan 3, berpenghsilan lebih atau sama 

450.000 dan tidak memiliki dukungan suami dalam pemilihan MKJP. 

2. Faktor- faktor yang memengaruhi pemilihan MKJP di Desa Srihardono Kecamatan 

Pundong Kabupaten Bantul adalah faktor pendidikan, pekerjaan, penghasilan dan 

dukungan suami. 

3. Ada hubungan faktor predisposisi pendidikan, pekerjaan dan penghasilan dengan 

pemilihan MKJP. Namun, tidak ada hubungan faktor predisposisi umur dan jumlah 

anak hidup dengan pemilihan MKJP. 

4. Tidak ada hubungan antara faktor pemungkin biaya pemasangan dengan pemilihan 

MKJP. 

5. Ada hubungan antara faktor penguat dukungan suami yang didapat dengan 

pemilihan MKJP. 

6. Faktor- faktor yang memengaruhi pemilihan MKJP adalah pendidikan (p=0,003; 

OR=3,8), pekerjaan (p=0,001; OR=6,1) dan dukungan suami (p=0,003; OR=4,1). 

7. Dari beberapa faktor yang ada, faktor yang paling berpengaruh dalam pemilihan 

MKJP adalah faktor pekerjaan, pendidikan dan dukungan suami. 

B. Saran 

1. PLKB Kecamatan Pundong 



Setelah diketahui tentang faktor- faktor yang memengaruhi pemilihan MKJP, 

diharapkan PLKB Kecamatan Pundong berupaya untuk besinergi dengan 

puskesmas dan kader kesehatan dalam meningkatkan upaya terhadap akseptor KB 

yang tidak bekerja, berpendidikan rendah dan tidak memiliki dukungan suami. 

2. Bidan Puskesmas Pundong 

Diharapkan bidan dan tenaga kesehatan lainya lebih bersinergi dalam pelayanan, 

khususnya dalam hal memilih MKJP dengan memberikan KIE lebih untuk akseptor 

KB yang tidak bekerja, berpendidikan rendah dan tidak memiliki dukungan suami. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai salah satu informasi 

tambahan untuk penelitian untuk meneliti faktor lain yang perlu diteliti terhadap 

pemilihan MKJP. 

 


