
 
 

Lampiran 1 

RANCANGAN ANGGARAN BIAYA PENELITIAN 

No. Kegiatan Volume Satuan Unit Cost Jumlah 

1. Transportasi Peneliti 15 kl Rp 10.000,00 Rp 150.000,00 

2. ATK dan Penggandaan  

 a. Fotocopy dan jilid  

proposal 

5 pkt Rp 20.000,00 Rp 100.000,00 

 b. Stofmap 5 bh Rp  1.000,00 Rp   5.000,00 

 c. Penjilidan kertas 

buffalo 

1 pkt Rp5.000,00 Rp   5.000,00 

 d. Fotocopy dan jilid  

skripsi 

5 pkt Rp 30.000,00 Rp 150.000,00 

3. Pelaksanaan Penelitian  

 a. Fotocopy Kuesioner 90 pkt Rp    1.500,00 Rp 135.000,00 

 b. Souvenir 90 bh Rp    5.000,00 Rp 450.000,00  

4. Perizinan Penelitian  

 a. Ethical Clearance 1 kl Rp  50.000,00 Rp 50.000,00 

 b. Izin penelitian 1 kl Rp 100.000,00 Rp 100.000,00 

 JUMLAH    Rp 1.145.000,00 

 



 
 

Lampiran 2 

 

JADWAL PENELITIAN 

No. Kegiatan 

Waktu 

November Desember Januari Februari Maret April 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Penyusunan  

Proposal 

                        

2. Seminar proposal                         

3. Revisi                         

4. Perijinan                         

5. Pelaksanaan                         

6. Pengolahan data                         

7.  Sidang hasil                         

8. Revisi                         

 

 

 

 



 
 

Lampiran 3 

PENJELASAN UNTUK MENGIKUTI PENELITIAN 

(PSP) 

 

1. Saya adalah Farida Dwi Sahar berasal dari Prodi Sarjana Terapan Jurusan 

Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta dengan ini meminta anda untuk 

berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian yang berjudul “Hubungan 

Persalinan Pervaginam dan Seksio Sesarea dengan Disfungsi Seksual Ibu 

Postpartum di Puskesmas Godean I Tahun 2019”. 

2. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui adakah hubungan persalinan 

pervaginam dan seksio sesarea dengan disfungsi seksual ibu postpartum. 

3. Penelitian ini berbeda dengan perawatan medis rutin, pada penelitian ini tidak 

memberikan manfaat secara langsung namun bermanfaat bagi pelaksana program 

Kesehatan Ibu khususnya dalam bidang kesehatan repsoduksi yang dapat 

meningkatkan pelayanan dengan memperhatikan kebutuhan-kebutuhan psikologis 

ibu postpartum. 

4. Penelitian ini akan berlangsung selama 20 menit yaitu saat responden mengisi 

kuesioner yang diberikan oleh peneliti dan kami akan memberikan kompensasi 

kepada anda. Pengisian kuesioner akan dikhususkan pada ruang laktasi 

Puskesmas Godean I. Sampel atau orang yang terlibat penelitian ini adalah ibu 

postpartum dalam rentang 6-28 minggu yang memenuhi kriteria sebagai sampel 

yang akan diambil secara langsung oleh peneliti, kuesioner yang digunakan akan 

membahas mengenai pengalaman seksual pada 4 minggu terakhir mulai dari 

keinginan seksual 2 item, gairah 4 item, lubrikasi vagina 4 item, orgasme 3 item, 

kepuasan 3 item, dan rasa nyeri 3 item. 

5. Prosedur pengambilan data dengan cara tertulis menggunakan kuesioner. Cara ini 

mungkin menyebabkan ketidaknyamanan yaitu tercantumnya identitas anda 



 
 

dalam kuesioner dan diperlukannya waktu untuk mengisi kuesioner, tetapi anda 

tidak perlu khawatir karena data yang tertulis dalam kuesioner akan kami 

rahasiakan dan hanya digunakan untuk keperluan penelitian ini saja, identitas dan 

data anda akan diberikan coding sehingga hanya peneliti yang mengetahui kode 

yang telah dibuat, penyimpanan dan pengolahan data menggunakan komputer dan 

diberi password, data akan dihanguskan satu bulan setelah publikasi hasil 

penelitian. 

6. Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih cara lain 

yaitu mencantumkan identitas anda menggunakan inisial. Partisipasi anda bersifat 

sukarela, tidak ada paksaan, dan anda bisa sewaktu-waktu mengundurkan diri dari 

penelitian ini tanpa kehilangan kompensasi yang sudah menjadi hak anda.  

7. Nama dan jati diri anda akan tetap dirahasiakan. Bila ada hal-hal yang belum 

jelas, anda dapat menghubungi Farida Dwi Sahar dengan nomor telepon 

082137631958 

 

PENELITI 

 

Farida Dwi Sahar 

NIM. P07124215051 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 4 

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Saya yang bertandatangan di bawah ini menyatakan bahwa saya telah 

mendapat penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai penelitian yang 

akan dilakukan oleh Farida Dwi Sahar dengan judul “Hubungan Jenis Persalinan 

Dengan Disfungsi Seksual Ibu Postpartum Di Puskesmas Godean I Tahun 2019” 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan persalinan 

pervaginam dan seksio sesarea dengan disfungsi seksual ibu postpartum di wilayah 

kerja Puskesmas Godean 1. Penelitian ini berbeda dengan perawatan medis rutin, 

prosedur pengumpulan data menggunakan kuesioner FSFI sebanyak 19 butir soal 

yang membahas mengenai respon seksual pada 4 minggu terakhir, dibutuhkan 

waktu sekitar 20 menit untuk mengisi kuesioner, pengisian kuesioner dilakukan di 

ruang laktasi Puskesmas Godean 1. 

Penelitian ini tidak memberikan manfaat secara langsung kepada subyek 

penelitian, namun memberikan manfaat kepada pelaksana program kesehatan 

khususnya kesehatan reproduksi. Data hanya akan digunakan untuk kepentingan 

penelitian, data dijamin kerahasiaannya, identitas dan data akan dibuatkan coding, 

dan diolah menggunakan komputer dengan diberi password sehingga hanya 

peneliti yang dapat melihat data, data akan dihanguskan satu bulan setelah 

publikasi hasil penelitian  

Saya memutuskan bersedia untuk ikut berpartisipasi pada penelitian ini secara 

sukarela tanpa adanya paksaan.: 

Nama   : ……………………………….. 

Alamat   : ……………………………….. 

No. Telepon/Hp : ……………………………….. 



 
 

Bila selama penelitian saya menginginkan untuk mengundurkan diri, maka saya 

dapat mengundurkan diri sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun tanpa kehilangan 

kompensasi yang berhak didapatkan. 

           Sleman ………………...2019 

Saksi 

 

 

 

(                           ) 

Yang memberikan persetujuan 

 

 

 

(                           ) 

 

Peneliti 

 

 

 

 

(                           ) 

 
 



 
 

Lampiran 6  

Master Tabel 
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1 T 28 4 2 1 1 0 0 5 2 2 2,4 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3,2 3 3 3 3,6 2 2 3 2,8 18 0 6 3 

2 R 27 3 4 1 0 0 0 6 3 3 3,6 3 3 3 5 4,2 3 5 3 5 4,8 3 4 4 4,4 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 24,2 0 6 3 

3 S 23 3 4 1 0 1 1 3 1 1 1,2 2 2 1 2 2,1 2 2 2 2 2,4 2 2 2 2,4 2 2 2 2,4 3 3 3 3,6 14,1 1 6 3 

4 A 24 4 4 1 1 1 1 4 2 2 2,4 1 2 1 2 1,8 2 2 2 2 2,4 2 2 2 2,4 2 1 1 1,6 2 2 5 3,6 14,2 1 6 4 

5 W 31 2 4 1 0 0 1 5 3 3 3,6 3 3 3 3 3,6 3 4 3 4 4,2 3 4 3 4 3 3 3 3,6 4 4 3 4,4 23,4 0 6 4 

6 R 24 2 4 1 1 1 1 7 2 2 2,4 2 2 2 2 2,4 3 2 2 2 2,7 3 2 2 2,8 2 3 3 3,2 3 3 3 3,6 17,1 1 6 4 

7 T 26 3 4 1 0 0 0 7 3 3 3,6 3 3 3 3 3,6 3 4 3 4 4,2 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 22,2 0 6 3 

8 A 30 3 4 1 1 1 1 2 3 3 3,6 3 4 2 2 3,3 2 2 2 2 2,4 3 4 3 4 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 20,5 1 6 4 

9 T 33 2 3 1 0 0 1 3 3 3 3,6 3 3 3 5 4,2 3 3 4 4 4,2 3 4 3 4 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 23,2 1 6 4 

10 I 29 3 4 1 0 0 0 12 2 2 2,4 3 3 2 2 3 2 4 3 4 3,9 3 4 3 4 3 3 3 3,6 2 3 3 3,2 20,1 0 7 4 

11 N 37 4 4 1 0 0 0 5 2 1 1,8 1 2 2 2 2,1 1 4 2 4 3,3 2 4 2 3,2 2 2 2 2,4 3 3 4 4 16,8 1 7 4 

12 E 20 3 3 1 1 1 0 7 4 3 4,2 5 3 4 5 5,1 3 3 1 3 3 2 3 4 3,6 4 4 4 4,8 5 5 5 6 26,7 1 7 5 

13 D 26 4 1 1 0 1 0 2 2 3 3 5 3 4 5 5,1 5 5 5 5 6 3 5 3 4,4 4 3 3 4 4 3 4 4,4 26,9 0 6 4 

14 R 25 4 2 1 1 1 1 2 1 2 1,8 2 2 2 3 2,7 3 3 3 2 3,3 2 2 2 2,4 2 2 2 2,4 1 1 1 1,2 13,8 1 6 3 

15 E 29 4 3 1 0 0 1 7 2 3 3 3 3 2 3 3,3 3 1 3 4 3,3 3 4 3 4 3 3 3 3,6 4 5 3 4,8 22 1 6 4 

16 K 24 4 3 1 1 1 0 11 3 3 3,6 3 3 3 3 3,6 4 4 3 4 4,5 3 4 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4,4 24,1 0 6 4 

17 D 29 3 4 1 1 1 0 5 3 2 3 2 2 2 2 2,4 2 3 3 3 3,3 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 4 4 4 4,8 20,7 1 6 4 

18 S 31 3 4 1 0 0 0 7 3 3 3,6 3 3 3 4 3,9 4 4 3 4 4,5 4 4 4 4,8 4 4 4 4,8 3 3 3 3,6 25,2 1 7 4 

19 N 23 3 4 1 1 1 1 7 5 3 4,8 3 3 3 5 4,2 3 4 3 5 4,5 5 5 3 5,2 3 4 5 4,8 3 3 3 3,6 27,1 1 8 5 

20 F 21 3 3 1 1 1 1 6 3 3 3,6 2 2 1 2 2,1 2 3 3 3 3,3 3 4 2 3,6 2 2 2 2,4 5 5 5 6 21 0 7 3 

21 S 26 4 4 1 1 1 1 5 2 3 3 2 3 3 3 3,3 3 5 3 5 4,8 5 5 3 5,2 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 23,5 1 6 4 



 
 

22 R 24 3 2 1 0 0 1 3 3 3 3,6 3 3 3 5 4,2 3 5 3 5 4,8 1 1 4 2,4 4 3 3 4 3 4 3 4 23 1 6 4 

23 M 26 3 3 1 0 1 1 4 3 2 3 2 3 2 2 2,7 2 3 2 3 3 2 3 2 2,8 2 1 1 1,6 2 2 2 2,4 15,5 1 8 4 

24 Y 30 2 4 1 1 0 1 4 1 3 2,4 3 3 3 5 4,2 5 5 3 5 5,4 5 5 4 5,6 4 4 4 4,8 4 4 3 4,4 26,8 1 7 3 

25 S 27 2 4 1 0 0 1 2 2 2 2,4 3 3 3 3 3,6 4 3 3 4 4,2 3 5 4 4,8 3 3 3 3,6 2 3 3 3,2 21,8 1 6 4 

26 R 26 3 3 1 1 1 0 7 3 4 4,2 5 4 4 5 5,4 4 5 5 5 5,7 5 5 5 6 5 5 4 5,6 4 4 4 4,8 31,7 0 6 3 

27 M 32 4 3 1 1 0 1 3 3 3 3,6 3 3 3 3 3,6 3 4 3 4 4,2 3 4 2 3,6 2 3 3 3,2 3 3 3 3,6 21,8 1 7 5 

28 S 32 3 4 1 1 0 0 4 2 3 3 5 3 4 5 5,1 5 5 5 5 6 3 5 3 4,4 4 3 3 4 4 3 4 4,4 26,9 0 6 4 

29 D 29 3 4 1 0 0 1 5 2 2 2,4 4 3 4 4 4,5 4 5 5 3 5,1 5 5 4 5,6 4 3 3 4 3 3 5 4,4 26 1 6 3 

30 P 22 1 4 1 0 1 1 5 3 3 3,6 3 3 3 3 3,6 3 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 2 2 3 2,8 3 2 2 2,8 20 1 7 4 

31 P 30 3 4 1 1 0 1 5 2 3 3 2 3 3 4 3,6 4 5 5 5 5,7 3 5 3 4,4 4 3 3 4 4 4 5 5,2 25,9 1 6 4 

32 N 30 4 6 1 1 1 1 7 3 3 3,6 3 3 3 5 4,2 4 5 3 5 5,1 5 5 3 5,2 5 3 3 4,4 5 5 4 5,6 28,1 0 7 5 

33 A 31 2 4 1 0 0 1 7 2 3 3 3 3 3 3 3,6 4 5 3 5 5,1 3 4 3 4 3 3 3 3,6 4 4 3 4,4 23,7 1 6 4 

34 P 26 3 4 1 1 1 1 4 3 2 3 3 3 3 3 3,6 4 5 3 5 5,1 3 5 3 4,4 3 3 3 3,6 4 4 3 4,4 24,1 1 8 4 

35 N 30 3 4 1 0 0 0 3 3 3 3,6 3 3 3 5 4,2 4 5 4 5 5,4 4 5 4 5,2 3 4 3 4 3 4 4 4,4 26,8 0 6 5 

36 P 22 3 4 1 0 0 1 4 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 4 3,6 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 5 5 5 6 22,8 0 6 3 

37 S 32 3 5 1 0 0 1 2 2 3 3 3 3 3 3 3,6 3 4 3 4 4,2 3 5 3 4,4 3 3 3 3,6 3 3 5 4,4 23,2 1 8 4 

38 A 26 4 4 1 0 1 0 5 3 3 3,6 5 4 4 5 5,4 5 5 4 5 5,7 4 5 4 5,2 4 4 4 4,8 4 4 4 4,8 29,5 0 6 5 

39 I 29 3 4 1 1 0 1 7 2 3 3 3 3 3 5 4,2 3 4 3 1 3,3 2 3 3 3,2 3 4 4 4,4 3 3 3 3,6 21,7 0 7 3 

40 I 30 4 1 1 1 0 1 5 3 2 3 4 3 3 2 3,6 4 3 2 3 3,6 2 3 4 3,6 4 4 4 4,8 2 2 4 3,2 21,8 1 8 4 

41 D 30 3 4 1 1 0 0 7 3 3 3,6 4 4 4 5 5,1 5 5 4 5 5,7 4 5 4 5,2 5 5 4 5,6 3 3 4 4 29,2 0 8 5 

42 P 26 4 1 1 0 1 1 2 2 3 3 3 3 3 3 3,6 2 4 2 4 3,6 2 4 3 3,6 3 3 3 3,6 3 4 3 4 21,4 1 7 4 

43 T 29 3 4 1 0 1 1 7 3 3 3,6 5 4 3 3 4,5 4 5 4 5 5,4 3 4 3 4 4 5 3 4,8 3 3 4 4 26,3 1 6 5 

44 N 34 4 1 1 1 0 1 7 1 1 1,2 2 2 2 2 2,4 2 2 2 2 2,4 2 2 2 2,4 2 2 3 2,8 3 3 3 3,6 14,8 1 6 2 

45 A 26 3 4 1 1 1 0 7 3 3 3,6 3 3 3 3 3,6 3 4 3 4 4,2 3 4 3 4 4 4 4 4,8 3 3 4 4 24,2 0 6 5 

46 W 33 3 4 1 0 0 0 7 2 3 3 3 3 3 5 4,2 3 5 3 5 4,8 4 5 4 5,2 4 4 4 4,8 4 4 3 4,4 26,4 0 7 3 

47 W 29 3 4 1 1 0 1 5 1 2 1,8 2 3 1 3 2,7 2 4 3 4 3,9 3 2 3 3,2 3 3 2 3,2 2 3 3 3,2 18 1 7 5 



 
 

48 C 23 3 4 1 0 1 1 6 3 3 3,6 3 3 4 3 3,9 3 5 3 5 4,8 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3,6 23,9 1 7 4 

49 P 32 3 4 1 1 0 1 5 3 3 3,6 3 4 4 4 4,5 3 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 4 4 4 4,8 2 2 2 2,4 22,5 1 6 5 

50 L 23 3 4 1 1 1 1 6 2 2 2,4 3 2 3 3 3,3 3 4 3 4 4,2 1 4 2 2,8 3 3 4 4 3 3 3 3,6 20,3 1 8 4 

51 N 30 3 4 1 0 0 1 2 2 1 1,8 3 3 1 2 2,7 3 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 3 4 3 4 1 3 3 2,8 18,5 1 6 4 

52 R 33 2 4 1 0 0 1 4 2 2 2,4 4 3 3 3 3,9 4 4 3 4 4,5 3 4 2 3,6 3 3 3 3,6 2 2 3 2,8 20,8 0 7 4 

53 E 24 3 2 1 0 1 1 6 2 2 2,4 2 3 3 5 3,9 5 5 5 5 6 5 5 3 5,2 3 3 3 3,6 3 3 4 4 25,1 1 6 4 

54 D 26 3 2 1 0 1 1 4 3 3 3,6 4 3 3 4 4,2 4 5 3 4 4,8 3 2 3 3,2 4 3 3 4 2 2 1 2 21,8 1 7 5 

55 I 22 3 4 1 0 1 1 7 2 3 3 3 3 3 5 4,2 5 5 5 5 6 5 5 4 5,6 5 5 5 6 3 3 4 4 28,8 1 7 4 

56 E 30 2 4 1 1 0 1 7 2 2 2,4 3 3 3 3 3,6 3 4 3 4 4,2 3 4 3 4 3 3 3 3,6 3 3 4 4 21,8 1 7 5 

57 I 37 4 4 2 0 0 1 2 1 1 1,2 2 2 2 3 2,7 2 3 3 2 3 2 2 3 2,8 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 16,9 1 6 5 

58 H 20 3 4 2 1 1 0 7 3 3 3,6 3 3 3 4 3,9 5 5 4 5 5,7 3 5 3 4,4 5 4 4 5,2 4 4 4 4,8 27,6 0 6 5 

59 M 34 3 4 2 1 1 0 4 3 3 3,6 3 3 4 3 3,9 4 4 5 5 5,4 3 4 3 4 5 3 3 4,4 4 5 5 5,6 26,9 0 6 5 

60 W 38 3 3 2 1 1 1 4 2 2 2,4 2 2 3 3 3 3 4 3 4 4,2 3 4 3 4 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 20,8 1 6 4 

61 E 37 4 4 2 0 0 0 4 3 3 3,6 3 3 3 3 3,6 4 4 3 5 4,8 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 3 4 4 4,4 23,6 0 6 4 

62 T 25 3 5 2 1 1 1 6 3 3 3,6 3 3 3 4 3,9 3 5 4 5 5,1 3 5 4 4,8 4 3 3 4 4 4 4 4,8 26,2 1 6 4 

63 L 25 4 6 2 1 1 0 5 3 3 3,6 3 3 3 3 3,6 3 4 3 4 4,2 3 4 3 4 4 4 3 4,4 1 2 3 2,4 22,2 1 6 5 

64 A 33 4 4 2 0 1 1 7 2 2 2,4 3 3 3 3 3,6 3 4 3 4 4,2 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4,4 22,6 1 6 4 

65 R 34 3 6 2 0 0 1 3 3 3 3,6 3 3 3 5 4,2 3 5 3 5 4,8 3 5 3 4,4 3 3 3 3,6 4 4 4 4,8 25,4 0 6 5 

66 S 22 3 4 2 1 1 1 5 2 3 3 3 3 3 3 3,6 5 5 5 5 6 3 4 3 4 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 23,8 1 7 3 

67 T 25 2 4 2 1 1 1 2 2 2 2,4 3 3 3 2 3,3 3 4 3 4 4,2 3 4 4 4,4 2 2 2 2,4 4 4 3 4,4 21,1 1 6 3 

68 N 32 4 4 2 0 0 1 7 3 3 3,6 3 3 3 4 3,9 4 5 5 5 5,7 3 5 3 4,4 3 3 3 3,6 4 4 4 4,8 26 0 6 4 

69 I 38 3 4 2 0 1 1 7 3 3 3,6 4 4 4 4 4,8 4 4 4 4 4,8 4 4 3 4,4 4 4 4 4,8 5 4 5 5,6 28 1 7 4 

70 E 24 3 3 2 0 1 1 3 4 3 4,2 4 3 3 5 4,5 5 5 5 5 6 4 5 4 5,2 4 4 4 4,8 4 4 4 4,8 29,5 0 6 4 

71 A 28 4 4 2 0 0 1 7 2 3 3 3 3 3 5 4,2 3 5 5 5 5,4 3 5 3 4,4 3 3 3 3,6 3 3 4 4 24,6 1 6 4 

72 Y 26 3 4 2 1 1 1 12 3 3 3,6 4 5 4 5 5,4 4 5 4 4 5,1 4 5 3 4,8 5 5 5 6 5 4 5 5,6 30,5 1 6 4 

73 A 33 3 4 2 0 0 1 4 3 3 3,6 4 4 4 4 4,8 4 4 4 4 4,8 4 4 3 4,4 4 4 4 4,8 5 4 5 5,6 28 0 7 4 



 
 

74 A 40 3 3 2 0 1 1 4 2 1 1,8 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 19,2 1 7 3 

75 S 24 3 4 2 1 1 1 5 3 2 3 3 2 3 2 3 3 4 3 4 4,2 3 4 2 3,6 4 2 2 3,2 3 3 3 3,6 20,6 0 6 5 

76 F 31 2 4 2 0 0 1 6 3 3 3,6 3 3 3 3 3,6 3 4 3 4 4,2 3 4 3 4 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 22,6 1 6 5 

77 I 32 4 2 2 1 1 1 11 2 2 2,4 2 3 3 3 3,3 3 3 4 3 3,9 2 1 3 2,4 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 19,2 0 7 3 

78 A 31 3 2 2 0 0 0 6 4 4 4,8 5 4 4 5 5,4 5 5 5 5 6 4 4 4 4,8 4 4 5 5,2 3 4 4 4,4 30,6 1 7 5 

79 N 22 3 4 2 1 1 0 5 3 3 3,6 3 3 3 4 3,9 4 5 3 4 4,8 4 5 4 5,2 4 4 4 4,8 4 4 4 4,8 27,1 0 6 5 

80 N 21 1 4 2 1 1 1 10 1 1 1,2 3 3 4 5 4,5 5 5 5 5 6 4 5 3 4,8 3 4 4 4,4 3 3 3 3,6 24,5 1 7 4 

81 I 35 3 4 2 0 0 1 3 3 3 3,6 3 3 3 3 3,6 5 5 4 5 5,7 3 5 3 4,4 3 3 3 3,6 4 4 3 4,4 25,3 1 6 4 

82 S 26 3 3 2 1 1 1 5 3 3 3,6 3 3 3 3 3,6 3 5 3 5 4,8 3 4 3 4 3 3 3 3,6 4 4 4 4,8 24,4 1 6 4 

83 D 22 3 2 2 1 1 1 11 3 3 3,6 3 3 3 3 3,6 3 5 3 5 4,8 3 4 3 4 3 3 3 3,6 4 4 4 4,8 24,4 1 6 4 

84 T 34 1 4 2 0 0 1 7 3 2 3 3 3 3 3 3,6 3 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 3 4 5 4,8 22,2 1 7 3 

85 L 33 3 4 2 0 0 0 7 3 3 3,6 5 3 4 4 4,8 5 5 3 5 5,4 5 5 4 5,6 5 5 5 6 5 4 5 5,6 31 0 6 4 

86 M 33 3 4 2 0 0 1 10 3 3 3,6 5 3 4 4 4,8 5 5 3 4 5,1 5 5 4 5,6 5 5 4 5,6 5 5 4 5,6 30,3 1 6 4 

87 S 29 3 4 2 0 0 1 4 4 3 4,2 3 3 3 4 3,9 5 4 5 1 4,5 5 4 3 4,8 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 24,6 1 6 5 

88 M 26 4 4 2 1 1 1 3 3 3 3,6 3 3 3 3 3,6 3 4 3 4 4,2 4 5 3 4,8 3 3 3 3,6 5 5 4 5,6 25,4 1 6 4 

89 S 31 2 4 2 0 0 0 7 3 4 4,2 3 4 5 5 5,1 4 4 3 3 4,2 4 3 4 4,4 4 5 4 5,2 3 3 3 3,6 26,7 1 7 3 

90 S 41 4 1 2 0 0 0 7 2 3 3 3 3 3 3 3,6 2 4 3 4 3,9 2 4 3 3,6 3 3 4 4 3 3 3 3,6 21,7 1 7 4 

91 S 38 3 3 2 0 0 1 7 2 2 2,4 3 3 3 3 3,6 3 4 4 5 4,8 3 4 3 4 3 3 3 3,6 4 3 4 4,4 22,8 1 7 5 

92 Y 27 4 2 2 1 1 0 2 3 3 3,6 3 2 2 3 3 3 4 3 4 4,2 3 1 2 2,4 3 3 3 3,6 3 3 4 4 20,8 1 7 4 

93 E 39 3 4 2 0 0 0 11 2 2 2,4 3 3 2 3 3,3 3 4 3 4 4,2 3 4 3 4 3 3 3 3,6 2 3 2 2,8 20,3 1 7 4 

94 H 27 3 4 2 0 0 0 7 3 3 3,6 4 4 4 4 4,8 4 5 4 5 5,4 4 4 4 4,8 5 5 4 5,6 5 5 4 5,6 29,8 0 6 5 

95 S 32 3 4 2 0 0 0 5 3 3 3,6 5 3 4 5 5,1 3 3 4 5 4,5 5 5 5 6 5 5 5 6 5 5 4 5,6 30,8 1 7 5 

96 M 29 3 5 2 0 0 0 4 2 3 3 4 3 3 5 4,5 2 5 2 5 4,2 2 5 3 4 3 3 3 3,6 5 4 3 4,8 24,1 1 6 4 

97 R 28 2 4 2 0 0 0 12 3 3 3,6 3 3 4 4 4,2 3 4 3 4 4,2 4 4 4 4,8 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 24 1 6 5 

98 N 29 3 4 2 0 0 1 3 3 3 3,6 4 3 3 3 3,9 3 5 3 5 4,8 3 5 4 4,8 5 4 4 5,2 3 4 3 4 26,3 0 6 4 

99 P 34 3 4 2 1 1 0 3 3 3 3,6 3 3 4 4 4,2 3 4 3 4 4,2 4 4 4 4,8 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 24 1 6 5 



 
 

100 N 35 4 4 2 0 0 1 3 3 3 3,6 3 3 3 4 3,9 5 5 4 5 5,7 3 5 3 4,4 3 3 4 4 4 4 4 4,8 26,4 1 8 5 

101 D 28 4 2 2 0 1 0 3 3 3 3,6 3 3 3 3 3,6 3 4 3 5 4,5 5 5 3 5,2 3 3 3 3,6 5 5 3 5,2 25,7 1 6 5 

102 L 32 3 4 2 0 0 1 2 3 3 3,6 3 3 3 3 3,6 4 4 3 5 4,8 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 3 4 4 4,4 23,6 0 6 4 

103 P 30 4 2 2 0 0 0 7 2 3 3 3 3 3 3 3,6 3 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 3 3 3 3,6 21 1 6 4 

104 N 23 3 2 2 1 1 0 5 3 3 3,6 4 3 3 3 3,9 3 5 3 5 4,8 3 5 4 4,8 5 4 4 5,2 3 4 3 4 26,3 1 8 4 

105 I 29 3 4 2 0 0 1 5 3 3 3,6 3 3 4 3 3,9 3 4 3 5 4,5 5 5 3 5,2 3 4 3 4 4 4 4 4,8 26 1 6 5 

106 H 40 4 6 2 0 0 0 11 3 2 3 5 4 4 3 4,8 4 5 4 5 5,4 4 5 3 4,8 3 3 3 3,6 3 3 4 4 25,6 1 8 4 

107 A 42 4 4 2 0 0 0 12 2 3 3 3 3 3 5 4,2 3 5 5 5 5,4 3 5 3 4,4 3 3 3 3,6 3 3 4 4 24,6 1 8 4 

108 M 32 3 4 2 0 0 0 6 2 3 3 5 3 3 5 4,8 5 5 5 5 6 5 2 5 4,8 4 4 4 4,8 1 3 3 2,8 26,2 1 6 4 

109 N 30 3 4 2 0 0 0 4 4 3 4,2 4 3 3 5 4,5 5 5 5 5 6 4 5 4 5,2 4 4 4 4,8 4 4 4 4,8 29,5 0 7 5 

110 S 38 4 2 2 1 1 0 7 3 3 3,6 3 3 3 4 3,9 3 4 3 4 4,2 4 4 4 4,8 3 3 4 4 3 3 3 3,6 24,1 1 6 4 

111 S 34 3 4 2 0 0 1 6 3 4 4,2 3 3 4 4 4,2 3 3 3 3 3,6 3 3 4 4 3 3 3 3,6 3 4 4 4,4 24 1 6 4 

112 M 41 2 4 2 1 1 1 7 3 3 3,6 3 3 3 3 3,6 3 4 4 4 4,5 4 4 4 4,8 4 3 3 4 4 4 3 4,4 24,9 0 6 5 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 7 

 

Hasil Analisis Univariabel 

Jenis Persalinan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid        0 56 50.0 50.0 50.0 

       1 56 50.0 50.0 100.0 

Total 112 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid        1 3 2.7 2.7 2.7 

       2 13 11.6 11.6 14.3 

       3 66 58.9 58.9 73.2 

       4 30 26.8 26.8 100.0 

Total 112 100.0 100.0  

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid        1 38 33.9 33.9 33.9 

       2 74 66.1 66.1 100.0 

Total 112 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Hasil Analisis Bivariabel Jenis Persalinan, Paritas, Episiotomi, Kontrasepsi 

Hormonal dengan Disfungsi Seksual Ibu Postpartum 

 

Jenis Persalinan dengan Disfungsi Seksual Postpartum Crosstabulation 

 

Disfungsi Seksual Postpartum 

Total Tidak Ya 

Jenis 

Persalinan 

       SC Count 16 40 56 

% within Jenis Persalinan 28.6% 71.4% 100.0% 

       

Pervaginam 

Count 19 37 56 

% within Jenis Persalinan 33.9% 66.1% 100.0% 

Total Count 35 77 112 

% within Jenis Persalinan 31.3% 68.8% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square .374a 1 .541   

Continuity Correctionb .166 1 .683   

Likelihood Ratio .374 1 .541   

Fisher's Exact Test    .684 .342 

N of Valid Cases 112     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 17.50. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

 

 

Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for Jenis 

Persalinan (       0 /        1) 

.779 .350 1.736 

For cohort Disfungsi Seksual 

Postpartum = Tidak 

.842 .485 1.463 

For cohort Disfungsi Seksual 

Postpartum = Ya 

1.081 .842 1.389 

N of Valid Cases 112   



 
 

Hubungan Paritas dengan Disfungsi Seksual Postpartum Crosstabulation 

Crosstab 

 

Disfungsi Seksual Postpartum 

Total Tidak Ya 

Paritas        

Primi 

Count 21 40 61 

% within Paritas 34.4% 65.6% 100.0% 

       

Multi 

Count 14 37 51 

% within Paritas 27.5% 72.5% 100.0% 

Total Count 35 77 112 

% within Paritas 31.3% 68.8% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square .629a 1 .428   

Continuity Correctionb .346 1 .556   

Likelihood Ratio .632 1 .426   

Fisher's Exact Test    .540 .279 

N of Valid Cases 112     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 15.94. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for Paritas (       0 

/        1) 

1.388 .617 3.121 

For cohort Disfungsi Seksual 

Postpartum = Tidak 

1.254 .713 2.206 

For cohort Disfungsi Seksual 

Postpartum = Ya 

.904 .705 1.158 

N of Valid Cases 112   

 



 
 

Hubungan Episiotomi dengan Disfungsi Seksual Postpartum Crosstabulation 

 

 

Disfungsi Seksual Postpartum 

Total Tidak Ya 

Episiotomi        

Tidak 

Count 20 45 65 

% within Episiotomi 30.8% 69.2% 100.0% 

  Ya Count 15 32 47 

% within Episiotomi 31.9% 68.1% 100.0% 

Total Count 35 77 112 

% within Episiotomi 31.3% 68.8% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square .017a 1 .897   

Continuity Correctionb .000 1 1.000   

Likelihood Ratio .017 1 .897   

Fisher's Exact Test    1.000 .529 

N of Valid Cases 112     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 14.69. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for Episiotomi (       

0 /        1) 

.948 .422 2.128 

For cohort Disfungsi Seksual 

Postpartum = Tidak 

.964 .554 1.678 

For cohort Disfungsi Seksual 

Postpartum = Ya 

1.017 .789 1.311 

N of Valid Cases 112   

 



 
 

Hubungan Kontrasepsi Hormonal dengan Disfungsi Seksual Postpartum 

Crosstabulation 

 

 

Disfungsi Seksual Postpartum 

Total Tidak Ya 

Kontrasepsi Hormonal Tidak Count 20 21 41 

% within Kontrasepsi 

Hormonal 

48.8% 51.2% 100.0% 

Ya Count 15 56 71 

% within Kontrasepsi 

Hormonal 

21.1% 78.9% 100.0% 

Total Count 35 77 112 

% within Kontrasepsi 

Hormonal 

31.3% 68.8% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 9.251a 1 .002   

Continuity Correctionb 8.009 1 .005   

Likelihood Ratio 9.090 1 .003   

Fisher's Exact Test    .003 .002 

N of Valid Cases 112     

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 12.81. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for Kontrasepsi 

Hormonal (Tidak / Ya) 

3.556 1.540 8.207 

For cohort Disfungsi Seksual 

Postpartum = Tidak 

2.309 1.335 3.994 

For cohort Disfungsi Seksual 

Postpartum = Ya 

.649 .471 .896 

N of Valid Cases 112   

 

Hasil Analisis Multivariabel 

Variables in the Equation 

 B S.E. Wald df Sig. Exp(B) 

95% C.I.for EXP(B) 

Lower Upper 

Step 1a Jenis Persalinan(1) .462 .437 1.117 1 .291 1.587 .674 3.739 

Kontrasepsi Hormonal(1) -1.346 .438 9.442 1 .002 .260 .110 .614 

Constant 1.124 .337 11.135 1 .001 3.078   

a. Variable(s) entered on step 1: Jenis Persalinan, Kontrasepsi Hormonal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 



 
 

 

 



 
 

 


