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Lampiran 1 

 

RENCANA ANGGARAN PENELITIAN 

N0. KEGIATAN ANGGARAN 

1. Penyusunan Proposal  

 a. Alat tulis Rp.   50.000,- 

 b. Penggandaan Rp. 100.000,- 

 c. Jilid Rp. 100.000,- 

 d. Media Rp. 150.000,- 

2. Seminar Proposal Rp. 100.000,- 

3. Revisi Proposal Skripsi Rp. 100.000,- 

4. Persiapan Penelitian Rp.   50.000,- 

5. Pelaksanaan Penelitian  

 a. Perijinan Rp. 300.000,- 

 b. Pengambilan Data Rp. 100.000,- 

 c. Transportasi Rp. 200.000,- 

 d. Souvenir  Rp. 500.000,- 

6. Penyusunan Hasil Penelitian Rp. 100.000,- 

7. Seminar Hasil Penelitian Rp. 100.000,- 

8. Revisi Hasil Penelitian Rp. 100.000,- 

9. Penggandaan dan Jilid Rp. 100.000,- 

10. Biaya tak Terduga Rp. 100.000,- 

Jumlah Total Biaya Penelitian Rp. 2.250.000,- 
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Lampiran 2 

 

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN 

No Kegiatan 

Oktober 

2018 

November 

2018 

Desember 

2018 

Januari 

2019 

Februari 

2019 

Maret 

2019 

April 

2019 

Mei 

2019 

Juni 

2019 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. 
Pengajuan topik/ 

judul 
                                    

2. 
Penyusunan 

proposal 
                                    

3. Seminar proposal                                     

4. Revisi proposal                                     

5. 
Uji validitas dan 

reliabilitas 
                                    

6. 
Pelaksanaan 

penelitian 
                                    

7. 
Penyusunan 

laporan penelitian 
                                    

8. Seminar hasil                                     

9. 
Revisi dan 

penjilidan skripsi 
                                    

10. 
Pengumpulan 

skripsi 
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Lampiran 3 

 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (PSP) 

Kami yang bertandatangan di bawah ini : 

Nama : Nadya Agitha Kisworo 

NIM : P07124215018 

Alamat : Krapyak Wetan, RT 7 No.227C, Panggungharjo, Sewon, Bantul 

No HP : 081225765500 

 Adalah mahasiswa Poltekkes Kemenkes Yogyakarta Prodi Sarjana Terapan 

Kebidanan akan melakukan penelitian tentang Peningkatan Pengetahuan Remaja 

Putri setelah diberi Audiovisual tentang Higiene Menstruasi di SMPN 3 Sleman. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya peningkatan pengetahuan remaja 

putri setelah diberi audiovisual tentang higiene menstruasi di SMPN 3 Sleman. 

Kami mengajak Anda untuk ikut berpartisipasi dalam penelitian ini sebagai 

responden dalam penilaian pengetahuan sebelum dan sesudah diberikan 

audiovisual. 

A. Kesukarelaan Untuk Ikut Penelitian 

Anda bebas memilih keikutsertaan dalam penelitian ini dan bebas 

mengundurkan diri sewaktu-waktu jika tidak berkenan menjadi responden 

penelitian. 

B. Prosedur Penelitian 

Anda akan diberi informasi mengenai manfaat dan tujuan dari penelitian ini, 

apabila Anda bersedia menjadi responden dalam penelitian ini, selanjutnya 

kami mohon untuk menandatangani lembar persetujuan untuk menjadi 

responden. Kemudian kami akan meminta Anda mengisi data diri Anda dan 

menjawab pertanyaan pada kuesioner sebanyak dua kali yaitu sebelum dan 

sesudah pemberian audiovisual untuk mengukur tingkat pengetahuan. 
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C. Kewajiban Subjek Penelitian 

Sebagai responden penelitian, kami mohon Anda berkenan untuk 

menandatangani lembar persetujuan, mengikuti kegiatan penelitian dan 

mengisi lembar kuesioner secara lengkap dengan informasi yang sebenar-

benarnya. 

D. Risiko, Efek Samping dan Penanganannya 

Tidak ada risiko atau efek samping yang ditimbulkan dari penelitian ini. 

E. Manfaat 

Keuntungan yang didapatkan adalah Anda dapat meningkatkan pengetahuan 

tentang deteksi dini kanker payudara 

F. Kompensasi 

Sebagai ucapan terima kasih atas kesediaan menjadi responden, Anda akan 

mendapatkan souvenir berupa tempat pensil pada akhir pertemuan. 

G. Pembiayaan 

Semua biaya yang terkait penelitian akan ditanggung oleh peneliti. 

H. Informasi Tambahan 

Bila ada yang membutuhkan penjelasan lebih lanjut, Anda dapat menghubungi: 

Nama : Nadya Agitha K 

No HP : 081225765500 

 

Terima kasih 
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Lampiran 4 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Yth. Siswi SMPN 3 Sleman 

di Sleman 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama   : Nadya Agitha Kisworo 

NIM  : P07124215018 

Status   : Mahasiswa Sarjana Terapan Jurusan Kebidanan Poltekkes 

Kemenkes Yogyakarta 

 Dengan ini memohon kesediaan siswi SMPN 3 Sleman untuk menjadi 

responden dalam penelitian saya yang berjudul “Peningkatan Pengetahuan Remaja 

Putri Setelah Diberi Audiovisual tentang Higiene Menstruasi di SMPN 3 Sleman”. 

Peneliti mengharapkan dengan hormat agar siswi SMPN 3 Sleman meluangkan 

waktu dengan memberikan informasi dan mengisi kuisioner yang diberikan sesuai 

apa yang diketahui. Keuntungan bagi responden dalam mengikuti penelitian ini 

adalah mendapatkan pengetahuan tentang higiene menstruasi. 

 Penelitian ini menjamin kerahasiaan atas identitas responden. Identitas tidak 

akan dipublikasikan dan akan dijaga kerahasiaannya. Peneliti berharap siswi SMPN 

3 Sleman bersedia berpartisipasi untuk mengikuti penyuluhan tentang higiene 

menstruasi yang dilakukan peneliti dan bersedia mengisi kuesioner. Jawaban atas 

kuesioner semata-mata hanya untuk penelitian dan ilmu pengetahuan tanpa maksud 

yang lain. Atas bantuan siswi SMPN 3 Sleman, peneliti mengucapkan terima kasih. 

Yogyakarta,     April 2019 

Peneliti 
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Lampiran 5 

PERSETUJUAN KEIKUTSERTAAN DALAM PENELITIAN 

(INFORMED CONSENT) 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama  : 

Umur  : 

 Dengan ini menyatakan bersedia turut berpartisipasi sebagai responden 

dalam penelitian yang akan dilakukan oleh mahasiswi Poltekkes Kemenkes 

Yogyakarta Jurusan Kebidanan, yaitu : 

Nama  : Nadya Agitha Kisworo 

NIM : P07124215018 

Judul : “Peningkatan Pengetahuan Remaja Putri setelah diberi Audiovisual 

tentang Higiene Menstruasi di SMPN 3 Sleman” 

 Saya memutuskan setuju/tidak setuju*) untuk ikut berpartisipasi pada 

penelitian secara sukarela tanpa paksaan. 

 

Yogyakarta,    April 2019 

Saksi  

 

 

 

(................................) 

Yang Memberi Persetujuan 

 

 

 

(..........................................) 

Pelaksana Penelitian 

 

 

 

(.......................................) 

 

Keterangan: *) Coret yang tidak perlu 
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Lampiran 6 

 

 

KUESIONER PENELITIAN 

TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG HIGIENE MENSTRUASI 

 

A. Identitas Responden 

1. No Responden  :        (diisi oleh peneliti) 

2. Kelas   : 

3. Umur   : 

4. Alamat   : 

B. Sumber Informasi atau Media 

Pilihlah jawaban dengan memberikan tanda centang (ν) 

1. Pernahkah Anda mendengar tentang higiene menstruasi?  

(1) Pernah (2) Tidak pernah 

2. Jika pernah, dari mana sumber informasi tentang higiene menstruasi 

yang Anda dapat? 

(1) Orang tua/Saudara  

(2) Teman 

(3) Guru 

(4) Media (Internet, TV, Radio, buku/majalah, dll) 

3. Pendidikan kerja ibu 

(1) SD  (4) D3 

(2) SMP  (5) Sarjana 

(3) SMA 

C. Petunjuk Pengisian : 

1. Baca setiap pernyataan di bawah ini dengan teliti. 

2. Setiap pernyataan memiliki dua jawaban. Pilihan jawaban tersebut 

adalah : 

Benar (B) : jika menurut Anda pernyataan tersebut benar 

Salah (S) : jika menurut Anda pernyataan tersebut salah 
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3. Pilihlah hanya satu jawaban dari setiap pernyataan dengan memberikan 

tanda centang (ν) pada kotak pilihan jawaban dan usahakan semua 

jawaban tidak ada yang terlewat. 

 

Contoh : 

No. Pernyataan B S 

1. SD adalah singkatan dari Sekolah Dasar ν  

 

No. Pernyataan B S 

1. 

Menstruasi adalah salah satu ciri yang menandakan seorang 

perempuan sudah pubertas dan organ reproduksi sudah 

mengalami kematangan. 

  

2. 
Luruhnya lapisan dinding dalam rahim saat menstruasi  

dikarenakan tidak adanya pembuahan pada sel telur. 

  

3. 

Menstruasi menunjukkan bahwa organ reproduksi sudah 

mulai berfungsi sehingga kehamilan dapat terjadi pada 

perempuan yang mengalami menstruasi. 

  

4. Wanita yang sedang hamil juga mengalami menstruasi   

5. 
Usia 10-15 tahun merupakan usia yang normal untuk 

terjadinya menstruasi. 

  

6. Siklus normal menstruasi adalah 28 hari sampai 35 hari.   

7. Lama menstruasi dikatakan normal adalah 3-7 hari.   

8. 
Menstruasi terjadi dipengaruhi hormon ekstrogen dan 

progesteron. 

  

9. 
Higiene menstruasi adalah bagian dari kebersihan diri yang 

dilakukan pada saat menstruasi. 

  

10. 

Pentingnya menjaga kebersihan pada saat menstruasi adalah 

karena darah haid membuat daerah kewanitaan kita lembab, 

akibatnya bakteri mudah berkembang biak dan dapat 

menyebabkan infeksi. 

  

11. 
Infeksi saluran reproduksi dapat disebabkan karena praktik 

kebersihan menstruasi yang buruk. 

  

12. 
Keputihan yang tidak normal yaitu berwarna bening dan tidak 

gatal. 

  

13. Pembalut yang baik adalah pembalut yang mengandung gel.   

14. Mengganti pembalut yang baik saat menstruasi setiap 3-4 jam 

sekali. 

  

15. 
Yang pertama kali dilakukan sebelum membasuh organ 

kewanitaan adalah mencuci tangan. 

  

16. 
Ketika menstruasi, seorang wanita tidak diperbolehkan 

keramas. 

  

17.  Tidak diperbolehkan memotong kuku pada saat menstruasi.   
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18. 
Membersihkan daerah kewanitaan harus menggunakan air 

yang tidak mengalir. 

  

19. 
Membersihkan daerah kewanitaan yang benar adalah dengan 

menggunakan sabun. 

  

20. 

Untuk mengeringkan daerah kewanitaan setelah buang air 

kecil atau buang air besar dengan menggunakan tissue yang 

berparfum atau berbau wangi. 

  

21. 
Membersihkan daerah kewanitaan dilakukan setelah buang 

ari besar saja. 

  

22. 
Cara membersihkan area kewanitaan adalah dari arah depan 

(vulva) ke belakang (anus). 

  

23. 
Bahan celana dalam yang baik adalah bahan  yang berbahan 

tebal. 

  

24. 
Penggunaan celana dalam yang terlalu ketat dan sempit tidak 

baik untuk kesehatan pada daerah kewanitaan. 

  

25. 
Memakai celana dalam selama 2 hari berturut-turut adalah 

kebiasaan yang baik.  

  

26. 
Mengganti celana dalam sebaiknya dilakukan saat kotor atau 

basah saja. 

  

27. Mengganti pembalut sebaiknya 1x dalam sehari.   

28. 
Jika kita tidak menjaga kebersihan alat kelamin saat haid, 

maka akan terjadi infeksi pada daerah kewanitaan. 

  

29. 

Cara memperlakukan pembalut yang telah dipakai adalah 

mencuci, membersihkan, membungkus dengan kertas atau 

plastik dan membuangnya di tempat sampah. 

  

30. 

Gatal dan iritasi dan tercium bau tidak sedap adalah keluhan 

wanita jika tidak sering mengganti pembalut pada saat 

menstruasi. 

  

JUMLAH   
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Lampiran 7 

 

KUNCI JAWABAN KUESIONER PENGETAHUAN 

 

NO JAWABAN NO JAWABAN 

1. B 16. S 

2. B 17. S 

3. B 18. S 

4. S 19. S 

5. B 20. S 

6. B 21. S 

7. B 22. B 

8. B 23. S 

9. B 24. B 

10. B 25. S 

11. B 26. S 

12. S 27. S 

13. S 28. B 

14. B 29. B 

15. B 30. B 
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Lampiran 8 

 

SATUAN ACARA PENYULUHAN 

Pokok Bahasan  : Menstruasi dan Higiene Menstruasi 

Sub Pokok Bahasan  : Pengertian menstruasi, usia menarche, siklus menstruasi, 

pengertian higiene menstruasi, macam-macam higiene 

menstruasi, akibat tidak menjaga higiene menstruasi 

Sasaran   : Remaja putri di SMPN 3 Sleman 

Hari/Tanggal  : April 2019 

Tempat   : Di SMPN 3 Sleman 

Pukul    : 14.00-15.00 WIB 

Penyuluh  : Nadya Agitha Kisworo (Mahasiswa Kebidanan Semester 

VII Poltekkes Kemenkes Yogyakarta) 

 

A. Tujuan 

1. Tujuan Umum 

Setelah mendapatkan penyuluhan, diharapkan siswi SMPN 3 Sleman dapat 

mengetahui kebersihan diri pada saat menstruasi (higiene menstruasi). 

2. Tujuan Khusus 

a. Mengetahui pengertian menstruasi 

b. Mengetahui usia menarche 

c. Mengetahui siklus menstruasi 

d. Mengetahui pengertian higiene menstruasi 

e. Mengetahui macam-macam higiene menstruasi 

f. Mengetahui dampak yang ditimbulkan jika tidak menjaga higiene 

menstruasi dengan baik. 
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B. Materi 

1. Mengetahui pengertian menstruasi 

2. Mengetahui usia menarche 

3. Mengetahui siklus menstruasi 

4. Mengetahui pengertian higiene menstruasi 

5. Mengetahui macam-macam higiene menstruasi 

6. Mengetahui dampak yang ditimbulkan jika tidak menjaga higiene 

menstruasi dengan baik 

C. Media 

Audiovisual (Video) dan slide Power point 

D. Metode Penyuluhan 

Demonstrasi 

E. Kegiatan 

No. Tahapan Waktu Kegiatan Penyuluh 

1.  Pembukaan  5 menit Memberi salam 

Memperkenalkan diri 

Menjelaskan tujuan. 

2.  Pengisian pre test 

pengetahuan 

30 menit Memberitahu cara 

pengisian. 

Mempersilahkan mengisi 

kuisioner. 

3. Pemberian tayangan video 5 menit Melakukan penyuluhan 

tentang higiene menstruasi 

5.  Melakukan diskusi 10 menit Tanya jawab dan membuat 

kesimpulan mengenai materi 

yang telah disampaikan. 

6. Pengisian post test 

pengetahuan 

30 menit Mempersilahkan mengisi 

kuisioner. 

7. Penutup 5 menit Memberi salam. 

Mengucapkan terima kasih. 

 

F. Evaluasi Lisan 

Evaluasi kegiatan promosi kesehatan dengan bertanya pada audiens tentang 

materi yang disampaikan. Dengan jawaban dari audiens dapat diketahui 

bagaimana penerimaan audiens terhadap materi yang diberikan. 
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Lampiran 9 

 

KETERANGAN UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS KUESIONER 

PENGETAHUAN TENTANG HIGIENE MENSTRUASI 

a. Uji Validitas 

Butir soal Total Keterangan 

1 ,a Tidak Valid 

2 0,203 Tidak Valid 

3 0,463 Valid 

4 0,456 Valid 

5 0,594 Valid 

6 0,453 Valid 

7 0,183 Tidak Valid 

8 0,616 Valid 

9 0,456 Valid 

10 0,516 Valid 

11 0,130 Tidak Valid 

12 0,593 Valid 

13 0,441 Valid 

14 0,529 Valid 

15 0,379 Valid 

16 0,468 Valid 

17 0,379 Valid 

18 0,478 Valid 

19 0,472 Valid 

20 0,438 Tidak Valid 

21 0,745 Valid 

22 0,054 Valid 

23 0,453 Valid 

24 0,462 Valid 

25 0,722 Valid 

26 0,613 Valid 

27 0,720 Valid 

28 0,631 Valid 

29 0,509 Valid 

30 0,472 Valid 

31 0,668 Valid 

32 0,403 Valid 

33 0,441 Valid 

34 0,593 Valid 

35 0,755 Valid 
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b. Uji Reliabilitas 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,814 30 

 
Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's Alpha 

if Item Deleted 

SKOR JAWABAN P3 20,47 46,947 ,437 ,912 

SKOR JAWABAN P4 20,40 47,007 ,461 ,911 

SKOR JAWABAN P5 20,57 45,909 ,569 ,910 

SKOR JAWABAN P6 20,47 47,361 ,373 ,913 

SKOR JAWABAN P8 20,60 45,697 ,597 ,909 

SKOR JAWABAN P9 20,40 47,145 ,438 ,912 

SKOR JAWABAN P10 20,20 48,234 ,497 ,912 

SKOR JAWABAN P12 20,40 46,455 ,553 ,910 

SKOR JAWABAN P13 20,20 48,717 ,358 ,913 

SKOR JAWABAN P14 20,43 46,806 ,475 ,911 

SKOR JAWABAN P15 20,63 47,620 ,310 ,914 

SKOR JAWABAN P16 20,37 47,482 ,402 ,912 

SKOR JAWABAN P17 20,23 48,461 ,352 ,913 

SKOR JAWABAN P18 20,43 47,013 ,441 ,912 

SKOR JAWABAN P19 20,23 48,047 ,452 ,912 

SKOR JAWABAN P20 20,43 47,357 ,386 ,913 

SKOR JAWABAN P21 20,37 45,826 ,693 ,908 

SKOR JAWABAN P23 20,47 47,292 ,383 ,913 

SKOR JAWABAN P24 20,57 46,944 ,413 ,912 

SKOR JAWABAN P25 20,50 45,155 ,707 ,907 

SKOR JAWABAN P26 20,53 45,775 ,597 ,909 

SKOR JAWABAN P27 20,40 45,903 ,647 ,908 

SKOR JAWABAN P28 20,47 45,982 ,590 ,909 

SKOR JAWABAN P29 20,80 46,717 ,474 ,911 

SKOR JAWABAN P30 20,23 48,047 ,452 ,912 

SKOR JAWABAN P31 20,67 45,471 ,632 ,908 

SKOR JAWABAN P32 20,40 47,490 ,380 ,913 

SKOR JAWABAN P33 20,27 47,926 ,419 ,912 

SKOR JAWABAN P34 20,40 46,455 ,553 ,910 

SKOR JAWABAN P35 20,33 46,023 ,700 ,908 
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Lampiran 10 

OUTPUT UJI ANALISIS 

 

a. Uji Distribusi Frekuensi 

paparan informasi kelompok intervensi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid media 15 46,9 46,9 46,9 

non media 4 12,5 12,5 59,4 

tidak pernah 13 40,6 40,6 100,0 

Total 32 100,0 100,0  

 

pendidikan terakhir kelompok intervensi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid dasar 9 28,1 28,1 28,1 

menengah 17 53,1 53,1 81,3 

tinggi 6 18,8 18,8 100,0 

Total 32 100,0 100,0  

 

paparan informasi kelompok kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Media 16 50,0 50,0 50,0 

non media 4 12,5 12,5 62,5 

tidak pernah 12 37,5 37,5 100,0 

Total 32 100,0 100,0  

 

pendidikan terakhir kelompok kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Dasar 2 6,3 6,3 6,3 

menengah 17 53,1 53,1 59,4 

Tinggi 13 40,6 40,6 100,0 

Total 32 100,0 100,0  
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b. Uji hubungan dua variabel 

Hasil Uji  Normalitas Shapiro-Wilk 

Tests of Normalityc,d,e 

 

Kelas 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Jawaban pre 

test siswi 

Eksperimen (audiovisual) ,107 32 ,200* ,961 32 ,288 

Kontrol (slide) ,117 32 ,200* ,956 32 ,215 

Jawaban post 

test siswi 

Eksperimen (audiovisual) ,126 32 ,200* ,927 32 ,032 

Kontrol (slide) ,156 32 ,046 ,941 32 ,080 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

c. There are no valid cases for Jawaban pre test siswi when Kelas = 3,000. Statistics cannot be 

computed for this level. 

d. There are no valid cases for Jawaban post test siswi when Kelas = 3,000. Statistics cannot be 

computed for this level. 

e. There are no valid cases for Perbedaan Pre Test-Post Test when Kelas = 3,000. Statistics 

cannot be computed for this level. 

 

Npar Tests 

Wilcoxon Signed Ranks Test 

Kelompok Perlakuan 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Posttest_perlakuan - 

Pretest_perlakuan 

Negative Ranks 0a ,00 ,00 

Positive Ranks 31b 16,00 496,00 

Ties 1c   

Total 32   

a. Posttest_intervensi < Pretest_intervensi 

b. Posttest_intervensi > Pretest_intervensi 

c. Posttest_intervensi = Pretest_intervensi 
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Test Statisticsa,c 

 

Posttest_perlakuan - 

Pretest_ perlakuan 

Z -4,877b 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000 

Monte Carlo Sig. (2-

tailed) 

Sig. ,000 

95% Confidence Interval Lower Bound ,000 

Upper Bound ,046 

Monte Carlo Sig. (1-

tailed) 

Sig. ,000 

95% Confidence Interval Lower Bound ,000 

Upper Bound ,046 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

c. Based on 64 sampled tables with starting seed 1314643744. 

 

Kelompok Kontrol 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Posttest_kontrol - 

Pretest_kontrol 

Negative Ranks 2a 7,00 14,00 

Positive Ranks 22b 13,00 286,00 

Ties 8c   

Total 32   

a. Posttest_kontrol < Pretest_kontrol 

b. Posttest_kontrol > Pretest_kontrol 

c. Posttest_kontrol = Pretest_kontrol 

 

Test Statisticsa,c 

 

Posttest_kontrol - 

Pretest_kontrol 

Z -3,972b 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000 

Monte Carlo Sig. (2-

tailed) 

Sig. ,000 

95% Confidence Interval Lower Bound ,000 

Upper Bound ,046 

Monte Carlo Sig. (1-

tailed) 

Sig. ,000 

95% Confidence Interval Lower Bound ,000 



72 
 

 
 

Upper Bound ,046 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

c. Based on 64 sampled tables with starting seed 2000000. 

 

 

NPar Tests 

Mann-Whitney Test 

 

Ranks 

 Kelas N Mean Rank Sum of Ranks 

Perbedaan Pre Test-

Post Test 

Eksperimen (audiovisual) 32 47,11 1507,50 

Kontrol (slide) 32 17,89 572,50 

Total 64   

 

Test Statisticsa 

 

Perbedaan Pre Test-

Post Test 

Mann-Whitney U 44,500 

Wilcoxon W 572,500 

Z -6,322 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000 

Monte Carlo Sig. (2-

tailed) 

Sig. ,000b 

95% Confidence Interval Lower Bound ,000 

Upper Bound ,046 

Monte Carlo Sig. (1-

tailed) 

Sig. ,000b 

95% Confidence Interval Lower Bound ,000 

Upper Bound ,046 

a. Grouping Variable: Kelas 

b. Based on 64 sampled tables with starting seed 2000000. 
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Lampiran 11 

MEDIA AUDIOVISUAL TENTANG HIGIENE MENSTRUASI 
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