BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya,

peneliti mengambil kesimpulan berupa :

1. Karakteristik responden didapatkan mayoritas anak umur 4 tahun, berjenis
kelamin perempuan, umur ibu 26-35 tahun, ibu berpendidikan menengah,
dan ibu tidak bekerja.

1. Mayoritas responden anak prasekolah melakukan praktik mencuci tangan
pakai sabun dalam kategori sesuai yaitu sebanyak 47 anak (76,3%).

2. Mayoritas anak prasekolah termasuk dalam kategori tidak mengalami diare
dalam tiga bulan terakhir yaitu sebanyak 39 anak (66,1%).

3. Ada hubungan antara praktik mencuci tangan pakai sabun anak prasekolah
dengan kejadian diare di RW 08 Kelurahan Warungboto.

B. Saran

1. Bagiorang tua Anak Prasekolah d RW 08 Kelurahan Warungboto

Diharapkan orang tua untuk terus menerus memberikan pendidikan tentang
perilaku mencuci tangan kepada anak agar menjadi kebiasaan yang baik
tetap dilakukan, paling tidak dapat menekan kemungkinan anak mengalami

diare.
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2. Bagi Petugas Posyandu di RW 08 Kelurahan Warungboto
Diharapkan petugas posyandu mengajarkan cara mencuci tangan pakai
sabun yang benar baik kepada orang tua maupun anak.
3. Bagi peneliti selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya diharapkan menambah faktor-faktor yang
mempengaruhi kejadian diare dengan cakupan yang lebih luas lagi dan

diharapkan diperoleh hasil penelitian yang lebih baik dan variatif.
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