Yogyakarta, 18 Januari 2019
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Kepada Yih @
Keopala Kesbangpol Kabupaten Sleman

Kabopasen Sleman
Di
SLEMAN
Dengan hormat,

Schubungan dengan tugas penyusunan SKRIPS] v i wajinkan mahasiswn Program
Studi Sarjana Terapan Kebidanam Polissknik K:;nmm“xemu::' Yogyuksrta Jurusan
Kebidsnan Tahun Alademik 20182019 scbagsi salah sats persymrutan  menyelesaikan
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Nama - Wids Putri Hayumingiyas

NIM : PO7124318054

Mahasiswa : Program Studi Ssrjana Ternpan Alih Jenjang Kebedanan

Untuk melakukan penelitian di ; PAUD Al - Hijrah dan PAUD Smart Desa Sidoluhur
Dengan Judul : Pengaruh Fimger Printing Terhadep Porkembengan Motoelk Halus

Anak Usia Pra Sekolah di PAUD Al - Hijrah dan PAUD Smar Desa
Sidohuhar Kecamatan Godean Kabapaien Sleman
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_QI’MMI: Penelitian, Lzin Prakeik Kera

Tanggal - 2K fsewans 2019

WWYW
A1), Protomulyo, Kaliwunga Selatan, Kab. Kerdal

Pra Survey / Ujs Validitas / PKL dengas judul

PAINTING TERMADAF PERKEMBANGAN MOTORIK
SEKOLAN DI FALUD AL- HUIRAH DAN ¥AL D
DLUMUR KECAMATAN GODEAN KABUPATEN SLEMAN

ih dan PAUD Ssan Dess Sidolutiur Godean
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Godean, 21 Mei 2019
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WSPAUD SMART
1 ooa-.sum-.m Yogyakarta 55564
: 081392422809

Godean, 20 Mei 2019
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JADWAL PENELITIAN

N WAKTU
0 KEGIATAN SEPT OKT NOV DES JAN FEB MAR APR MEI
112|134
1 Penyusunan
proposal
skripsi
2 | Seminar
proposal
skripsi
3 | Revisi proposal
skripsi
4 | Ethical
Clearance
5 | Perijinan
penelitian
5 | Persiapan
penelitian
6 | Pelaksanaan
penelitian
7 | Pengolahan
data
8 | Laporan skripsi
9 | Sidang skripsi
10 | Revisi laporan
skripsi akhir
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ANGGARAN PENELITIAN

No | Kegiatan Volume Satuan Unit cost Jumlah
1. | Ethical clearance 50.000 50.000
2. | Pengadaan bahan
habis pakai
a. Cat finger | 11 pcs 18500 203.500
painting
b. Pallete 24 Pcs 1.500 36.000
c. Puzzle 20 Pcs 5.000 100.000
3. | Transport Peneliti | 20 KI 10.000 200.000
4. | ATK dan
penggandaan
a. Kertas 6 rim 45.000 270.000
b. Tinta Printer 1 pcs 80.000 80.000
5. | Sovenir tim | 12 Pcs 50.000 300.000
peneliti
6. | Sovenir siswa 38 Pcs 5.500 209.000
Jumlah 1.448.500
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PENJELASAN SEBELUM PERSETUJUAN
(PSP)

Dengan hormat,

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama

: Wida Putri Hayuningtyas

Program Studi: Sarjana Terapan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta

Dengan ini memohon kesediaan orangtua/wali dari siswa/siswi PAUD Al

Hijrah dan PAUD Smart Desa Sidoluhur Kecamatan Godean Kabupaten Sleman

untuk berkenan memberikan izin anaknya menjadi subyek dalam penelitian yang

berjudul “Pengaruh Stimulasi Finger Painting terhadap Perkembangan Motorik

Halus Anak Usia Prasekolah di Desa Sidoluhur Kecamatan Godean Kabupaten

Sleman”

1.

Pada penelitian yang akan menjadi subyek penelitian adalah siswa/siswi
PAUD AL Hijrah dan PAUD Smart di Desa Sidoluhur Kecamatan Godean
Kabupaten Sleman

Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui apakah ada pengaruh finger
painting terhadap peningkatan perkembangan motorik halus anak pada
usia prasekolah.

Penelitian ini dilakukan pada bulan April 2019, kegiatan yang dilakukan
adalah finger painting untuk PAUD Al-Hijrah dan menyusun puzzle untuk
PAUD Smart. waktu yang diperlukan untuk melakukan kegiatan tersebut
adalah 30 menit selama 2 minggu setiap dua hari sekali. Subyek penelitian
ini adalah siswa PAUD Al Hijrah dan Smart, Sidoluhur, Kecamatan
Godean, Kabupaten Sleman.

Prosedur dari penelitian ini adalah anak dilakukan pemeriksaan DDST 11
terlebih dulu untuk mendapatkan data pre test. Kemudian dilakukan
kegiatan finger painting dan menyusun puzzle dengan durasi waktu 30
menit selama 2 minggu pertemuan setiap dua kali sehari. Selanjutnya anak
dilakukan pemeriksaan ulang DDST |1 untuk mendapatkan data post test.
Kegiatan ini memungkinkan pakaian anak kotor oleh karena itu selama

kegiatan berlangsung anak dianjurkan untuk membawa baju ganti.
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6.

8.

Peneliti berharap orangtua/wali dan anak bersedia untuk mengikuti
rangkaian pemeriksaan namun apabila orangtua/wali dan anak merasa
tidak nyaman saat proses pemeriksaan orangtua/wali dan anak dapat
mengundurkan diri sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun, partisipasi
Saudara bersifat sukarela, dan tidak ada paksaan.

Kegiatan ini hanya untuk keperluan penelitian sehingga nama dan jati diri
Saudara akan tetap dirahasiakan. Data yang diperoleh hanya akan
digunakan untuk keperluan pendidikan

Apabila ada hal-hal yang kurang jelas dapat menghubungi peneliti dengan
nomor HP 081225210567. Atas partisipasi orangtua/wali, peneliti
mengucapkan terimakasih

Peneliti

Wida Putri Hayuningtyas
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LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bahwa saya telah
mendapat penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai penelitian
yang akan dilakukan oleh Wida Putri Hayuningtyas dengan judul
Pengaruh Finger Painting terhadap Perkembangan Motorik Halus Anak
Usia Prasekolah di PAUD Al Hijrah dan Smart di Desa Sidoluhur
Kecamatan Godean Kabupaten Sleman :

Nama e

Alamat e

No. Telp/HP ..o

Pendapatan ... /bln

Adalah orangtua/wali dari :

Nama Anak ...,

Umur PR URPPR

Jenis Kelamin : Laki-laki/Perempuan

Saya memutuskan setuju untuk ikut berpartisipasi pada penelitian ini
secara sSukarela tanpa paksaan. Bila selama penelitian ini saya
menginginkan mengundurkan diri, maka saya dapat mengundurkan diri

sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun.

Sleman, April 2018

Saksi Yang memberikan persetujuan

Mengetahui,
Ketua Pelaksana Penelitian



Lampiran 5

LEMBAR KETERANGAN VALIDASI

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Tri Maryani, SST, M.Kes
Profesi : Dosen Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Yogyakarta
Instansi : Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Yogyakarta

Telah menerima informasi mengenai penelitian yang akan dilakukan oleh
mahasiswa Kebidanan Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Yogyakarta
Yang bernama Wida Putri Hayuningtyas dengan judul “Pengaruh Finger painting
terhadap perkembangan motorik halus anak pada usia prasekolah di PAUD Al
Hijrah dan PAUD Smart Desa Sidoluhur Kecamatan Godean Kabupaten Sleman”.

Setelah memperhatikan dan mengadakan pembahasan pada butir pertanyaan

berdasarkan kisi-kisi instrumen, maka masukan untuk instrumen ini adalah:

1. tvaluas fuger panbing Cetelah  awiinggu pelaics anaan
2 dim peelli : pemeliti ,guvu, hw laiu,
3.

Demikian surat keterangan ini dibuat dan digunakan sebagaimana mestinya.

Yogyakarta,.\%, J44uarT 2019
Peneliti Ahli
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PEMERIKSA :
TANGGAL :

Denver Il

BULAN 2 4 6 9 12

NAMA :
TANGGAL LAHIR

NO.CM :

18 24 3 4
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Prosentase anak yang lulus
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No. Liat Halaman UAGAI TEST
belakang R

-

<

2

o

"

-

<

4

o

2]

©

w

o

12}

2

3

x

S

=

o

=

5 "
w e
= TENOAH
<

[=]

<

BAHASA

MOTORIK KASAR

WWW.ELHOODA.COM

TES PERILAKU

(Perhatikan kotak utk. Tes 1,2 atau3)

Patuh

Selalu patuh

Biasanya patuh

Kadang kadang patuh

Tertarik sekeliling

Tanggap

Agar tidak tertarik

Sangat tidak tertarik
‘Kg_@kutan

Tidak

Agak

Sangat

Lama Perhatian

Cukup

Agak terganggu

Sangat terganggu

C 1969, 1989, 1990 W.K. Frankenburg dan J.B. Dodds c 1978 W.K Frankenburg

z| T 4. T CU T 9; T 12

T T e T A Ty —

18 24 3 4
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17.

PETUNJUK PELAKSANAAN

Mengajak anak untuk tersenyum dengan memberi senyuman, berbicara dan melambaikan tangan. jangan menyentuh anak.
Anak harus mengamati tangannya selama beberapa detik.

Orang tua dapat memberi petunjuk cara menggosok gigi dan menaruh pasta pada sikat gigi.

Anak tidak harus mampu menalikan sepatu atau mengkancing baju / menutup ritsleting di bagian belakang.
Gerakan benang perlahan lahan, seperti busur secara bolak-balik dari satu sisi kesisi lainnya Kira-kira berjarak 20 cm ( 8 inchi ) diatas
muka anak. :

Lulus jika anak memegang kericikan yang di sentuhkan pada belakang atau ujung jarinya.

Lulus jika anak berusaha ik b g itu hilang. Benang harus dijatuhkan secepatnya dari pandangan anak tanpa
pemeriksa menggerakkan tangannya.

Anak harus memindahkan balok dari tangan satu ke tangan lainnya tanpa bantuan dari tubuhnya, mulut atau meja.
Lulus jika anak dapat mengambil manik - manik dengan menggunakan ibu jari dan jarinya (menjimpit).
Garis boleh bervariasi, sekitar 30 derajat atau kurang dari garis yang dibuat oleh pemeriksa.

Buatlah genggaman tangan dengan ibu jari ghadap keatas dan goyangkan ibu jari, Lulus jika anak dapat menirukan gerakan
tanpa menggerakkan jari selain ibu jarinya.

Lulus jika membentuk 13, Garis mana yang lebih panjang ? 14. Lulus jika kedua garis 15. Biarkan anak
lingkaran tertutup. Gagal (bukan yang lebih besar). putariah berpotongan mendekati mencontoh

Jjika gerakan terus keatas secara terbalik dan ulangl. titik tengah dahulu, bila gagal
melingkar (Julus 3 dari 3 atau Sdari6) berilah petunjuk

Waktu menguji no. 12, 14 dan 15 jangan menyebutkan nama bentuk, untuk no. 12 dan 14 jangan memberi
petunjuk / contoh.

Waktu menilai, setiap pasang (2 tangan, 2 kaki dan seterusnya) hitunglah sebagai satu bagian.
Masukkan satu kubus kedal gKir § dian kocok perlahan - lahan didekat telinga anak tetapi diluar pandangan anak, ulangi

pada telinga yang lain
Tunjukkan gambar dan suruh anak menyebutkan namanya ( tidak diberi nilai jika hanya bunyi saja ). Jika menyebut kurang dari 4
nama gambar yang benar, maka suruh anak juk ke gambar sesuai dengan yang disebutkan oleh pemeriksa.

"
Gunakan boneka, Katakan pada anak untuk jukkan mana hidung, mata, telinga, mulut, tangan, kaki, perut dan rambut
Lulus 6 dari 8.

Gunakan gambar, tanyakan pada anak : mana yang terbang ? berbunyi g? berbicara?

berlari derap?. MENZEONEEONE . ovucrsrerrrssssrsns Lulus 2 dari 5, 4 dari 5.

Tanyakan pada anak : Apa yang kamu lakukan bila kamu dingin ?............ (37 1y R 7. | o JRSS—— Lulus 2 dari 3, 3 dari 3.
Tanyakan pada anak : Apa gunanya cangkir?.......... Apa gunanya kursi?.........Apa gunanya pensil?...........Kata - kata yang menunjukkan

kegiatan harus termasuk dalam jawaban anak.
Lulus jika anak meletakkan dan menycbutkan dengan benar berapa banyaknya kubus diatas kertas/meja ( 1, 5 ).
Kanllun jika anak : Letakkan kubus diatas meja, dibawah meja, dimuka pemeriksa, dibelakang pemeriksa. Lulus 4 dari 4. (Jangan

anak deng: juk, menggerakkan kepala atau mata).
Tanyakan pada anak : Apa itu bola?............ danau? meja? rumah? pisang? korden?
pagar.... langit-langit?.....oooeune Lulus jika dijelaskan sesuai dengan gunanya, bentuknya, dibuat dari apa atau kategori umum
(seperti pisang itu buah bukan hanya kuning). Lulus S dari 8 atau 7 dari 8.
Tanyakan pada Anak : Jika kuda itu besar, tikus itu .......... Z.njika api itu panas, es itu y g— Jjika hari bersinar pada siang
hari, bulan bercahaya pada.......... o repabsamaieudes Lulus 2 dari 3.

Anak hanya boleh menggunakan dinding atau kayu palang, bukan orang, tidak boleh merangkak.

Anak harus melemparkan bola diatas bahu ke arah pemeriksa pada jarak paling sedikit 1 meter (3kaki).
Anak harus melompat melampaui lebar kertas 22 cm ( 8,5 inchi ).

Katakan pada anak untuk berjalan lurus kedepan Tumit berjarak 2,5 cm ( 1 inchi ) dari ibu jari kaki. Pemeriksa boleh
memberi contoh. anak harus berjalan 4 langkah berturutan.

Pada tahun kedua, separuh dari anak normal tidak selalu patuh.

Pengamatan :
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