BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai “Pengaruh Finger Painting terhadap

Perkembangan Motorik Halus Anak Usia Prasekolah di PAUD Al-Hijrah dan

PAUD Smart Desa Sidoluhur Kecamatan Godean Kabupaten Sleman”, dapat

ditarik kesimpulan :

1. Ada pengaruh finger panting terhadap perkembangan motorik halus anak
usia prasekolah di PAUD Al-Hijrah dan PAUD Smart Desa Sidoluhur
Kecamatan Godean Kabupaten Sleman. Finger panting lebih efektif
dibanding menyusun puzzle dalam mentimulasi perkembangan motorik
halus pada anak prasekolah.

2. Karakteristik subyek pada penelitian ini dari jenis kelamin untuk
kelompok eksperimen dan kelompok kontrol sama sebagian besar laki-
laki, pada kelompok eksperimen pendidikan terakhir ibu sebagian besar
menengah sedangkan pada kelompok kontrol sebagian besar pendidikan
tinggi, pada kelompok eksperimen pendidikan terakhir ayah sebagian
besar pendidikan menengah sedangkan pada kelompok kontrol
pendidikan terakhir ayah sebagian besar pendidikan menengah dan
pendidikan tinggi, dan pendapatan keluarga masing-masing kelompok
baik kelompok eksperimen maupun kelompok kontrol sama yaitu lebih
dari Rp. 1.701.000,- atau lebih dari UMR Kabupaten Sleman. Namun

demikian tidak terdapat berbedaan yang bermakna sehingga tidak
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3. mempengaruhi perbedaan peningkatan nilai perkembangan antar kedua
kelompok subyek.

4. Finger panting dan menyusun puzzle, kedua-duanya mampu
meningkatkan perkembangan motorik halus pada anak prasekolah secara
bermakna, meskipun Finger panting lebih efektif dibanding menyusun
puzzle.

B. Saran

1. Bagi Klinisi Kesehatan Ibu dan Anak, Guru PAUD/TK
Disarankan menggunakan finger painting dalam melakukan stimulasi
tumbuh kembang terutama perkembangan motorik halus anak.

2. Bagi orangtua subyek
Disarankan memberikan stimulasi menggunakan finger painting dirumah
agar perkembangan motorik halus anak semakin meningkat.

3. Bagi Peneliti
Peneliti selanjutnya disarankan dapat mengembangkan penelitian dengan
membandingkan alat permaianan lainnya untuk meningkatkan

perkembangan motorik halus anak



