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Lampiran 1
BIAYA PENELITIAN
NO | KEGIATAN BAHAN DAN | BIAYA
ALAT
1. Penyusunan Proposal Skripsi Pengetikan  dan | Rp. 100.000,00
Penjilidan
2. Seminar Proposal Skripsi Pengetikan  dan | Rp. 50.000,00
Penjilidan
3. Revisi Proposal Skripsi Pengetikan  dan | Rp. 100.000,00
Penjilidan
4. Keterangan Layak Etik Perijinan Rp. 50.000,00
4. Perizinan Penelitian Surat ijin | Rp. 100.000,00
penelitian
5. Persiapan Penelitian Pesiapan alat
Fotokopi kuesioner dan inform Rp. 150.000,00
consent
Souvenir Rp. 820.000,00
6. Pelaksanaan Penelitian Akomodasi  dan | Rp. 400.000,00
Transportasi
7. Laporan SKripsi Pengetikan  dan | Rp. 200.000,00
Penjilidan
8. Sidang Skripsi Pengetikan  dan | Rp. 50.000,00
Penjilidan
9. Revisi Laporan SKripsi Pengetikan  dan | Rp. 100.000,00
Penjilidan
10. | Pengeluaran Tak Terduga Rp. 300.000,00
Jumlah Rp. 2.420.000,00




Lampiran 2

JADWAL PENELITIAN
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Kegiatan

November

Desember Januari

Februari

pril

Penyusunan proposal skripsi

Seminar proposal

Revisi proposal skripsi

Perijinan proposal

Persiapan penelitian

Pelaksanaan penelitian

Pengolahan data

Laporan skripsi

Sidang skripsi

PO |NOO|A|WIN|F

Revisi laporan skripsi akhir
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Lampiran 3

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Furry Agustina

Pendidikan : Mahasiswa Sarjana Terapan Kebidanan Alih Jenjang

Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Yogyakarta

Dengan ini saya memohon kesediaan orangtua responden untuk berkenan
berpartisipasi dalam penelitian saya yang berjudul “Hubungan Riwayat Bayi Berat
Lahir Rendah (BBLR) dengan Kejadian Stunting pada Anak Usia 24-59 Bulan di
Wilayah Kerja Puskesmas Sentolo I Kabupaten Kulon Progo” dengan mengikuti

tanya jawab dan pengisian kuesioner.

Informasi dan kuesioner ini akan dijadikan bahan untuk menyelesaikan skripsi.
Identitas tidak akan dipublikasikan dan dijaga kerahasiannya. Atas partisipasinya

saya mengucapkan terimakasih.

Kulon Progo, 2019

Furry Agustina
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Lampiran 4
PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(PSP)

1. Kami adalah mahasiswa berasal dari Poltekkes Kemenkes Yogyakarta/
Jurusan Kebidanan/ Prodi Sarjana Terapan Kebidanan dengan inimeminta
Anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian yang berjudul
“Hubungan Riwayat Bayi Berat Lahir Rendah (BBLR) dengan Kejadian
Stunting pada Balita Usia 24-59 Bulan di Wilayah Kerja Puskesmas Sentolo
I Kabupaten Kulon Progo”.

2. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan riwayat bayi
berat lahir rendah (BBLR) dengan kejadian stunting; mengetahui
karakteristik orangtua berdasarkan pendidikan ibu, jumlah anak dalam
keluarga, pendapatan keluarga, riwayat ASI Eksklusif dan sampel dalam
penelitian yaitu 82 yang terdiri dari 41 kelompok kasus dan 41 kelompok
kontrol,

3. Penelitian ini akan berlangsung 30 menit dan saya akan memberikan
kompensasi kepada Anda berupa souvenir (tempat minum). Sampel
penelitian ini adalah yang diambil sesuai dengan kriteria penelitian.

4. Prosedur pengambilan bahan penelitian/data dengan cara wawancara dan
pengukuran tinggi badan menggunakan microtoise. Apabila anda bersedia
putra/putri anda menjadi responden dalam penelitian ini, saya mohon untuk
menandatangani lembar persetujuan/ informed consent menjadi responden.

5. Kerugian responden yaitu tersitanya waktu untuk menjadi responden
penelitian.

6. Keuntungan yang Anda peroleh dalam keikutsertaan pada penelitian ini
adalah informasi tentang keadaan putra/putri anda. Selain itu responden
juga akan mendapatkan souvenir (tempat minum) dari peneliti.

7. Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih cara
lain yaitu menolak. Partisipasi Anda bersifat sukarela, tidak ada paksaan,

dan Anda bisa sewaktu-waktu mengundurkan diri dari penelitian ini.
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8. Nama dan jati diri Anda akan tetap dirahasiakan. Bila hal-hal yang belum
jelas, Anda dapat menghubungi Furry Agustina dengan nomor telepon
085811526394.

Peneliti

Furry Agustina
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Lampiran 5 No. Responden :
PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(Informed Consent)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini orang tua dari anak :
Nama lbu U Umur: .............
Nama anak PR Umur: .............
Tanggal Lahir R
Jenis Kelamin Anak ...,

Alamat PR

Bersedia menjadi responden dalam penelitian yang berjudul “Hubungan
Riwayat Bayi Berat Lahir Rendah (BBLR) dengan Kejadian Stunting pada Anak
Usia 24-59 Bulan di Wilayah Kerja Puskesmas Sentolo I Kabupaten Kulon Progo”.

Demikian surat persetujuan ini saya buat tanpa paksaan dari pihak manapun

agar dipergunakan sebagaimana mestinya.

..................... yeeenennn2019
Saksi Yang memberikan persetujuan
(ceeeee ) (ceeee )

Mengetahui,

Ketua Pelaksanaan Penelitian



Lampiran 6
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No. Responden :

KUESIONER PENGUMPULAN DATA

HUBUNGAN BAY | BERAT LAHIR RENDAH (BBLR) DENGAN KEJADIAN
STUNTING PADA BALITA USIA 24-59 BULAN DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS SENTOLO | KABUPATEN KULON PROGO

(Diisi Peneliti)

Identitas Anak

Nama

Umur

Tempat, Tanggal Lahir

Jenis Kelamin

QB WIN -

Alamat

Identitas Orang Tua

Nama Ayah/lbu

Umur Ayah/lbu

Pendidikan

Penghasilan

Ol | BWIN|F-

Jumlah anak dalam
keluarga

Variabel

-

Berat badan lahir

N

ASI Eksklusif

Tinggi Badan balita
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Lampiran 11
Standar Tinggi Badan menurut Umur (TB/U)
Anak Laki-laki Umur 24-60 Bulan

Umur Tinggi Badan (cm)

(Bulan) | -3SD -2SD -1 SD Median | 1 SD 2SD 3SD
24 78,0 81,0 84,1 87,1 90,2 93,2 96,3
25 78,6 81,7 84,9 88,0 91,1 94,2 97,3
26 79,3 82,5 85,6 88,8 92,0 95,2 98,3
27 79,9 83,1 86,4 89,6 92,9 96,1 99,3
28 80,5 83,8 87,1 90,4 93,7 97,0 100,3
29 81,1 84,5 87,8 91,2 94,5 97,9 101,2
30 81,7 85,1 88,5 91,9 95,3 98,7 102,1
31 82,3 85,7 89,2 92,7 96,1 99,6 103,0
32 82,8 86,4 89,9 93,4 96,9 100,4 103,9
33 83,4 86,9 90,5 94,1 97,6 101,2 104,8
34 83,9 87,5 91,1 94,8 98,4 102,0 105,6
35 84,4 88,1 91,8 95,4 99,1 102,7 106,4
36 85,0 88,7 92,4 96,1 99,8 103,5 107,2
37 85,5 89,2 93,0 96,7 100,5 104,2 108,0
38 86,0 89,8 93,6 97,4 101,2 105,0 108,8
39 86,5 90,3 94,2 98,0 101,8 105,7 109,5
40 87,0 91,4 94,7 98,6 102,5 106,4 110,3
41 87,5 91,9 95,3 99,2 103,2 107,1 111,0
42 88,0 91,9 95,9 99,9 103,8 107,8 111,7
43 88,4 92,4 96,4 100,4 104,5 108,5 112,5
44 88,9 93,0 97,0 101,0 105,1 109,1 113,2
45 89,4 93,5 97,5 101,6 105,7 109,8 113,9
46 89,8 94,0 98,1 102,2 106,3 110,4 114,6
47 90,3 94,4 98,6 102,8 106,9 1111 115,2
48 90,7 94,9 99,1 103,3 107,5 111,7 115,9
49 91,2 95,4 99,7 103,9 108,1 112,4 116,6
50 91,6 95,9 100,2 104,4 108,7 113,0 117,3
51 92,1 96,4 100,7 105,0 109,3 113,6 117,9
52 92,5 96,9 101,2 105,6 109,9 114,2 118,6
53 93,0 97,4 101,7 106,1 110,5 1149 119,2
54 93,4 97,8 102,3 106,7 1111 115,5 119,9
55 93,9 98,3 102,8 107,2 1117 116,1 120,6
56 94,3 98,8 103,3 107,8 112,3 116,7 121,2
57 94,7 99,3 103,8 108,3 112,8 1174 121,9
58 95,2 99,7 104,3 108,9 113,4 118,0 122,6
59 95,6 100,2 104,8 109,4 1140 118,6 123,2
60 96,1 100,7 105,3 110,0 1146 119,2 123,9




Standar Tinggi Badan menurut Umur (TB/U)

Anak Perempuan Umur 24-60 Bulan
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Umur Tinggi Badan (cm)

(Bulan) | -3SD -2SD -1 SD Median | 1 SD 2SD 3SD
24 76,0 79,3 82,5 85,7 88,9 92,2 95,4
25 76,8 80,0 83,3 86,6 89,9 93,1 96,4
26 77,5 80,8 84,1 87,4 90,8 94,1 97,4
27 78,1 81,5 84,9 88,3 91,7 95,0 98,4
28 78,8 82,2 85,7 89,1 92,5 96,0 99,4
29 79,5 82,9 86,4 89,9 93,4 96,9 100,3
30 80,1 83,6 87,1 90,7 94,2 97,7 101,3
31 80,7 84,3 87,9 91,4 95,0 98,6 102,2
32 81,3 84,9 88,6 92,2 95,8 99,4 103,1
33 81,9 85,6 89,3 92,9 96,6 100,3 103,9
34 82,5 86,2 89,9 93,6 97,4 101,1 104,8
35 83,1 86,8 90,6 94,4 98,1 101,9 105,6
36 83,6 87,4 91,2 95,1 98,9 102,7 106,5
37 84,2 88,0 91,9 95,7 99,6 103,4 107,3
38 84,7 88,6 92,5 96,4 100,3 104,2 108,1
39 85,3 89,2 93,1 97,1 101,0 105,0 108,9
40 85,8 89,8 93,8 97,7 101,7 105,7 109,7
41 86,3 90,4 94,4 98,4 102,4 106,4 110,5
42 86,8 90,9 95,0 99,0 103,1 107,2 111,2
43 87,4 91,5 95,6 99,7 103,8 107,9 112,0
44 87,9 92,0 96,2 100,3 104,5 108,6 112,7
45 88,4 92,5 96,7 100,9 105,1 109,3 113,5
46 88,9 93,1 97,3 101,5 105,8 110,0 114,2
47 89,3 93,6 97,9 102,1 106,4 110,7 114,9
48 89,8 94,1 98,4 102,7 107,0 1113 115,7
49 90,3 94,6 99,0 103,3 107,7 112,0 116,4
50 90,7 95,1 99,5 103,9 108,3 112,7 117,1
51 91,2 95,6 100,1 104,5 108,9 113,3 117,7
52 91,7 96,1 100,6 105,0 109,5 114,0 118,4
53 92,1 96,6 101,1 105,6 110,1 114,6 119,1
54 92,6 97,1 101,6 106,2 110,7 115,2 119,8
55 93,0 97,6 102,2 106,7 111,3 115,9 120,4
56 93,4 98,1 102,7 107,3 1119 116,5 121,1
57 93,9 98,5 103,2 107,8 1125 117,1 121,8
58 94,3 99,0 103,7 108,4 113,0 117,7 122,4
59 94,7 99,5 104,2 108,9 113,6 118,3 123,1
60 95,2 99,9 104,7 109,4 114,2 118,9 123,7




Lampiran 12

MASTER TABEL
BALITA IBU
Jumlah
No Res;,;l(?ﬁ den (ELT::;) Kilee?rirfin E{?’t Koding (-crrE) TB/U | Koding | Nama (;?Uur]r) Pendidikan | Koding | Penghasilan | Koding Ek/sAkleljsif Koding da:IZEW Koding
keluarga

1 1 54 P 2690 | 2 100 | normal | 2 Ny.L | 37 SMA 2 > umr 2 YA 2 1 2
2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 | 10

11 | 11

12 | 12

13 | 13

14 | 14

15 | 15

16 | 16

17 | 17

18 | 18

19 | 19

82 | 82
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Lampiran 13

Prosedur Pengukuran Tinggi Badan

1. Tempelkan dengan paku microtoise tersebut pada dinding yang lurus diatur
setinggi tepat 2 meter. Angka 0 (nol) pada lantai yang datar atau rata.

2. Lepaskan sepatu dan sandal.

3. Anak harus berdiri tegak seperti sikap siap sempurna dalam baris berbaris,
kaki lurus, tumit, pantat, punggung, dan kepala bagian belakang harus
menempel pada dinding dan muka menghadap lurus dengan pandangan ke
depan.

4. Turunkan microtoise sampai rapat pada kepala bagian atas, siku-siku harus
lurus menempel pada dinding.

5. Baca angka pada skala yang nampak pada lubang dalam gulungan
microtoise. Angka tersebut menunjukkan tinggi anak yang diukur.

6. Catat hasil pengukuran pada kuesioner pengumpulan data dan dimasukkan

ke master tabel.



Lampiran 14

BERAT BADAN LAHIR VS STUNTING

Case Processing Summary
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Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
BERAT BADAN LAHIR *
KEJADIAN STUNTING 82[  100.0% 0 0% 82|  100.0%

BERAT BADAN LAHIR * KEJADIAN STUNTING Crosstabulation

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 10.50.

b. Computed only for a 2x2 table

KEJADIAN STUNTING
STUNTING | TIDAK STUNTING Total
BERAT BADAN LAHIR BBLR Count 15 6 21
% within KEJADIAN STUNTING 36.6% 14.6% 25.6%
% of Total 18.3% 7.3% 25.6%
TIDAK BBLR Count 26 35 61
% within KEJADIAN STUNTING 63.4% 85.4% 74.4%
% of Total 31.7% 42.7% 74.4%
Total Count 41 41 82
% within KEJADIAN STUNTING 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 50.0% 50.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2- | Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value Df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 5.1852 1 023
Continuity Correction® 4.097 1 043
Likelihood Ratio 5.318 1 021
Fisher's Exact Test 041 021
Linear-by-Linear Association 5.122 1 024
N of Valid Cases® 82



PENDIDIKAN VS STUNTING

Case Processing Summary
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a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 1.50.

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent Percent
PENDIDIKAN IBU *
KEJADIAN STUNTING 82 100.0% 0 .0% 82 100.0%
PENDIDIKAN IBU * KEJADIAN STUNTING Crosstabulation
KEJADIAN STUNTING
TIDAK
STUNTING STUNTING Total
PENDIDIKAN IBU Count 14 19 33
% within KEJADIAN 0 o 0
STUNTING 34.1% 46.3% 40.2%
% of Total 17.1% 23.2% 40.2%
MENENGAH Count 26 20 46
% within KEJADIAN 0 o 0
STUNTING 63.4% 48.8% 56.1%
% of Total 31.7% 24.4% 56.1%
Count 1 2 3
% within KEJADIAN 0 o 0
STUNTING 2.4% 4.9% 3.7%
% of Total 1.2% 2.4% 3.7%
Total Count 41 41 82
% within KEJADIAN 0 o 0
STUNTING 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 50.0% 50.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 1.8742 2 .392
Likelihood Ratio 1.885 .390]
Linear-by-Linear Association .632 1 427
N of Valid Cases 82




PENDAPATAN VS STUNTING

Case Processing Summary
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Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
PENDAPATAN ORANGTUA o o o
« KEJADIAN STUNTING 82 100.0% 0 .0% 82 100.0%

PENDAPATAN ORANGTUA * KEJADIAN STUNTING Crosstabulation

KEJADIAN STUNTING
STUNTING | TIDAK STUNTING Total

PENDAPATAN ORANGTUA <UMR Count 26 22 48

% within KEJADIAN STUNTING 63.4% 53.7% 58.5%

% of Total 31.7% 26.8% 58.5%

>UMR Count 15 19 34

% within KEJADIAN STUNTING 36.6% 46.3% 41.5%

% of Total 18.3% 23.2% 41.5%
Total Count 41 41 82

% within KEJADIAN STUNTING 100.0% 100.0% 100.0%

% of Total 50.0% 50.0% 100.0%

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2- | Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square .8042 1 370
Continuity Correction® 452 1 501
Likelihood Ratio .805 1 369
Fisher's Exact Test 502 251
Linear-by-Linear Association 794 1 373
N of Valid Cases® 82
a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 17.00.
b. Computed only for a 2x2 table
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent

AS| EKSKLUSIF * 0 o 0
KEJADIAN STUNTING 82 100.0% 0 .0% 82 100.0%




ASI EKSKLUSIF VS STUNTING
ASI EKSKLUSIF * KEJADIAN STUNTING Crosstabulation

7

KEJADIAN STUNTING
TIDAK
STUNTING | STUNTING Total
AS| EKSKLUSIF  TIDAK ASI EKSKLUSIF  Count 20 24 44
% within KEJADIAN o o 0
STUNTING 48.8% 58.5% 53.7%
% of Total 24.4% 29.3% 53.7%
ASI| EKSKLUSIF Count 21 17 38]
% within KEJADIAN o o 0
STUNTING 51.2% 41.5% 46.3%
% of Total 25.6% 20.7% 46.3%
Total Count 41 41 82
% within KEJADIAN o 0 0
STUNTING 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 50.0% 50.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2- | Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square .7852 376
Continuity Correction® 441 506
Likelihood Ratio 786 375
Fisher's Exact Test 507 253
Linear-by-Linear Association 775 379
N of Valid Cases® 82
a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 19.00.
b. Computed only for a 2x2 table
JUMLAH ANAK DALAM KELUARGA VS STUNTING
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
JUMLAH ANAK DALAM
KELUARGA * KEJADIAN 82 100.0% 0 .0% 82 100.0%
STUNTING
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JUMLAH ANAK DALAM KELUARGA * KEJADIAN STUNTING Crosstabulation

KEJADIAN STUNTING
TIDAK
STUNTING STUNTING Total

JUMLAH ANAK DALAM >3 Count 12 10 22
KELUARGA % within KEJADIAN 29 3% 24 4% 26.8%

STUNTING ’ ' '

% of Total 14.6% 12.2% 26.8%

<3 Count 29 31 60

o wihin KEJADIAN 70.7% 75.6%|  73.2%

% of Total 35.4% 37.8% 73.2%
Total Count 41 41 82

i KEJADIAN 100.0% 100.0%|  100.0%

% of Total 50.0% 50.0% 100.0%

Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2- | Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 2482 1 618
Continuity Correction® .062 1 .803
Likelihood Ratio 249 1 618
Fisher's Exact Test .804 402
Linear-by-Linear Association .245 1 .620
N of Valid Cases® 82
a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 11.00.
b. Computed only for a 2x2 table
OR BERAT LAHIR VS STUNTING
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent

paelepaiivaiii 82|  100.0% 0 0% 82|  100.0%




BERAT BADAN LAHIR * KEJADIAN STUNTING Crosstabulation
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KEJADIAN STUNTING
TIDAK
STUNTING STUNTING Total
BERAT BADAN LAHIR BBLR Count 15 6 21
o wihin KEJADIAN 36.6% 14.6%|  25.6%
% of Total 18.3% 7.3% 25.6%
TIDAK BBLR  Count 26 35 61
o wihin KEJADIAN 63.4% 85.4%|  74.4%
% of Total 31.7% 42.7% 74.4%
Total Count 41 41 82
i KEJADIAN 100.0% 100.0%|  100.0%
% of Total 50.0% 50.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2- | Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 5.1852 1 023
Continuity Correction® 4.097 1 043
Likelihood Ratio 5.318 1 021
Fisher's Exact Test .041 .021
Linear-by-Linear Association 5.122 1 024
N of Valid Cases® 82
a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 10.50.
b. Computed only for a 2x2 table
Symmetric Measures
Asymp. Std.
Value Error? Approx. T® | Approx. Sig.
Interval by Interval  Pearson's R .251 .103 2.324 .023¢
Ordinal by Ordinal ~ Spearman Correlation .251 .103 2.324 .023¢
N of Valid Cases 82

a. Not assuming the null hypothesis.

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.

c. Based on normal approximation.



Risk Estimate

95% Confidence Interval

Value Lower Upper
Odds Ratio for BERAT
BADAN LAHIR (BBLR / 3.365 1.150 9.852
TIDAK BBLR)
For cohort KEJADIAN
STUNTING = STUNTING 1.676 1.126 2494
For cohort KEJADIAN
STUNTING = TIDAK .498 .245 1.013

STUNTING
N of Valid Cases

82
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