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ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA NY. “R” DENGAN KEHAMILAN TRIMESTER III DI BUMIJO KULON KELURAHAN BUMIJO YOGYAKARTA
Lenni Marliza1, Titik Endarwati2, Eko Suryani3
Program Studi D-III Keperawatan Kelas RPL
Poltekkes Kemenkes Yogyakarta


INTISARI
Latar Belakang : Terdapat berbagai macam permasalah yang di temui pada ibu dengan kehamilan Trimester 3 terutama dengan primigravida. Ibu sudah harus mempersiapkan persalinan dan juga kebutuhan setelah bayi lahir, termasuk pemberian ASI. United Nation Child’s Fund (UNICEF)  pada  tahun 2015  menyatakan bahwa di  Indonesia,  meskipun  sejumlah  besar  perempuan  (96%)  menyusui anak  mereka  dalam  kehidupan  mereka,  hanya  42%  dari  bayi  yang  berusia  di bawah   6   bulan   yang   mendapatkan   ASI   eksklusif.
Tujuan : Penulisan Karya Tulis Ilmiah ini bertujuan untuk mendapatkan pengalaman nyata dalam memberikan asuhan keperawatan keluarga dengan kehamilan trimester III dengan pendekatan proses keperawatan yang meliputi pengkajian, perumusan diagnosa keperawatan, perencanaan keperawatan, implementasi, evaluasi dan dokumentasi keperawatan
Metode : Dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini, penulis menggunakan metode deskriptif, penulis menggambarkan pemberi asuhan keperawatan dalam bentuk laporan pelaksana asuhan keperawatan dengan pendekatan proses keperawatan yang meliputi tahap pengkajian, perumusan diagnosa keperawatan, perencanaan, implementasi, evaluasi serta dokumentasi keperawatan
Hasil : Asuhan Keperawatan yang diberikan pada keluarga Ny. R selama 3 x 24 jam didapatkan diagnosa keperawatan yaitu ketidak efektifan perawatan kehamilan trimestet III berhubungan dengan ketidakmampuan keluarga merawat anggota keluarga yang sakit karena kurangnya pengetahuan keluarga tentang menyusui efektif tercapai seluruhnya.
Kesimpulan : Mendapatkan pengalaman nyata dalam melaksanakan asuhan keperawatan keluarga Ny. “R” dengan kehamilan trimester III di Bumijo Kulon, Bumijo, Yogyakarta yang masuk dalam wilayah binaan Puskesmas Jetis.
Kata Kunci : kehamilan trimester III, asuhan keperawatan keluarga
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ABSTRACT


Background: There are various problems encountered in women with 3 trimester pregnancies, especially with primigravida. You have to prepare for labor and also after your baby is born, including breastfeeding. The United Nations Child's Fund (UNICEF) in 2015 stated that in Indonesia, although a large number of women (96%) breastfeed their children in their lives, only 42% of infants under 6 months of age were exclusively breastfed.
Purpose: Writing Scientific Writing aims to gain real experience in providing family nursing care with third trimester pregnancy with a nursing process approach which includes assessment, formulation of nursing diagnoses, nursing planning, implementation, evaluation and nursing documentation
Method: In the preparation of this Scientific Writing, the author uses descriptive method, the writer describes the nursing care provider in the form of the report of the implementation of nursing care with the nursing process approach which includes the assessment stage, the formulation of nursing diagnoses, planning, implementation, evaluation and nursing documentation
[bookmark: _GoBack]Results: Nursing care given to Ny's family. R for 3 x 24 hours obtained nursing diagnoses, namely the ineffectiveness of trimestet pregnancy care III associated with the inability of families to care for sick family members because of lack of family knowledge about effective breastfeeding is fully achieved.
Conclusion: Get real experience in carrying out nursing care for Ny family. "R" with third trimester pregnancy in Bumijo Kulon, Bumijo, Yogyakarta which is included in the Jetis Community Health Center.
Keywords: third trimester pregnancy, family nursing care
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