
 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang dilakukan di 

Satuan Paud Sejenis Padi Dusun Manukan Sendangsari Pajangan Bantul 

dengan jumlah responden 32 orang. Secara rinci hasil penelitian tersebut 

dapat ditarik kesimpulan yaitu : 

1. Peran ibu sebagai pengasuh dalam melatik motorik halus pada anak usia 

toddler sebagian besar dalam kategori baik. 

2. Peran ibu sebagai pendidik dalam melatik motorik halus pada anak usia 

toddler sebagian besar dalam kategori baik. 

3. Peran ibu sebagai pengurus rumah tangga dalam melatik motorik halus 

pada anak usia toddler sebagian besar dalam kategori baik. 

4. Peran ibu sebagai pelindung dalam melatik motorik halus pada anak usia 

toddler sebagian besar dalam kategori baik. 

5. Peran ibu sebagai pencari nafkah tambahan dalam melatik motorik halus 

pada anak usia toddler sebagian besar dalam kategori baik. 

6. Peran ibu sebagai anggota kelompok sosial tertentu dalam melatik 

motorik halus pada anak usia toddler sebagian besar dalam kategori baik. 

7. Peran ibu dalam melatih motorik halus pada anak usia toddler sebagian 

dalam kategori baik. Namun tidak semua peran ibu berperan langsung 

dalam melatih motorik halus. Peran yang berperan langsung dalam 
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melatih motorik halus anak usia toddler adalah peran ibu sebagai 

pengasuh dan pendidik. Peran ibu sebagai pengurus rumah tangga, 

pelindung keluarga, pencari nafkah tambahan, dan anggota kelompok 

sosial tertentu tidak berperan langsung dalam melatih motorik halus anak 

usia toddler. Peran-peran tersebut hanya menjadi faktor menunjang peran 

ibu sebagai pengasuh dan pendidik. 

 

B. Saran 

Sehubungan dengan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan 

maka beberapa saran yang dapat penulis berikan sebagai berikut : 

1. Bagi orang tua 

Bagi orang tua yang sudah menjalankan perannya dengan baik, 

tetap terus mempertahankannya untuk mendukung perkembangan anak. 

Sedangkan bagi orang tua yang belum menjalankan perannya dengan 

baik, untuk itu perlu ditingkatkan agar dapat menunjang perkembangan 

anak. Dengan cara menjalankan peran-perannya semaksimal mungkin. 

2. Bagi Guru Satuan Paud Sejenis Padi 

Hasil penelitian menunjukkan peran ibu dalam melatih motorik 

halus anak sudak baik. Guru sebagai orang tua pengganti anak di PAUD 

juga harus berperan lebih aktif dalam memberikan stimulasi yang 

menunjang perkembangan anak sesuai umurnya. Melakukan pemeriksaan 

pertumbuhan dan perkembangan secara teratur yang berkolaborasi dengan  

pihak puskesmas. 

Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 
 



71 
 

3. Bagi Peneliti selanjutnya 

Peneliti yang akan melakukan penelitian selanjutnya  dengan topik 

sama lebih memperhatikan cara pengambilan data. Diadakan 

pemberitahuan dahulu kepada responden misalnya dengan undangan atau 

jika memanfaatkan pertemuan untuk memastikan dulu kelengkapan 

responden. 
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