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ABSTRACT

Stroke is one of the degenerative diseases currently increasingly afflicted by the
global community and is always increasing every year. Family anxiety is caused
because previously had never treated family members who suffered a stroke. The
purpose of this study is to know the description of family anxiety level with one
family member of stroke in the work area of Puskesmas Godean I. This research
type is descriptive with survey as research design. The population of this study is
all families who have one member of stroke patients in the work area of
Puskesmas Godean | with sample technique that is Total sampling. The
instrument of data collection used is questionnaire. Based on the form of the
family who most often experience a mild anxiety that is the core family of 10
respondents (45.4%). Based on long-suffering strokes that most often experience
mild anxiety is the type of old cases amounted to 12 respondents (54.5%). Based
on the source of the treatment cost of the most experienced minor anxiety is the
source of BPJS financing amounted to 27 respondents (69.2%).
In conclusion the anxiety level of the majority of respondents experiencing mild
anxiety
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ABSTRAK

Stroke adalah salah satu penyakit degeneratif yang saat ini semakin banyak
diderita oleh masyarakat global dan selalu mengalami peningkatan tiap tahunnya.
Kecemasan keluarga disebabkan karena sebelumnya belum pernah merawat
anggota keluarga yang menderita stroke. Tujuan penelitian ini yaitu mengetahui
gambaran tingkat kecemasan keluarga dengan salah satu anggota keluarga
penderita stroke di wilayah kerja Puskesmas Godean 1. Jenis penelitian ini adalah
deskriptif dengan survey sebagai desain penelitian. Populasi dari penelitian ini
adalah semua keluarga yang memiliki salah satu anggota penderita stroke di
wilayah kerja Puskesmas Godean | dengan teknik sampel yaitu Total sampling.
Instrumen pengumpulan data yang digunakan adalah kuesioner. Hasil Penelitian
berdasarkan bentuk keluarga yang paling banyak mengalami cemas ringan yaitu
keluarga inti yang berjumlah 10 responden (45,4%). Berdasarkan lama menderita
stroke yang paling banyak mengalami cemas ringan adalah jenis kasus lama
berjumlah 12 responden (54,5%). Berdasarkan sumber biaya perawatan yang
paling banyak mengalami cemas ringan adalah sumber pembiayaan BPJS
berjumlah 27 responden (69,2%). Kesimpulannya tingkat kecemasan mayoritas
responden mengalami cemas ringan.
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