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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada keluarga 

tebtang efek samping kemoterapi pada anak di Yayasan kasih Anak 

Kanker Indonesia-Jogja dapat disimpulkan bahwa: 

1. Karakteristik responden yang memiliki pengetahuan baik adalah usia 

35-45 tahun, pendidikan terakhir SMP, peekerjaan sebagai ibu rumah 

tangga (IRT) dengan penghasilan kurang dari Rp 1.500.000 dan 

responden yang pernah mendapatkan informasi. 

2. Tingkat pengetahuan keluarga tentang efek samping kemoterapi 

secara umum dalam kategori baik yaitu: 

a. Pengetahuan keluarga tentang definisi kemoterapi, tujuan 

kemoterapi, efek samping kemoterapi jangka pendek dan panjang, 

penatalaksanaan efek saming jangka panjang  dalam kategori baik. 

Hal ini dikarenakan sebagian besar responden pernah 

mendapatkan informasi mengenai kemoterapi.  

b. Pengetahuan keluarga tentang penatalaksanaan efek samping 

kemoterapi jangka pendek dalam kategori cukup. Hal ini 

dikarenakan masih terdapat yang belum  pernah mendapatkan 

informasi. Hal ini juga didukung karena tidak adanya alat 

kesehatan dan petugas kesehatan yang ada di yayasan.  
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan, maka peneliti dapat 

memberikan saran sebagai berikut 

1. Bagi Yayasan Kasih Anak Kanker Indonesia-Jogja 

Bagi pengurus yayasan sudah baik diadakan promosi kesehatan hanya 

perlu ditingkatkan kembali tentang informasi mengenai efek samping 

kemoterapi dan penatalaksanaannya. Selain itu perlu adanya alat 

kesehatan untuk menangani pasien jika timbul efek samping akibat 

kemoterapi. 

2. Bagi Institusi Pendidikan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 

Penelitian ini dapat digunakan sebagai referensi dan bahan bacaan. 

3. Bagi peneliti lain 

Bagi peneliti lain dapat menggunakan penelitian ini sebagai studi 

pendahuluan atau referensi untuk penelitian lebih lanjut. 


