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Lampiran 1 

 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth :  

Bapak / Ibu calon responden 

Di RSUD Kanjuruhan Kepanjen Kabupaten Malang 

 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Program Diploma IV 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Yogyakarta Jurusan Keperawatan. 

Nama : Triyono 

NIM : P.07.120.215.080 

Melakukan penelitian dengan judul “Hubungan Status Fisik (ASA) Dengan 

Waktu Pencapaian Bromage Score 2 Pada Pasien Spinal Anestesi Di Ruang Pemulihan 

RSUD Kanjuruhan Kepanjen Kabupaten Malang”. Penelitian ini tidak menimbulkan 

akibat yang merugikan bagi bapak / ibu sebagai responden. Kerahasiaan semua informasi 

dijaga dan dipergunakan untuk kepentingan penelitian. Jika Bapak /  ibu tidak bersedia 

menjadi responden dalam penelitian ini, maka tidak ada ancaman bagi Bapak / ibu. Jika 

Bapak / ibu menyetujui, maka saya mohon kesediaannya untuk menandatangani lembar 

persetujuan saya dan menjawab pertanyaan-pertanyaan yang saya sertakan. 

Atas perhatian dan kesediaan  bapak/ibu  sebagai responden saya ucapkan terima 

kasih. 

Peneliti, 

 

Triyono 

 

 



Lampiran 2 

SURAT PERSETUJUAN RESPONDEN 

 

              Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bahwa saya telah mendapat 
penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai penelitian yang akan dilakukan oleh 
Triyono dengan judul “Hubungan Status Fisik (ASA) dengan Waktu Pencapaian 
Bromage Score 2 pada Pasien Spinal Anestesi Di Ruang Pemulihan RSUD Kanjuruhan 
Kepanjen Kabupaten Malang” 

Nama :  ........................................................... 

Umur :  ........................................................... 

Alamat :  ........................................................... 

 

Saya memutuskan setuju untuk ikut berpartisipasi dalam penelitian ini secara 
sukarela tanpa paksaan. Bila selama ini saya menginginkan mengundurkan diri maka saya 
dapat mengundurkan sewaktu waktu tanpa sanksi apapun. 

 

Malang, ................2016 

                 Saksi                                                                                 Responden  

 

         (........................)                                                                 (............................) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 3 

LEMBAR OBSERVASI 

“Hubungan Status Fisik (ASA) Dengan Waktu Pencapaian Bromage Score 2 Pada Pasien 
Spinal Anestesi Di Ruang Pemulihan RSUD Kanjuruhan Kepanjen Kabupaten Malang”. 

 

A. DATA IDENTITAS RESPONDEN 

1. Nama inisial  : 

2. No.  Responden : 

3. Umur   : 

4. Jenis  kelamin  : 

5. Status perkawinan : 

6. Diagnosa  : 

7. Riwayat  Operasi : 

8. Pendidikan  : 

a. Tamat SD         

b. Tamat SLTP 

c. Tamat SLTA 

d. Tamat Perguruan Tinggi (D3/S1)  

9. Pekerjaan  : 

a. PNS  

b. Swasta 

c. Buruh 

d. Pedagang 

e. Petani  

f. Wiraswasta 

g. Tidak Bekerja 
 

 

 

 



B. Status Kesehatan 

1. Nomor  responden  :   

2. Tanggal pengumpulan data :        /      / 2016  

3. Diagnosa medis    :……………………………  

4. Ketinggian insertsi anestesi :…………………………… 

5. Jenis obat anestesi  : ………………………….. 

6. Tanda-tanda vital  : 

a. Tekanan darah  : ........./…....mmHg 

b. Respirasi   : ............x/menit 

c. Denyut nadi  : ............x/menit 

7. Penyakit yang menyertai :…………………………… 

8. Pemeriksaan penunjang : 

a. Laboratorium  :…………………………… 

b. Rontgent / EKG  :…………………………… 

9. Status fisik ASA  : ASA 1 / ASA 2 

C. Tindakan  Pembedahan /Anestesi        

1. Mulai masuk obat anestesi jam  : ...................WIB   

2. Mulai pembedahan  jam  : .................. WIB       

3. Selesai pembedahan  jam  : .................. WIB 

4. Lama pembedahan    : .................. Menit 

5. Masuk ke ruang pemulihan jam   : .................. WIB 

6. Waktu pencapaian Bromage Score 2  : ………….. WIB 

 

 



Lampiran  4 

 

JADWAL PENYUSUNAN SKRIPSI 

 
No 

 
Kegiatan 

WAKTU 
2016 2017 

September Oktober Nopember Desember Januari 
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan proposal skripsi                     
2 Seminar proposal skripsi                     
3 Revisi proposal skripsi                     
4 Perijinan penelitian                     
5 Persiapan penelitian                     
6 Pelaksanaan penelitian                     
7 Pengolahan data                     
8 Laporan skripsi                     
9 Sidang skripsi                     
10 Revisi laporan skripsi                     
 

 

                                                                                                                                              Yogyakarta,    September 2016 

                                                                                                                                                                    Peneliti 



Lampiran 5 

RENCANA ANGGARAN PENELITIAN 

TAHUN 2016 

 

No Kegiatan Volume Satuan  Unit Cost Jumlah 

1 Ijin stupen dan penelitian   400.000 400.000 

2 ATK dan penggandaan     

 a. Kertas 2 rim 40.000 80.000 

b.USB 1 bh 60.000 60.000 

c. Foto copy dan jilid 1 pkt 300.000 250.000 

3 Transportasi     

 a. Stupen dan penelitian 1 kl 400.000 400.000 

4 Pengadaan bahan habis pakai     

 a. Penggandaan lembar 
    observasi 

100 lbr 500 50.000 

b. Tali asih responden 50 org 10.000 500.000 

5 Olah data    450.000 

6 Konsumsi 10  15.000 150.000 

7 Lain-lain    200.000 

 Jumlah    2.540.000 

 

 

                                                                                Yogyakarta,     Oktober 2016 

 

                                                                                                   Peneliti 



Frequency Table 
 

 umur 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 17-25 tahun 7 15.6 15.6 15.6 

26-35 tahun 8 17.8 17.8 33.3 

36-45 tahun 12 26.7 26.7 60.0 

46-55 tahun 14 31.1 31.1 91.1 

56-65 tahun 4 8.9 8.9 100.0 

Total 45 100.0 100.0  

 
 

jenis kelamin 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid L 15 33.3 33.3 33.3 

P 30 66.7 66.7 100.0 

Total 45 100.0 100.0  
 

status 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Belum Kawin 2 4.4 4.4 4.4 

Kawin 43 95.6 95.6 100.0 

Total 45 100.0 100.0  
 

tingkat pendidikan 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid PT 2 4.4 4.4 4.4 

SD 12 26.7 26.7 31.1 

SLTA 14 31.1 31.1 62.2 

SLTP 17 37.8 37.8 100.0 

Total 45 100.0 100.0  
 

pekerjaan 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Buruh 4 8.9 8.9 8.9 

Pedagang 3 6.7 6.7 15.6 

Petani 9 20.0 20.0 35.6 

PNS 1 2.2 2.2 37.8 

Swasta 14 31.1 31.1 68.9 

Tidak Bekerja 10 22.2 22.2 91.1 

Wiraswasta 4 8.9 8.9 100.0 

Total 45 100.0 100.0  
 



 
tinggi blok 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid L 2-3 1 2.2 2.2 2.2 

L 3-4 43 95.6 95.6 97.8 

L 4-5 1 2.2 2.2 100.0 

Total 45 100.0 100.0  
 
 

jenis obat 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Bupivacain 38 84.4 84.4 84.4 

Lidodex 2 4.4 4.4 88.9 

Marcain 5 11.1 11.1 100.0 

Total 45 100.0 100.0  
 
 

pemeriksaan lab 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Hiperglikemi 5 11.1 11.1 11.1 

Leucocytosis 5 11.1 11.1 22.2 

Normal 34 75.6 75.6 97.8 

Proteinuri 1 2.2 2.2 100.0 

Total 45 100.0 100.0  
 
 

Status ASA 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid ASA I 23 51.1 51.1 51.1 

ASA II 22 48.9 48.9 100.0 

Total 45 100.0 100.0  
 
 

lama pembedahan 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 30-60 menit 24 53.3 53.3 53.3 

61-120 menit 16 35.6 35.6 88.9 

121-180 menit 4 8.9 8.9 97.8 

> 180 menit 1 2.2 2.2 100.0 

Total 45 100.0 100.0  
 
 
 
 



 
 

waktu pencapaian bromagescore 2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid cepat 25 55.6 55.6 55.6 

lambat 20 44.4 44.4 100.0 

Total 45 100.0 100.0  
 
 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Sum Mean Std. Deviation 

lama pencapaian 45 90.00 275.00 6476.00 143.9111 38.94216 
Valid N (listwise) 45      
 
 
 
 
 
  



Crosstabs 
 

Status ASA * waktu pencapaian bromagescore 2 Crosstabulation 

   waktu pencapaian bromagescore 2 

Total    cepat lambat 

Status ASA ASA I Count 17 6 23 

% within Status ASA 73.9% 26.1% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

68.0% 30.0% 51.1% 

% of Total 37.8% 13.3% 51.1% 

ASA II Count 8 14 22 

% within Status ASA 36.4% 63.6% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

32.0% 70.0% 48.9% 

% of Total 17.8% 31.1% 48.9% 
Total Count 25 20 45 

% within Status ASA 55.6% 44.4% 100.0% 
% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 55.6% 44.4% 100.0% 

 
Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-
sided) 

Exact Sig. (2-
sided) 

Exact Sig. (1-
sided) 

Pearson Chi-Square 6.421a 1 .011   
Continuity Correctionb 4.990 1 .025   
Likelihood Ratio 6.583 1 .010   
Fisher's Exact Test    .017 .012 

Linear-by-Linear Association 6.278 1 .012   
N of Valid Cases 45     
a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 9,78. 
b. Computed only for a 2x2 table 
 

Symmetric Measures 

  Value Approx. Sig. 

Nominal by Nominal Contingency Coefficient .353 .011 
N of Valid Cases 45  
 

Risk Estimate 

 

Value 

95% Confidence Interval 

 Lower Upper 

Odds Ratio for Status ASA (ASA I / ASA II) 4.958 1.388 17.711 
For cohort waktu pencapaian bromagescore 
2 = cepat 

2.033 1.111 3.718 

For cohort waktu pencapaian bromagescore 
2 = lambat 

.410 .192 .874 

N of Valid Cases 45   
 



 
 

umur * waktu pencapaian bromagescore 2 Crosstabulation 

   waktu pencapaian bromagescore 2 

Total    cepat lambat 

umur 17-25 tahun Count 4 3 7 

% within umur 57.1% 42.9% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

16.0% 15.0% 15.6% 

% of Total 8.9% 6.7% 15.6% 

26-35 tahun Count 7 1 8 

% within umur 87.5% 12.5% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

28.0% 5.0% 17.8% 

% of Total 15.6% 2.2% 17.8% 

36-45 tahun Count 5 7 12 

% within umur 41.7% 58.3% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

20.0% 35.0% 26.7% 

% of Total 11.1% 15.6% 26.7% 

46-55 tahun Count 6 8 14 

% within umur 42.9% 57.1% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

24.0% 40.0% 31.1% 

% of Total 13.3% 17.8% 31.1% 

56-65 tahun Count 3 1 4 

% within umur 75.0% 25.0% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

12.0% 5.0% 8.9% 

% of Total 6.7% 2.2% 8.9% 
Total Count 25 20 45 

% within umur 55.6% 44.4% 100.0% 
% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 55.6% 44.4% 100.0% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 
jenis kelamin * waktu pencapaian bromagescore 2 Crosstabulation 

   waktu pencapaian bromagescore 2 

Total    cepat lambat 

jenis kelamin L Count 7 8 15 

% within jenis kelamin 46.7% 53.3% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

28.0% 40.0% 33.3% 

% of Total 15.6% 17.8% 33.3% 

P Count 18 12 30 

% within jenis kelamin 60.0% 40.0% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

72.0% 60.0% 66.7% 

% of Total 40.0% 26.7% 66.7% 
Total Count 25 20 45 

% within jenis kelamin 55.6% 44.4% 100.0% 
% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 55.6% 44.4% 100.0% 

 
 
 

status * waktu pencapaian bromagescore 2 Crosstabulation 

   waktu pencapaian bromagescore 2 

Total    cepat lambat 

status kawin Count 24 19 43 

% within status 55.8% 44.2% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

96.0% 95.0% 95.6% 

% of Total 53.3% 42.2% 95.6% 

belum kawin Count 1 1 2 

% within status 50.0% 50.0% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

4.0% 5.0% 4.4% 

% of Total 2.2% 2.2% 4.4% 
Total Count 25 20 45 

% within status 55.6% 44.4% 100.0% 
% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 55.6% 44.4% 100.0% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

tingkat pendidikan * waktu pencapaian bromagescore 2 Crosstabulation 

   waktu pencapaian bromagescore 2 

Total    cepat lambat 

tingkat pendidikan PT Count 1 1 2 

% within tingkat pendidikan 50.0% 50.0% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

4.0% 5.0% 4.4% 

% of Total 2.2% 2.2% 4.4% 

SD Count 7 5 12 

% within tingkat pendidikan 58.3% 41.7% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

28.0% 25.0% 26.7% 

% of Total 15.6% 11.1% 26.7% 

SLTA Count 8 6 14 

% within tingkat pendidikan 57.1% 42.9% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

32.0% 30.0% 31.1% 

% of Total 17.8% 13.3% 31.1% 

SLTP Count 9 8 17 

% within tingkat pendidikan 52.9% 47.1% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

36.0% 40.0% 37.8% 

% of Total 20.0% 17.8% 37.8% 
Total Count 25 20 45 

% within tingkat pendidikan 55.6% 44.4% 100.0% 
% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 55.6% 44.4% 100.0% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

pekerjaan * waktu pencapaian bromagescore 2 Crosstabulation 

   waktu pencapaian bromagescore 2 

Total    cepat lambat 

pekerjaan Buruh Count 3 1 4 

% within pekerjaan 75.0% 25.0% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

12.0% 5.0% 8.9% 

% of Total 6.7% 2.2% 8.9% 

Pedagang Count 0 3 3 

% within pekerjaan .0% 100.0% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

.0% 15.0% 6.7% 

% of Total .0% 6.7% 6.7% 

Petani Count 5 4 9 

% within pekerjaan 55.6% 44.4% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

20.0% 20.0% 20.0% 

% of Total 11.1% 8.9% 20.0% 

PNS Count 0 1 1 

% within pekerjaan .0% 100.0% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

.0% 5.0% 2.2% 

% of Total .0% 2.2% 2.2% 

Swasta Count 7 7 14 

% within pekerjaan 50.0% 50.0% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

28.0% 35.0% 31.1% 

% of Total 15.6% 15.6% 31.1% 

Tidak Bekerja Count 7 3 10 

% within pekerjaan 70.0% 30.0% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

28.0% 15.0% 22.2% 

% of Total 15.6% 6.7% 22.2% 

Wiraswasta Count 3 1 4 

% within pekerjaan 75.0% 25.0% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

12.0% 5.0% 8.9% 

% of Total 6.7% 2.2% 8.9% 
Total Count 25 20 45 

% within pekerjaan 55.6% 44.4% 100.0% 
% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 55.6% 44.4% 100.0% 

 
 
 
 



tinggi blok * waktu pencapaian bromagescore 2 Crosstabulation 

   waktu pencapaian bromagescore 2 

Total    cepat lambat 

tinggi blok L 2-3 Count 0 1 1 

% within tinggi blok .0% 100.0% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

.0% 5.0% 2.2% 

% of Total .0% 2.2% 2.2% 

L 3-4 Count 24 19 43 

% within tinggi blok 55.8% 44.2% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

96.0% 95.0% 95.6% 

% of Total 53.3% 42.2% 95.6% 

L 4-5 Count 1 0 1 

% within tinggi blok 100.0% .0% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

4.0% .0% 2.2% 

% of Total 2.2% .0% 2.2% 
Total Count 25 20 45 

% within tinggi blok 55.6% 44.4% 100.0% 
% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 55.6% 44.4% 100.0% 

 
 

jenis obat * waktu pencapaian bromagescore 2 Crosstabulation 

   waktu pencapaian bromagescore 2 

Total    cepat lambat 

jenis obat Bupivacain Count 22 16 38 

% within jenis obat 57.9% 42.1% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

88.0% 80.0% 84.4% 

% of Total 48.9% 35.6% 84.4% 

Lidodex Count 2 0 2 

% within jenis obat 100.0% .0% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

8.0% .0% 4.4% 

% of Total 4.4% .0% 4.4% 

Marcain Count 1 4 5 

% within jenis obat 20.0% 80.0% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

4.0% 20.0% 11.1% 

% of Total 2.2% 8.9% 11.1% 
Total Count 25 20 45 

% within jenis obat 55.6% 44.4% 100.0% 
% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 55.6% 44.4% 100.0% 

 
 



lama pembedahan * waktu pencapaian bromagescore 2 Crosstabulation 

   waktu pencapaian bromagescore 2 

Total    cepat lambat 

lama pembedahan 30-60 menit Count 18 6 24 

% within lama pembedahan 75.0% 25.0% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

72.0% 30.0% 53.3% 

% of Total 40.0% 13.3% 53.3% 

61-120 menit Count 7 9 16 

% within lama pembedahan 43.8% 56.3% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

28.0% 45.0% 35.6% 

% of Total 15.6% 20.0% 35.6% 

121-180 menit Count 0 4 4 

% within lama pembedahan .0% 100.0% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

.0% 20.0% 8.9% 

% of Total .0% 8.9% 8.9% 

> 180 menit Count 0 1 1 

% within lama pembedahan .0% 100.0% 100.0% 

% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

.0% 5.0% 2.2% 

% of Total .0% 2.2% 2.2% 
Total Count 25 20 45 

% within lama pembedahan 55.6% 44.4% 100.0% 
% within waktu pencapaian 
bromagescore 2 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 55.6% 44.4% 100.0% 
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