
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

  

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan maka diperoleh beberapa 

kesimpulan, antara lain : 

1. Pengelolaan sampah di Rumah Makan Pantai Depok 100% buruk. 

2. Persentase rata-rata tingkat kepadatan lalat di Rumah Makan Pantai Depok 

yang paling banyak berada pada kategori tinggi yaitu 68% di Tempat 

Pengelolaan Makanan sedangkan 60% di Tempat Sampah.  

 

B. Saran 

1. Bagi Ketua Paguyuban Rumah Makan 

a. Diperlukan peran dari ketua paguyuban untuk mengingatkan petugas 

sampah agar tidak membuang sampah ke sungai karena dapat 

mencemari udara (menimbulkan bau busuk), mencemari air sungai, 

menimbulkan penyakit, dan menyebabkan banjir. 

b. Sebaiknya melakukan pembinaan kepada pemilik rumah makan tentang 

pengelolaan sampahnya terutama penyediaan tempat sampah yang 

tertutup untuk mengendalikan kepadatan lalat. 

2. Bagi Pemilik Rumah Makan 

a. Sebaiknya melakukan pemilahan sampah baik yang kering maupun 

sampah yang basah. 



b. Sebaiknya menyediakan tempat sampah yang tertutup untuk 

mengurangi keberadaan lalat. 

c. Sebaiknya menyediakan plastik untuk melapisi bak sampah supaya 

memudahkan pengangkutan dan membersihkan tempat sampah. 

3. Bagi Dinas Lingkungan Hidup Kabupaten Bantul 

Diperlukan peran DLH untuk melakukan pengawasan terhadap 

pengelolaan sampah di Pantai Depok supaya tidak membuang sampahnya 

ke sungai dan melakukan pembinaan pengangkutan sampah ke TPA. 

4. Bagi Dinas Kesehatan Kabupaten Bantul 

Diharapkan melakukan penyuluhan di Pantai Depok tentang pentingnya 

menjaga kualitas sanitasi, pengendalian lalat, serta melakukan pengawasan 

dan pembinaan terhadap pemilik rumah makan. 

 

 


