
 
 

i 
 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

KAJIAN SANITASI TEMPAT WISATA  

DI ALUN-ALUN KIDUL YOGYAKARTA TAHUN 2019 
 

 

 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ahli Madya 

Kesehatan Lingkungan 

 

 

 

 

 

 

 

YOGIE DWI ARSENA 

NIM : P07133116051 

 

 

 

 

 

 

 

PRODI DIPLOMA TIGA SANITASI 

JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN 

YOGYAKARTA 

TAHUN 2019 

 

 



 
 

ii 
 

 

  



 
 

iii 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

iv 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

v 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

vi 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT, karena atas berkat dan 

rahmat-Nya, penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah (KTI) ini. Penulisan 

KTI ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar 

Ahli Madya Kesehatan Lingkungan pada Program Studi Diploma Tiga Sanitasi 

Jurusan Kesehatan Lingkungan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta.  

Karya Tulis Ilmiah ini terwujud atas bimbingan dan pengarahan dari 

pembimbing serta bantuan dari berbagai pihak yang tidak bisa penulis sebutkan 

satu persatu. Pada kesempatan ini, penulis menyampaikan ucapan terima kasih 

kepada : 

1. Joko Susilo, SKM, M.Kes; Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Yogyakarta. 

2. Mohamad Mirza Fauzie, SST, M.Kes; Ketua Jurusan Kesehatan 

Lingkungan. 

3. Haryono, SKM, M.Kes; Ketua Prodi Diploma Tiga Sanitasi dan 

Pembimbing Utama KTI yang telah memberikan banyak bantuan dan 

bimbingan dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 

4. Yamtana, SKM, M.Kes; Pembimbing Pendamping yang telah membimbing 

dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 

5. Sigid Sudaryanto, SKM, MPd; Penguji yang telah memberikan berbagai 

masukan dan saran yang bermanfaat dalam penyususnan Karya Tulis Ilmiah 

ini. 

6. Seluruh dosen dan karyawan yang telah membantu dalam penyusunan 

Karya Tulis Ilmiah. 

7. Kepala Unit Perpustakaan Politeknik Kesehatan Yogyakarta yang telah 

menyediakan fasilitas dalam penyususnan Karya Tulis Ilmiah. 

8. Ketua Paguyuban Pariwisata Alun-Alun Kidul Yogyakarta. 

9. Bapak, Ibu dan Kakak yang telah mendo’akan dan memotivasi dalam 

penyusun Karya Tulis Ilmiah. 



 
 

vii 
 

10. Teman-teman Prodi Diploma Tiga Sanitasi Reguler B yang selalu 

memberikan bantuan semangat dalam peyusunan Karya Tulis Ilmiah. 

11. Semua pihak yang telah terlibat dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah yang 

tidak bisa penulis sebutkan satu persatu. 

 

Akhir kata, penulis berharap Allah SWT berkenan membalas segala 

kebaikan semua pihak yang telah membantu. Penulis menyadari bahwa karya tulis 

ilmiah ini masih banyak kekurangan dan jauh dari kesempurnaan, namun penulis 

berharap semoga bermanfaat. Amin. 

 

Yogyakarta,  Juni 2019 

        Penulis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

viii 
 

 

 

 

DAFTAR ISI 

 

Halaman 

HALAMAN JUDUL ...............................................................................  i 

HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING .....................................  ii 

HALAMAN PENGESAHAN .................................................................  iii 

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ....................................  iv 

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA 

TULIS ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS ....................  v 

KATA PENGANTAR ............................................................................  vi 

DAFTAR ISI ...........................................................................................  viii 

DAFTAR TABEL ...................................................................................  x 

DAFTAR GAMBAR ..............................................................................  xi 

DAFTAR LAMPIRAN ...........................................................................  xii 

DAFTAR ABSTRACT ...........................................................................  xiii 

 

BAB I PENDAHULUAN ......................................................................  1 

A. Latar Belakang ........................................................................  1 

B. Rumusan Masalah ..................................................................  4 

C. Tujuan Penelitian ....................................................................  4 

D. Manfaat Penelitian ..................................................................  4 

E. Ruang Lingkup .......................................................................  5 

F. Keaslian Penelitian .................................................................  5 

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ...........................................................  7 

A. Landasan Teori .......................................................................  7 

B. Kerangka Konsep Penelitian ..................................................  23 

 

BAB III METODE PENELITIAN ......................................................  24 

A. Jenis Penelitian .......................................................................  24 

B. Lokasi dan Waktu Penelitian ..................................................  24 

C. Variabel Penelitian dan Operasional ......................................  24 

D. Instrument Penelitian ..............................................................  28 

E. Metode Pengumpulan Data ....................................................  28 

F. Prosedur Penelitian .................................................................  28 

G. Analisis Data ..........................................................................  29 

 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..............................................  30 

A. Gambaran umum .........................................................................  30 

B. Hasil ............................................................................................  31 

C. Pembahasan .................................................................................  32 

D. Faktor Pendukung .......................................................................  37 

E. Keterbatasan Penelitian ...............................................................  37 



 
 

ix 
 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ................................................  38 

A. Kesimpulan .................................................................................  38 

B. Saran ............................................................................................  39 

 

DAFTAR PUSTAKA .............................................................................  40 

LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

x 
 

DAFTAR TABEL 

 

Halaman 

Tabel 1.   Pedoman Dasar Penyediaan Air Bersih untuk Institusi 

dan Kegiatan lainnya ..............................................................  15 

Tabel 2.   Standar Baku Mutu Sarana Toilet ...........................................  19 

 

Tabel 3.   Hasil Inspeksi Sanitasi di Alun – Alun Yogyakarta 

Tahun 2019 .............................................................................  33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xi 
 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Halaman 

Gambar 1. Kerangka Teori ......................................................................  22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xii 
 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Halaman 

Lampiran 1.  Penilaian Pemeriksaan Kesehatan Lingkungan 

(Inspeksi Sanitasi Tempat Wisata Umum) ........................  40 

Lampiran 2. Cara Penilaian Checklist .....................................................  45 

Lampiran 3. Dokumentasi .......................................................................  45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xiii 
 

INTISARI 

 

Alun-Alun Kidul Yogyakarta merupakan tempat berlatih para prajurit kraton, 

serta sebagai tempat pemeriksaan pasukan menjelang upacara Garebeg. Kini 

Alun-Alun Kidul menjadi tempat orang berwisata. Alun-Alun Kidul yang 

berukuran 160 x 160 meter dikelilingi pagar setinggi 2 meter. Alun-Alun Kidul 

Yogyakarta dilihat secara observasi belum memenuhi persyaratan sanitasi tempat 

wisata karena masih ada toilet yang terdapat sampah dan pengunjung masih 

membuang sampah sembarangan. Jenis penelitian ini merupakan penelitian survei 

dengan analisis deskriptif, yaitu dengan tujuan menggambarkan kondisi obyek 

atau subyek yang menjadi sasaran penelitian yaitu sanitasi tempat wisata di Alun-

Alun Kidul Yogyakarta. Penelitian ini menggunakan jenis data primer dan 

sekunder. Data primer diperoleh dari checklist yang telah diisi dari hasil survei 

untuk mengetahui kondisi sanitasi Alun-Alun Kidul Yogyakarta dan data 

sekunder didapat dari berbagai sumber jurnal dan buku yang membantu 

penelitian. Hasil dari penelitian ini antara lain kondisi lingkungan, kondisi fasilitas 

sanitasi dan variabel lain-lain di Alun-Alun Kidul Yogyakarta dengan total skor 

711,3 poin atau 70,8% yang dikategorikan memenuhi syarat. Kondisi lokasi dan 

bangunan di Fasilitas Sanitasi Tempat Wisata di Alun-Alun Kidul Yogyakarta 

dinyatakan memenuhi syarat dengan skor 64 poin atau 80%. Kondisi Fasilitas 

Sanitasi Tempat Wisata di Alun-Alun Kidul Yogyakarta dinyatakan memenuhi 

syarat dengan skor 503,3 poin atau 83,3%. Kondisi variabel lain-lain di Alun-

Alun Kidul dinyatakan tidak memenuhi syarat dengan skor 144 poin atau 45%. 

Kata Kunci :  Alun-Alun Kidul Yogyakarta, sanitasi, analisis deskriptif 


