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PERBEDAAN FREKUENSI NADI TERHADAP WAKTU INTUBASI
SETELAH PEMBERIAN FENTANIL PADA PASIEN GENERAL ANESTESI

Ad Dieni Ulya Sholichah*, Catur Budi S, RR Sri Arini W.R.
Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta
JI. Tatabumi No.3 Banyuraden, Gamping, Sleman
Email: addieniulya54321.au@gmail.com

ABSTRAK

Latar Belakang : General anestesi adalah menghilangkan rasa nyeri, membuat
tidak sadar, dan menyebabkan amnesia yang bersifat reversibel dan dapat
diprediksi. Penatalaksanaan general anestesi harus selalu mendapatkan vantilasi
dan oksigenasi dengan pengelolaan jalan napas. Intubasi trakea adalah tindakan
yang rutin dalam pengelolaan jalan napas pada tindakan general anestesi.
Tindakan intubasi ini dapat menyebabkan trauma dan menimbulkan stimulasi
simpatis, dengan akibat terjadinya gejolak kardiovaskuler berupa peningkatan
frekuensi nadi. Fentanil merupakan opioid yang paling banyak digunakan dalam
praktik anestesi untuk menekan respon hemodinamik saat intubasi.

Tujuan : Untuk dapat mengetahui perbedaan frekuensi nadi terhadap waktu
intubasi (menit ke 3 dan menit ke 5) setelah pemberian fentanil.

Metode Penelitian : Jenis penelitian merupakan penelitian kuantitatif
observasional analitik, dengan desain komparatif penelitian cross sectional.
Penelitian dilaksanakan pada bulan April - Juni 2018. Populasi penelitian adalah
semua yang akan dilakukan tindakan operasi menggunakan anestesi umum
intubasi trakea di RS PKU Muhammadiyah Gamping dan RSUP dr Soeradji
Tirtonegoro Klaten. Sampel dengan jumlah 112 responden. Analisa data
menggunakan Crosstabs dan Independent Sample T Test

Hasil Penelitian : Perbedaan frekuensi nadi sebelum dan sesudah intubasi dengan
intubasi menit ke 3 setelah pemberian fentanil adalah 9.36 x/menit. Perbedaan
frekuensi nadi sebelum dan sesudah intubasi dengan intubasi menit ke 5 setelah
pemberian fentanil adalah 4.71 x/menit. Hasil penelitian menunjukkan adanya
perbedaan frekuensi nadi terhadap waktu intubasi (p=0.000).

Kesimpulan : Ada perbedaan frekuensi nadi terhadap waktu intubasi.

Kata Kunci : Frekuensi nadi, intubasi, fentanil
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DIFFERENCE OF PULSE RATE ON INTUBATION TIME AFTER GIVING
FENTANIL IN GENERAL ANESTHESIA PATIENTS

Ad Dieni Ulya Sholichah*, Catur Budi S, RR Sri Arini W.R.
Majors Nursing of Poltekkes Kemenkes Yogyakarta
JI. Tatabumi No.3 Banyuraden, Gamping, Sleman
E-mail: addieniulya54321.au@gmail.com

ABSTRACT

Background : General anesthesia is to relieve pain, to unconsciousness, and to
cause amnesia that is reversible and predictable. General management of
anesthesia should always receive vantilation and oxygenation by the management
of the airway. Tracheal intubation is a routine practice of airway management in
general anesthesia. This intubation can cause trauma and cause sympathetic
stimulation, with the result of cardiovascular turbulence in the form of increased
pulse rate. Fentanyl is the most widely used opioid in anesthesia practice to
suppress hemodynamic response during intubation.

Purpose : To be able to know the difference of pulse rate to intubation time
(minute 3 and minute 5) after giving fentanyl.

Methods : The research methods is an analytic observational quantitative
research, with comparative design of cross sectional research. The study was
conducted from April to June 2018. The study population was all surgery using
general anesthesia of tracheal intubation at PKU Muhammadiyah Gamping
Hospital and Dr Soeradji Tirtonegoro Klaten Hospital. Sample with the number
of 112 respondents. Data analysis using Crosstabs and Independent Sample T
Test.

Result : The difference of pulse rate before and after intubation with 3 minute
intubation after giving of fentanyl was 9.36 x/min. The difference of pulse rate
before and after intubation with 5 minutes intubation after giving of fentanyl is
4.71 x/min. The results showed that there was a difference of pulse rate on
intubation time (p = 0.000).

Conclusion : There is a difference of pulse rate with respect to intubation time.

Keywords : Pulse rate, intubation, fentanyl
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