LAMPIRAN



Lampiran 1

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth
Calon responden
Di RSUD Muntilan

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Program
Diploma IV Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Yogyakarta Jurusan
Keperawatan.

Nama : Ardina Putri

NIM  : P07120214002

Akan melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Mobilisasi Dini
terhadap Tekanan Darah dan Denyut Nadi pada Pasien Post Sectio Caesarea
dengan Spinal Anestesi di RSUD Muntilan”. Penelitian ini tidak akan menimbulkan
akibat yang merugikan bagi Bapak/ Ibu sebagai responden. Kerahasiaan semua
informasi akan dijaga dan dipergunakan untuk kepentingan penelitian. Jika Bapak/
Ibu tidak bersedia menjadi responden dalam penelitian ini, maka tidak ada ancaman
bagi Bapak/ lbu. Jika Bapak/ Ibu menyetujui, maka saya mohon kesediaannya
untuk menandatangani lembar persetujuan saya dan bersedia untuk dilakukan
mobilisasi dini setelah tindakan operasi.

Atas perhatian dan kesediaan Bapak/ Ibu sebagai responden saya ucapkan

terima kasih.

Peneliti



Ardina Putri

Lampiran 2

PENJELASAN UNTUK MENGIKUTI PENELITIAN
(PSP)

. Saya adalah Ardina Putri dari institusi Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan Yogyakarta jurusan D-1V Keperawatan dengan peminatan khusus
Anestesi dengan ini meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam
penelitian yang berjudul “Pengaruh Mobilisasi Dini terhadap Tekanan Darah
dan Denyut Nadi pada Pasien Post Sectio Caesarea dengan Spinal Anestesi di
RSUD Muntilan”.

. Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui pengaruh mobilisasi dini terhadap
tekanan darah dan denyut nadi pada pasien post sectio caesarea dengan spinal
anestesi di RSUD Muntilan.

Penelitian ini dapat memberi manfaat yaitu menjadi kajian ilmiah dan menjadi
bahan telaah tentang pengaruh mobilisasi dini terhadap tekanan darah dan
denyut nadi pada pasien yang menjalani operasi sesar dengan pembiusan spinal
serta memberikan standar operasional prosedur (SOP) mobilisasi dini pada
pasien yang menjalani operasi sesar dengan pembiusan spinal.

Penelitian ini akan dilakukan pada 36 pasien yang menjalani operasi sesar
dengan pembiusan spinal. Orang yang terlibat dalam penelitian adalah pasien
yang dilakukan operasi sesar dengan pembiusan spinal yang kemudian akan
diberi perlakuan mobilisasi dini selama kurang lebih 10 menit setelah 2 jam

selesai operasi dan akan diberikan kompensasi berupa tempat tisu.



5. Prosedur pengambilan data penelitian dengan cara persetujuan terlebih dahulu
kepada anda untuk melakukan penelitian dengan cara memberikan lembar
persetujuan bahwa anda bersedia mengikuti penelitian saya, saya akan
memberikan waktu untuk berpikir atau untuk menanyakan hal-hal yang belum
jelas mengenai penjelasan dari saya, apabila anda menyetujui untuk mengikuti
penelitian yang saya lakukan baru menandatangani surat persetujuan. Setelah
itu anda akan saya ukur tekanan darah dan denyut nadi kemudian saya bimbing
untuk melakukan mobilisasi dini dan setelah selesai mobilisasi dini akan saya
ukur tekanan darah serta denyut nadi anda lagi. Cara ini mungkin menyebabkan
ketidaknyamanan setelah operasi tetapi anda tidak perlu khawatir karena
dengan mobilisasi dini dapat membantu mempercepat kesembuhan anda dan
mengurangi resiko darah rendah akibat pembiusan spinal dan tetap dalam
pengawasan tenaga kesehatan dari RSUD Muntilan.

6. Keuntungan yang anda peroleh dalam keikutsertaan pada penelitian ini adalah
hasil dari dilakukan mobilisasi dini dan dilakukan pengukuran tekanan darah
dan denyut nadi akan dicatat di lembar observasi.

7. Seandainya anda tidak menyetujui penelitian ini, maka anda dapat memilih
untuk tidak mengikutinya. Partisipasi anda bersifat sukarela, tidak ada paksaan,
dan anda bisa sewaktu-waktu mengundurkan diri dari penelitian ini.

8. Nama dan jati diri anda akan tetap dirahasiakan. Bila ada hal-hal yang belum
jelas, anda dapat menghubungi Ardina Putri dengan nomor telepon
085228229271.

PENELITI




Lampiran 3

SURAT PERSETUJUAN RESPONDEN (INFORMED CONCENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama ettt e e e e aaaa
Umur ettt e e e e aaaa

Alamat L.

Dengan ini saya bersedia berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian
yang dilakukan oleh saudari Ardina Putri selaku mahasiswi D 1V Keperawatan
Politeknik Kesehatan Kemenkes Yogyakarta dengan judul “Pengaruh Mobilisasi
Dini terhadap Tekanan Darah dan Denyut Nadi pada Pasien Post Sectio Caesarea
dengan Spinal Anestesi di RSUD Muntilan” dengan suka rela dan tanpa paksaan

dari siapapun.

Demikian surat persetujuan ini saya buat untuk dapat dipergunakan

sebagaimana mestinya.

Magelang, 2018

Responden



Lampiran 4

DATA IDENTITAS RESPONDEN

1. Nama inisial
2. No. RM Responden
3. Umur
4. Jenis kelamin
5. Status fisik 11
6. Diagnosa
7. Riwayat Operasi
8. Pendidikan
a. Tamat SD
b. Tamat SLTP

c. Tamat SLTA

O 0O U

d. Tamat Perguruan Tinggi (D3/S1)
9. Pekerjaan

a. PNS

b. Swasta

c. Buruh

d. Wiraswasta

OO oo o

e. Lain-lain



1]

SOP Mengukur Nadi Radialis

Pengerti ‘
gokr frekuensi, kekuatan dengan melakukan

_Mengukur denyut nadi klien meliputi irama,
palpasi di arteri radialis.

Tujuan
1. Mendapatkan data dasar bagi klien
2. Mengukur denyut nadi klien meliputi irama, frekuensi, kekuatan

Kebijakan
1. Dilakukan oleh semua mahasiswa Keperawatan
2. Indikasi, dilakukan pada semua pasien

Persiapan alat
1. Jam tangan dengan jarum detikan atau stop watch

2. Buku catatan
3. Bolpoint

Persiapan klien
Jelaskan tindakan dan tujuan tindakan

Persiapan ferawat
Cuci tangan

Persiapan lingkungan
Ciptakan lingkungan dengan pencahayaan dan ketenangan ruangan yang memadai

Prosedur kerja

1. Atur posisi klien supinasi atau duduk

2. Klien dalam posisi supinasi: letakkan lengan klien di samping badan ata
menyilangkan lengan bawah klien ke dada dengan telapak tangan menghadap k

bawah.

3. Klien dalam posisi duduk: lengan bawah dapat diletakkan diatas paha atau pad
sandaran tangan dengan telapak tangan menghadap ke bawah.

4. Letakkan tiga jari tengah di atas arteri radialis dan meraba denyut nadi

5. Tekan arteri radialis dengan kuat dengan jari-jari, jika tidak teraba denyutan, jari-jai
digeser kekanan dan kiri sampai teraba.

6. Nilai irama denyutan dengan memperhatikan pola dari interval antar denyutan.

7. Hitung frekwensi denyutan, bila irama teratur hitung nadi selama 30 detik da
hasilnya dikalikan 2. Bila irama tidak teratur hitung nadi selama 60 detik penuh.

8. Tentukan kekuatan denyutan. Perhatikan apakah nadi yang teraba kuat atau lemah.

9. Informasikan hasil pemeriksaan pada klien
10. Raplkan alat dan lingkungan

11. Cuci tangan,
12. Dokumentasikan hasil pemeriksaan mehpuh irama, frekwensi dan kekuatan denyt

nadi.



it h
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TS0 Miengilur Tekanan D

h

Pengertian
Mengukur tekanan darah klien dengan menggunakan alat spigmomanometer da

stetoskop.

Tujuan
Mengetahui tekanan darah klien.

Kebijakan
Dilakukan oleh semua mahasiswa Keperawatan
Indikasi, dilakukan pada semua pasien

Persiapan alat
Spigmomanometer
Stetoskop

Buku Catatan
Bolpoint

1.

2.
3.
4

Persiapan klien
Jelaskan tindakan dan tujuan tindakan
Anjurkan klien supaya istirahat kurang lebih 5-10 menit sebelum pemeriksaai

dilakukan, jika klien selesai beraktivitas.

Persiapan perawat
Cuci tangan

Persiapan lingkungan
Ciptakan lingkungan yang terapeutik dengan penerangan dan ketenangan ruangan yang

memadai.

Prosedur kerja

Bawa peralatan ke dekat klien

Yakinkan spigmomanometer siap pakai, untuk lensimeter air raksa yaih
menghubungkan pipa tensimeter dengan pipa manset, menutup katup balon/tabung
tekanan, membuka kuncl reservoir

Pengkajian tekanan darah pada ekstremitas atas :

1.
2.

a.
b.
c.

Atur posisi klien duduk atau supinasi yang nyaman

Singsingkan lengan baju keatas
Palpasi arteri brachial, tempatkan manset kurang lebih 1 inci (25 cm) diatas sis

denyut arteri brachial
Palpasi arteri brakhialis sambil memompa sampai 20-30 mmHg diatas skala yang

menuniukkan bahwa denvutan sudah tidak leraha



4.

10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.

Pengkajian tekanan darah pada ekatramitas

a. Atur posisi klien berbaring tengkutap ...,

b. Singsingkan baju bawah klien

c. Palpasi arteri popliteal, tempatkan manset kurmg'f bil}
denyut arteri popliteal EX

d. Palpasi arteri popliteal sambil memompa sampai 20-30
menunjukkan bahwa denyutan sudah tidak teraba. o TR L

Pasang stetoskop di telinga pemeriksa dan pastikan bahwa bunyi terdengatijélng" 75

Letakkan diafragma stetoskop diatas nadi brachial (ekstremitas atas) atau ad

popliteal (ekstremitas bawah) tanpa menekan.

Buka katup tabung tekanan/balon secara perlahan dengan kecepatan 2-3 mmHg pe

detik

Tentukan bunyi detak yang pertama kali terdengar jelas (korotkoff I) sebagai tekana

sistolik dan bunyi detak terakhir (korotkoff V) sebagai tekanan distolik

Kempiskan manset dengan melonggarkan pompa secara cepat dan total.

Bila ingin mengulang pengukuran, tunggu 30 detik dan lengan ditinggikan diatz

jantung untuk mengalirkan darah

Lepas manset

Kembalikan posisi klien yang nyaman

Informasikan hasil pemeriksaan pada klien

Rapikan alat dan lingkungan

Cuci tangan setelah tindakan.

Dokumentasikan hasil pemeriksaan



Lampiran 7

LEMBAR OBSERVASI HASIL PENGUKURAN TEKANAN DARAH DAN DENYUT

NADI

“Pengaruh Mobilisasi Dini terhadap Tekanan Darah dan Denyut Nadi pada Pasien Post Sectio
Caesarea dengan Spinal Anestesi di RSUD Muntilan”.

A. ldentitas Responden

1. Nomor responden : 3. Diagnosa medis :

2. Tanggal pengumpulandata : / /2018

B. Status Kesehatan

1. Umur / Pendidikan : tahun /

2. Status fisik 10 2. 11

3. Gangguan muskuloskeletal : 1. Ada 2. Tidak

C. Tindakan Pembedahan/Anestesi

1. Jenis operasi :

2. Jenis teknik anestesi

3. TD 2 jam pasca operasi

4. Nadi 2 jam pasca operasi

5. Obat Anestesi

Berilah tanda centang (V) yang sesuai dengan keadaan pasien.
a. Mobilisasi Dini dan Tekanan Darah
No | Nama Responden (Inisial) Dilakukan Tekanan Darah | Denyut Nadi
Mobilisasi Dini pasca operasi tiap menit
(Menit) pasca operasi
Ya | Tidak 125 130 125 130

Keterangan :
Mobilisasi Dini Kelompok Eksperimen: 1 Tekanan darah turun : nilai 1
Mobilisasi Dini Kelompok Kontrol : 2 Tekanan darah tetap : nilai 2

Tekanan darah naik : nilai 3

Denyut nadi turun : nilai 1
Denyut nadi tetap : nilai 2
Denyut nadi naik : nilai 3



Lampiran 8

Lembar Observasi Mobilisasi Dini

Petunjuk : beri tanda centang (V) pada kolom jawaban berdasar kemampuan pasien
dalam mobilisasi dini

No Mobilisasi dini Ya Tidak

1. | Melakukan aduksi dan abduksi lengan tangan
kanan klien sebanyak 3 kali

2. | Melakukan aduksi dan abduksi lengan tangan Kiri
klien sebanyak 3 kali

3. | Menggerakkan ujung jari kaki klien sebanyak 3 kali

4. | Memutar pergelangan kaki kanan klien sebanyak 3
kali

5. | Memutar pergelangan kaki kiri klien sebanyak 3
kali

6. | Mengangkat tumit kanan klien sebanyak 3 kali

7. | Mengangkat tumit kiri klien sebanyak 3 kali

8. | Menegangkan otot betis kanan klien sebanyak 3
kali
9. | Menegangkan otot betis Kiri klien sebanyak 3 kali

10. | Melakukan fleksi dan ekstensi kaki kanan klien
sebanyak 3 Kkali

11. | Melakukan fleksi dan ekstensi kaki kiri klien
sebanyak 3 kali

12. | Melakukan aduksi dan abduksi kaki kanan klien
sebanyak 3 kali
13. | Melakukan aduksi dan abduksi kaki Kiri klien
sebanyak 3 kali




Lampiran 9

SOP Mobilisasi Dini

STANDAR PROSEDUR OPERASIONAL
MOBILISASI DINI PASIEN POST SECTIO CAESAREA

PADA 6 JAM PERTAMA

PENGERTIAN

TUJUAN

PELAKSANAAN

1.
2.
3.

o s

~

10.
11.
12.
13.
14.

15.

16.

17.

18.
19.

Mobilisasi dini adalah kemampuan individu untuk bergerak
secara bebas, mudah dan teratur untuk memenuhi kebutuhan
aktivitas mempertahankan kesehatannya.

Menurunkan komplikasi post sectio caesarea
Memperlancar aliran darah balik ke jantung
Meningkatkan curah jantung

Meningkatkan toleransi terhadap aktivitas
Memperbaiki tonus otot

Salam terapeutik

Jelaskan tindakan dan tujuan tindakan

Ciptakan lingkungan yang terapeutik dengan
ketenangan dan penerangan yang cukup

Atur posisi klien supinasi yang nyaman

Melakukan aduksi dan abduksi lengan tangan kanan
Klien sebanyak 3 kali

Melakukan aduksi dan abduksi lengan tangan Kiri
Klien sebanyak 3 kali

Menggerakkan ujung jari kaki klien sebanyak 3 kali
Memutar pergelangan kaki kanan klien sebanyak 3
kali

Memutar pergelangan kaki kiri klien sebanyak 3 kali
Mengangkat tumit kanan klien sebanyak 3 kali
Mengangkat tumit kiri klien sebanyak 3 kali
Menegangkan otot betis kanan klien sebanyak 3 kali
Menegangkan otot betis Kiri klien sebanyak 3 kali
Melakukan fleksi dan ekstensi kaki kanan Kklien
sebanyak 3 kali

Melakukan fleksi dan ekstensi kaki kiri klien sebanyak
3 kali

Melakukan aduksi dan abduksi kaki kanan Kklien
sebanyak 3 kali

Melakukan aduksi dan abduksi kaki Kkiri klien
sebanyak 3 kali

Atur posisi klien supinasi yang nyaman

Salam terapeutik
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Hasil Data Penelitian

Kelompok | Umur | ASA Pendidikan | Sistole | Sistole | Selisih | Diastole | Diastole | Selisin | Denyut | Denyut | Selisih

Pre Post | Sistole | Pre Test | Post | Diastole | Nadi Nadi | Denyut

Test Test Test Pre Post Nadi

Test Test

Intervensi | 31-40 | ASA2 SMA 110 115 naik 70 80 naik 72 86 naik
tahun

Intervensi | 31-40 | ASA2 SD 110 110 tetap 75 75 tetap 76 76 tetap
tahun

Intervensi | 31-40 | ASA2 SMP 105 123 naik 65 85 naik 76 86 naik
tahun

Intervensi | 31-40 | ASA2 SD 110 110 tetap 76 76 tetap 80 80 tetap
tahun

Intervensi | 21-30 | ASAl PT 110 120 naik 70 85 naik 76 85 naik
tahun

Intervensi | 21-30 | ASAl SMA 116 128 naik 80 90 naik 64 80 naik
tahun

Intervensi | 21-30 | ASAl SMP 110 125 naik 80 96 naik 82 86 naik
tahun

Intervensi | 21-30 | ASAl SMA 113 120 naik 74 82 naik 65 79 naik
tahun

Intervensi | 31-40 | ASA2 SMP 107 120 naik 77 85 naik 70 79 naik
tahun

Intervensi | 31-40 | ASA2 PT 110 125 naik 75 80 naik 76 88 naik
tahun

Intervensi | 21-30 | ASA2 SMP 110 120 naik 70 85 naik 62 78 naik
tahun

Intervensi | 21-30 | ASAl SMA 100 95 turun 70 68 turun 70 70 tetap

tahun




Intervensi | 21-30 | ASAl SMA 115 100 turun 73 65 turun 70 62 turun
Intervensi ;alhl;g ASA1l SMA 105 90 turun 65 58 turun 66 65 turun
Intervensi ;alhl;g ASA1l SMA 100 95 turun 75 60 turun 78 66 turun
Intervensi ;alhljlg ASAl SMA 110 125 naik 65 86 naik 64 82 naik
Intervensi ;alhljlg ASAl SD 105 120 naik 70 85 naik 70 83 naik
Intervensi :taalhlzjlr(]) ASAl SMA 102 123 naik 60 75 naik 65 81 naik
Kontrol ;alhgr(]) ASA1l SMA 110 95 turun 65 60 turun 65 59 turun
Kontrol :taihjfr(]) ASAl SD 105 110 naik 70 75 naik 74 80 naik
Kontrol ;[Salhzr(]) ASAl SMP 109 115 naik 70 80 naik 74 80 naik
Kontrol ;alhgg ASAl SMA 105 98 turun 70 60 turun 75 62 turun
Kontrol ;alhlig ASAl SMP 100 100 tetap 65 65 tetap 72 74 naik
Kontrol ;alhl;g ASAl SMA 115 100 turun 70 65 turun 64 58 turun
Kontrol ;iihl;g ASAl SMA 105 95 turun 65 59 turun 70 65 turun
Kontrol ;a:llhlig ASAl SMA 100 98 turun 69 60 turun 72 60 turun
Kontrol ;{j:llhléjlr(]) ASA2 SMA 115 105 turun 75 70 turun 70 68 turun
Kontrol ;fn:llhlig ASA2 SD 117 117 tetap 75 75 tetap 72 72 tetap

tahun




Kontrol 21-30 | ASA1l SMA 105 95 turun 70 65 turun 68 60 turun
Kontrol ;alhl;g ASAl SMP 100 94 turun 68 60 turun 70 66 turun
Kontrol ;alhl;g ASAl SMP 115 99 turun 76 68 turun 72 67 turun
Kontrol ;alhlij‘sg ASAl SMA 108 89 turun 70 65 turun 70 66 turun
Kontrol ;ihlzjlg ASAl SMP 110 100 turun 75 70 turun 70 65 turun
Kontrol Zhgr(]) ASAl SMA 100 88 turun 65 63 turun 58 54 turun
Kontrol ;alhgr(]) ASAl SMA 105 98 turun 60 58 turun 60 55 turun
Kontrol :tsalhzr(]) ASAl PT 112 105 turun 70 65 turun 75 69 turun

tahun
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ANGGARAN PENELITIAN

TAHUN 2018

No Kegiatan Volume | Satuan | Unit cost | Jumlah
1 | Perijinan penelitian 400.000 | 400.000
2 | ATK dan penggandaan

a. Kertas 2 rim 40.000 80.000

b. Tinta 1 bh 100.000 | 100.000

c. Revisi proposal 1 pkt 100.000 | 100.000

d. Foto copy dan jilid 1 pkt 300.000 | 300.000
3 | Transportasi

a. Stupen penelitian 1 Kl 150.000 | 150.000
4 | Pengadaan bahan habis pakai

a. Penggandaan lembar 50 lbr 1000 50.000

observasi

b. Tali asih responden 30 org 10.000 300.000
5 | Asisten Peneliti 1 org 200.000 | 200.000
6 | Konsumsi 10 15.000 150.000
7 | Laporan Skripsi 1 pkt 150.000 | 150.000
8 | Revisi Laporan Skripsi Akhir 1 pkt 150.000 | 150.000
9 | Biaya tak terduga 350.000

JUMLAH 2.480.000

Yogyakarta, Januari 2018

Peneliti
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JADWAL PENELITIAN

WAKTU

e
e

Kegiatan Januari’18 | Februari’18 Maret’18 April’18 Mei’18 Juni’18 Juli’18

1(2(3|4|1|2|3(4|1|2|3|4|1|2|3|4]1|2|3|4|1(2|3|4|1|2]|3

Penyusunan proposal Skripsi

Seminar proposal Skripsi

Revisi proposal Skripsi

Perijinan penelitian

Persiapan penelitian

Pelaksanaan penelitian

Pengolahan Data

Laporan Skripsi

O | 0| N|OO |0 | B[ W|DN| P

Sidang Skripsi

[EN
o

Revisi laporan Skripsi




KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
a SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN YOGYAKARTA
E. JI. Tatabumi No. 3, Banyuraden, Gamping, Sleman, D.1. Yogyakarta
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Nomor = PP.OSAI4/ 0f; 7 12018 Yogyakarta, // Januari 2018

Lamp. -

Hal.  : Permohonan data StudiF

Kepada Yth :

Direktur RSUD Muntilan

di

MUNTILAN

Dengan hormat,

Bersama ini kami beritahukan bahwa i Jurusan Kep Py ta

K kes Yogyakarta VIl Prodi D.IV Keperawatan Tahun Akadamk 2017.2018 akan
gl peny P penelitian sebagai bagian dari tahapan Penyusunan

Skripsisebagaimgasmlrm&asiswa.

Sehubungan dengan hal tersebut, kami mohon diberikan ijin Py o Data Studi

Pendahuluan sabagal data awal untuk kelengkapan penyusunan proposal peneliian bagi
mahasiswa kami, atés nama :

Nama : Ardina Putri
NIM : P07120214002
Judul : Pengaruh Mobilisasi Dini Terhadap Tekanan Darah Pada Pasien Post Sectio

Caesarea (SC) Dengan Spinal Anestesi
Demikian atas terkabulnya permohonan ini kami diucapkan terima kasih.

Tembusan disampaikan Kepada Yth. :
1 Dosen Pembimbing Skrpsi

2 Yang bersangkutan

3 Arsip

Jurusan Analis Kesehatan : lwwwﬁ.wssuﬂwm 0274374200
Jurusan Kebidanan : 1 Mengianucan M) T304 Mantrieron Yogyakarta TekpyFan : (274774331
Junusan Keperawatan Gigi : 1L Kyal Mojo No.S6 Yogykarta 55243 Teln/ Fax : 0274-514306




PEMERINTAH KABUPATEN MAGELANG
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH MUNTILAN
KABUPATEN MAGELANG

Il Kartini Nomor 13 Muntilan 56411 ® Informasi (0293) 587004 B Sekretariat (0293) 587017
Fax. (0293) 587017 ® 1GD (0293) 585392 E-mail : rsudkabmgl@gmail.com

n

X ST

-;

Muntilan, 22Januari 2018

Eomor ¢ 800/ joy /48/2017 Kepada Yth. :
ampiran : - ‘
Kepala Ruan
Hal ¢ Rekomendasi Pengambilan Data Kepala Instalasi / Kep g
RSUD Muntilan
Di
MUNTILAN

Dengan hormat,

Bersama ini saya sampaikan mahasiswa / mahasiswi :

Nama : ARDINA PUTRI
NIM :P07120214002
Prodi : D-IV Keperawatan

Judul Penelitian  : Pengaruh Mobilisasi Dini Terhadap Tekanan Darah
Pada Pasien Post Sectio Caesarea (SC) Dengan
Spinal Anestesi

Mohon difasilitasi pengambilan data untuk penyusunan karya tulis lImiah /
Skripsi.

Demikian rekomendasi ini diberikan untuk dipergunakan sebagaimana

mestinya. Dan atas kerjasamanya yang baik diucapkan terima kasih.

<==Pembina
NIP. 19670622 198803 2 007



KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

. (] POLITEKNIK KESEHATAN YOGYAKARTA
. - JI. Tatabumi No. 3, Banyuraden, Gamping, Sleman, D.I. Yogyakarta
' Telp./Fax. (0274) 617601
hltp://www.poltekkesjogja.ac.id e-mail : info@poltekkesjogja.ac.id

Nomor : PP.03.4/ 2o} 12018 Y ebruari 2018
Lamp. ¢ 1 Proposal d . Mf
Hal. : Permohonan ljin Penelitian
Kepada Yth :
Direktur RSUD Muntilan
di
MUNTILAN
Dengan hormat,

Sehubungan dengan dilaksanakannya penelitian untuk penyusunan Skripsi bagi Mahasiswa
Semester VIll Program Studi D.IV Keperawatan pada Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Yogyakarta Tahun Akademik 2017/2018, bersama ini kami mengajukan permohonan ijin
penelitian sebagai berikut :

Nama : Ardina Putri

NIM : P07120214002

Judul ": Pengaruh Mobilisasi Dini Terhadap Tekanan Darah Dan Denyut Nadi
Pada Pasien Post Sectio Caesarea Dengan Spinal Anestesi di RSUD
Muntilan

Subyek penelitian : 36 Pasien Post SC Dengan Spinal Anestesi

Pembimbing : 1. Sri Hendarsih, SKp, M.Kes

2. Abdul Majid, S.Kep.Ns, M.Kep

Untuk melaksanakan penelitian di RSUD Muntilan Bulan Maret - April 2018

Demikian permohonan kami, atas perhatian dan kerjasamanya distcapkan terima kasih.
ZIBR ke
A

Tembusan disampaikan Kepada Yth. :

1 Direktur Poltekkes Kemenkes Yogyakarta
2 Arsip

Jurusan Analis Kesehatan : ). Ngadinegaran M) II/62, Yogyakarta 55143 Telp,/ Fax : 0274-374200
Jurusan Kebidanan : Jl. Mangkuyudan M) ITl/304 Mantrijeron Yogyakarta Telp/Fax : 0274-374331
Jurusan Keperawatan Gigi : ). Kyai Mojo No.56 Yogyakarta 55243 Telp,/ Fax : 0274-514306



Nomor
Lampiran
Perihal

Tembusan:

Jin. Kartini No. 13 ‘2 Informasi

PEMERINTAH KABUPATEN MAGELANG
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH MUNTILAN
KABUPATEN MAGELANG

] (0293) 587004 % Sekretariat (0293) 587017 Fax (0293) 587017
B1GD (0293) 585392 e-mail rsudkabmgl@gmail.com Muntilan 56411

Muntilan,10 April 2018

800/ 588 /48/2018 Iepada
L. Yth. Ketua Jurusan Keperawatan Poltekes
- ljin Penelitian Yogyakarta

Di

YOGYAKARTA

Memperhatikan surat Saudara nomor PP.03/11/4/308/2018 perihal seperti
tersebut pada pokok surat, bersama ini kami sampaikan bahwa pada prinsipnya
kami tidak keberatan apabila Saudara,

Nama . Ardina Putri

NPM . P07120214002

Prodi . D.IV Keperawatan Sistem Informasi

Judul Penelitian : Pengaruh Mobilisasi Dini Terhadap Tekanan Darah dan

Denyut Nadi Pada Pasien Post Sectio Caesarea Dengan
Spinal Anestesi di RSUD Muntilan
melakukan penelitian di RSUD Muntilan Kabupaten Magelang.

Demikian, atas perhatiannya kami ucapkan terimakasih.

An. Direktur RSUD Muntilan
A Kap‘up.gte Magelang
R aBagiah Tata LJsaha

=& L A 2#Pembina
NIP. 19670622 198803 2 007

1. Unit Terkait
2. Ardina Putri



KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

BADAN PENGEMBAMNGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN YOGYAKARTA

JI. Tatabumi No. 3, Banyuraden, Gamping, Sleman, D.I. Yogyakarta
> Telp./Fax. (0274) 617601
http://www.poltekkesjogja.ac.id e-mail : info@poltekkesjogja.ac.id

Nomor : PP.03./14/ /£ 3 12018 Yogyakarta, & Maret 2018
Lamp. : 1 Proposal
Hal. : Permohonan ljin Penelitian
Kepada Yth :
Kepala Badan Kesbangpol DIY
di
YOGYAKARTA

Dengan hormat,

Sehubungan dengan dilaksanakannya penelitian untuk penyusunan Skripsi bagi Mahasiswa
Semester VIl Program Studi D.IV Keperawatan pada Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Yogyakarta Tahun Akademik 2017/2018, bersama ini kami mengajukan permohonan ijin
penelitian sebagai berikut :

Nama : Ardina Putri

NIM : P07120214002

Judul : Pengaruh Mobilisasi Dini Terhadap Tekanan Darah Dan Denyut Nadi
Pada Pasien Post Sectio Caesarea Dengan Spinal Anestesi di RSUD

Subyek penelitian : Pasien Post Sectio Caesarea

Pembimbing : 1. Sri Hendarsih, SKp, M.Kes

2. Abdul Majid, S.Kep.Ns, M.Kep

Untuk melaksanakan penelitiar di RSUD Muntilan Bulan Maret - Mei 2018
Demikian permohonan kami, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

5%

i Prabowo, S:Kp.,M.Sc.
NIP/:196505191988031001

— O

Tembusan disampaikan Kepada Yth. :

1 Kesbangpol Kabupaten Magelang
2 Badan Pelayanan Perizinan Terpadu Kab. Magelang

3 Kepala Dinkes Kabupaten Magelang
4 Direktur RSUD Muntilan

5 Direktur Poltekkes Kemenkes Yogyakarta
6 Arsip

Jurusan Analis Kesehatan : Ngatt\egamM)mlﬁlYugya‘msswqu;JFax 0274374200
Jurusan Kebidanan : JI. Mangkuyudan M) I11/304 Mantrijeron Yogyakarta Telp/Fax : 0274-374331
Jurusan Keperawatan Gigi : L. Kyai Mojo No.56 Yogyakarta 55243 Telp./ Fax : 0274-514306
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