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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada 60 responden di SLB 

N 1 Bantul dengan judul penelitian “Efektivitas Media Dental Story Sticker 

Terhadap Pengetahuan dan Perilaku Tentang Gingivitis Pada Anak 

Tunagrahita” dapat disimpulkan beberapa hal sebagai berikut :  

1. Pengetahuan kelompok eksperimen tentang gingivitis pada anak tunagrahita 

sebelum dilakukan edukasi, mayoritas pengetahuan tinggi yaitu (0%) dan 

sesudahnya menjadi mayoritas pengetahuan tinggi yaitu (80%). 

2. Perilaku kelompok eksperimen tentang gingivitias pada anak tunagrahita 

sebelum dilakukan edukasi, mayoritas perilaku kurang yaitu (70%) dan 

sesudahnya menjadi mayoritas perilaku baik yaitu (93,3%). 

3. Pengetahuan kelompok kontrol tentang gingivitis pada anak tunagrahita 

sebelum dilakukan edukasi, mayoritas pengetahuan tinggi yaitu (0%) dan 

sesudahnya menjadi mayoritas pengetahuan tinggi yaitu (63,3%). 

4. Perilaku kelompok kontrol tentang gingivitias pada anak tunagrahita 

sebelum dilakukan edukasi, mayoritas perilaku kurang yaitu (76,7%) dan 

sesudahnya menjadi mayoritas perilaku baik yaitu (83,3%). 

5. Edukasi menggunakan media dental story sticker berpengaruh terhadap 

pengetahuan dan perilaku tentang gingivitis pada anak tunagrahita terhadap 

pengetahuan dan perilaku tentang gingivitis pada anak tunagrahita 

ditunjukkan dengan nilai 0,000 < 0,05.
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B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, peneliti memberikan saran 

sebagai berikut : 

1. Bagi pihak sekolah 

Disarankan bagi pihak sekolah untuk melakukan pengawasan dan 

pendampingan pada mahasiswa yang sedang melakukan penelitian agar 

proses penelitian berjalan dengan baik tanpa adanya kendala. 

2. Bagi responden 

Disarankan untuk kedepannya dapat lebih memperhatikan 

kebersihan gigi dan mulut, sehingga dapat meningkatkan pengetahuan dan 

perilaku yang awal nya buruk menjadi sebuah kebiasaan yang baik. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi acuan bagi peneliti 

lainnya terutama terkait dengan media edukasi di bidang kesehatan gigi dan 

mulut, dan dapat mengembangkan penelitian lain mengenai penggunaan 

media dental story sticker dengan variabel yang berbeda tentang penyakit 

gigi dan mulut lainnya.
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