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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Di Indoneia, pada tahun 2022 jumlah kehamilan remaja mencapai 

26,63 per 1.000 wanita. Di Jawa Timur, angka ASFR 15 – 19 tahun pada 2022 

mencapai 25 per 1.000 wanita dan di Kabupaten Lamongan mencapai 12,5%. 

Orang tua memiliki peran penting dalam pendidikan seks bagi remaja untuk 

mencegah kehamilan tidak diinginkan, praktik aborsi, penyakit menular seksual, 

HIV/AIDS, dan kematian. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan dengan 

perilaku orang tua mengenai pendidikan seksualitas pada remaja di wilayah kerja 

Puskesmas Brondong, Kabupaten Lamongan 

Metode: Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain cross 

sectional. Populasi penelitian ini adalah orang tua yang memiliki anak remaja SMP 

di wilayah kerja Puskesmas Brondong, Kabupaten Lamongan. Sampel berjumlah 

38 orang yang dihitung dengan rumus Lemeshow dan diambil dengan teknik 

random sampling. Kriteria inklusi berupa orang tua yang memiliki anak SMP dan 

bersedia menjadi responden. Kriteria eksklusi berupa orang tua yang memiliki anak 

dengan kondisi khusus. Pengumpulan data dilakukan dengan memberikan 

kuesioner kepada responden. Data dianalisis univariat secara deskriptif serta 

bivariat menggunakan chi-square pada derajat kepercayaan 95% dan alpha 0,05. 

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan tingkat pengetahuan orang tua kategori kurang 

(26,3%), cukup (34,2%), baik (39,5%) perilaku kurang baik (42,1%), perilaku baik 

(57,9%). Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan dan 

perilaku orang tua dalam memberikan Pendidikan seksualitas pada anak remaja 

(p=0,043). 

Kesimpulan: Semakin rendah tingkat pengetahuan tentang seksualitas maka orang 

tua cenderung memiliki perilaku kurang baik dalam memberikan pendidikan 

seksualitas pada anak remaja. 

 

Kata Kunci: seksualitas, pengetahuan, perilaku, orang tua, remaja 
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ABSTRACT 

Background: In Indonesia, in 2022 the number of teenage pregnancies reached 

26.63 per 1,000 women. In East Java, the ASFR rate for 15-19 year olds in 2022 

will be 25 per 1,000 women and in Lamongan District it will be 12.5%. Parents 

have an important role in sex education for adolescents to prevent unwanted 

pregnancies, abortion practices, sexually transmitted diseases, HIV/AIDS, and 

death. 

Objective: This study aims to determine the relationship between knowledge and 

parental behavior regarding sexuality education in adolescents in the Brondong 

Health Center working area, Lamongan Regency. 

Method: This study used a quantitative approach with a cross sectional design. The 

population of this study were parents who had junior high school teenagers in the 

working area of the Brondong Health Center, Lamongan Regency. The sample 

amounted to 38 which was calculated using the Lemeshow formula and taken by 

random sampling technique. Inclusion criteria are parents who have junior high 

school children and are willing to be respondents. Exclusion criteria were parents 

who had children with special conditions. Data collection was carried out by giving 

questionnaires to respondents. Data were analyzed descriptively univariate and 

bivariate using chi-square at 95% confidence level and alpha 0.05. 

Results: The results showed the level of knowledge of parents in the category of 

less (23.3%), sufficient (34.9%), good (41.9%), poor behavior (39.5%), good 

behavior (60.5%). There is a significant relationship between the level of 

knowledge and behavior of parents in providing sexuality education to adolescent 

children (p=0.046). 

Conclusion: The lower the level of knowledge about sexuality, the less good 

behavior parents tend to have in providing sexuality education to teenagers. 

 

Keywords: sexuality, knowledge, behavior, parents, adolescensts 
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