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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan penelitian dan pembahasan pada penelitian yang berjudul
“Hubungan Sikap dengan Perilaku Pemeriksaan Inspeksi Visual Asam
Asetat (IVA) pada Wanita Usia Subur (wUS) di Puskesmas Sentolo |

Kulon Progo” dapat ditarik kesimpulan sebagia berikut :

1. Karakteristik responden yang peneliti dapatkan yaitu sebagian besar
responden berpendidikan menengah (tamat SMA/ SMK sederajat).
Sebagian besar ibu tidak bekerja dan memiliki penghasilan dibawah
UMK. jarak tempuh dari rumah ke Puskesmas mayoritas dekat (< 3
km).

2. Sikap WUS dalam melakukan IVA cenderung positif sebanyak 50
orang (51,5%).

3. Berdasarkan perilaku WUS yang pernah melakukan IVA sebanyak
16 orang (16,5%), dan WUS yang belum pernah IVA sebanyak 81
orang (83,5%).

4. Hasil analisis bivariat menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara

sikap (p=0,004) dengan perilaku pemeriksaan IVA pada WUS.
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B. Saran

1. Bagi Kepala Dinas Kesehatan Kulon Progo
Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai sumber
informasi untuk lebih meningkatkan upaya prefentif dalam
mencegah terjadinya peningkatan jumlah penderita kanker serviks
sehingga dapat lebih giat melakukan promosi kesehatan dan sebagai
pertimbangan bagi pemerintah dalam merumuskan kebijakan
berkaitan dengan deteksi dini kanker serviks dengan metode IVA.

2. Bagi bidan di Puskesmas Sentolo |
Hasil penelitian ini diharapkan dapat mendorong bidan di Puskesmas
untuk meningkatkan pemberian penyuluhan dan KIE secara lebih
intensif serta memberikan motivasi kepada pasangan usia subur dan
pasangannya mengenai bahaya kanker serviks dan manfaat
pemeriksaan IVA sebagai deteksi dini kanker serviks serta
memberdayakan keluarga atau melibatkan suami agar dapat
memotivasi ibu melakukan pemeriksaan IVA.

3. Bagi peneliti selanjutnya
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi bagi
pengembangan ilmu serta sebagai bahan kajian lebih mendalam dan
memberikan informasi untuk dasar dan referensi penelitian untuk
peneliti selanjutnya yang akan melakukan penelitian terkait
hubungan sikap dengan perilaku pemeriksaan IVA pada WUS.

Selain itu, diharapkan kepada peneliti selanjutnya yang akan
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meneliti topik 1ni untuk mengkaji lenth dalam hubungan
karakteristik WUS dengan perilaku pemeriksaan IVA dan
menggunakan rumus perhitungan sampel yang tepat sesuai

populasinya.
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