
KARYA TULIS ILMIAH 

GAMBARAN KONDISI SANITASI TOILET DI KAWASAN WISATA 

EDUKASI TAMAN PINTAR YOGYAKARTA TAHUN 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REGITA RAHMALIA HESTI CAHYANI 

NIM. P07133121050 

 

 

 

 

 

 

PRODI DIPLOMA TIGA SANITASI 

JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN YOGYAKARTA 

TAHUN 2024 

 



 
 

ii 
 

KARYA TULIS ILMIAH 

GAMBARAN KONDISI SANITASI TOILET DI KAWASAN WISATA 

EDUKASI TAMAN PINTAR YOGYAKARTA TAHUN 2023 

 

 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar  

Ahli Madya Kesehatan Lingkungan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REGITA RAHMALIA HESTI CAHYANI 

NIM. P07133121050 

 

 

 

 

 

PRODI DIPLOMA TIGA SANITASI 

JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN YOGYAKARTA 

TAHUN 2024 











 
 

vii 
 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas 

berkat dan rahmat-Nya, penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah (KTI) 

dengan judul “Gambaran Kondisi Sanitasi Toilet di Kawasan Wisata Edukasi 

Taman Pintar Yogyakarta Tahun 2023”. Penulisan Karya Tulis Ilmiah ini dilakukan 

dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar Ahli Madya 

Kesehatan pada Program Studi Sanitasi Jurusan Kesehatan Lingkungan Poltekkes 

Kemenkes Yogyakarta. 

Karya Tulis Ilmiah ini terwujud atas bimbingan, pengarahan dan bantuan dari 

berbagai pihak yang tidak bisa disebutkan satu persatu. Pada kesempatan kali ini 

penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada: 

1. Dr. Iswanto, S.Pd., M.Kes., Direktur Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 

2. Dr. Bambang Suwerda, SST., M.Si., Ketua Jurusan Kesehatan Lingkungan 

Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 

3. Siti Hani Istiqomah, SKM., M.Kes., Ketua Prodi Diploma Tiga Sanitasi 

Jurusan Kesehatan Lingkungan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta dan Dosen 

Pembimbing Utama  dalam penyusunan karya tulis ilmiah yang telah 

memberikan bimbingan, arahan, serta motivasi selama penyusunan karya 

tulis ilmiah ini. 

4. Sri Haryanti, SST., M.kes., Dosen Pembimbing Pendamping yang juga telah 

memberikan bantuan serta bimbingan dalam penyusunan karya tulis ilmiah 

ini 

5. Sugianto, SKM., M.Sc.PH., Dosen Penguji yang telah memberikan masukan 

dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini 

6. Kedua orang tua tercinta. Bapak Sularno dan Ibu Erma Yenti, S.Pd., yang 

sangat berjasa dalam hidup penulis. Terimakasih atas segala doa, kepercayaan 

dan segala bentuk dukungan yang telah diberikan dalam setiap pilihan dan 

keputusan penulis. Semoga Allah SWT memberikan keberkahan di dunia 

serta tempat terbaik di akhirat kelak, karena telah menjadi figure orang tua 

terbaik bagi penulis. 



 
 

viii 
 

7. Teman-teman Prodi Diploma Tiga Sanitasi Jurusan Kesehatan Lingkungan 

Poltekkes Kemenkes Yogyakarta yang tidak dapat disebutkan satu per satu, 

serta sahabat yang telah banyak membantu penulis selama proses penelitian 

dan penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 

8. Semua pihak yang terlibat dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 

Meskipun sudah berusaha menyelesaikan karya tulis ilmiah ini dengan sebaik 

mungkin, namun penulis menyadari bahwa Karya Tulis Ilmiah ini masih terdapat 

kekurangan. Oleh karena itu, penulis mengharapkan saran dan masukan yang 

membangun dari para pembaca guna menyempurnakan segala kekurangan dalam 

penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. Akhir kata, penulis berharap Tuhan Yang Maha 

Esa membalas segala kebaikan semua pihak yang telah membantu. 

 

Yogyakarta,      Maret 2024 

 

 

 

Penulis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ix 
 

DAFTAR ISI 

Halaman 

HALAMAN JUDUL ....................................................................................................... ii 

HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING ..............................................................iii 

HALAMAN PENGESAHAN ........................................................................................ iv 

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS .............................................................. v 

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA TULIS ILMIAH 

UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS ........................................................................ vi 

KATA PENGANTAR................................................................................................... vii 

DAFTAR ISI ................................................................................................................. ix 

DAFTAR TABEL .......................................................................................................... xi 

DAFTAR GAMBAR .................................................................................................... xii 

DAFTAR LAMPIRAN ................................................................................................ xiii 

ABSTRAK .................................................................................................................. xiv 

ABSTRACT ................................................................................................................... xv 

BAB I PENDAHULUAN .............................................................................................. 1 

A. Latar Belakang............................................................................................ 1 

B. Rumusan Masalah ....................................................................................... 4 

C. Tujuan Penelitian ........................................................................................ 5 

D. Ruang Lingkup ........................................................................................... 5 

E. Manfaat Penelitian ...................................................................................... 6 

F. Keaslian Penelitian ..................................................................................... 6 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA.................................................................................... 8 

A. Sanitasi ....................................................................................................... 8 

B. Sanitasi Tempat-Tempat Umum .................................................................. 8 

C. Tempat-Tempat Umum ............................................................................... 9 

D. Pariwisata ................................................................................................. 10 

E. Wisata Edukasi ......................................................................................... 12 

F. Toilet ........................................................................................................ 13 

G. Kerangka Konsep ..................................................................................... 15 

H. Pertanyaan Penelitian ................................................................................ 16 

BAB III METODE PENELITIAN ............................................................................. 17 

A. Jenis Penelitian ......................................................................................... 17 

B. Populasi dan Sampel ................................................................................. 17 



 
 

x 
 

C. Waktu dan Lokasi Penelitian ..................................................................... 17 

D. Variabel dan Definisi Operasional............................................................. 18 

E. Teknik Pengumpulan Data ........................................................................ 23 

F. Instrumen Penelitian ................................................................................. 23 

G. Prosedur Penelitian ................................................................................... 24 

H. Pengolahan dan Analisis Data ................................................................... 25 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ...................................................................... 26 

A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian .......................................................... 26 

B. Hasil Penelitian ......................................................................................... 28 

C. Pembahasan .............................................................................................. 31 

D. Faktor Pendukung dan Faktor Penghambat ............................................... 38 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ....................................................................... 39 

A. Kesimpulan............................................................................................... 39 

B. Saran ........................................................................................................ 40 

DAFTAR PUSTAKA .................................................................................................. 42 

LAMPIRAN ................................................................................................................ 44 

 



 
 

xi 
 

DAFTAR TABEL 

Halaman  

Tabel 1. Keaslian Penelitian ................................................................................. 7 

Tabel 2. Hasil Pemeriksaan Kesehatan Lingkungan ........................................... 28 

Tabel 3. Hasil Penilaian Konstruksi Bangunan Toilet  ........................................ 28 

Tabel 4. Hasil Penilaian Fasilitas Sanitasi Toilet ................................................ 29 

Tabel 5. Hasil Penilaian Kelengkapan Toilet  ..................................................... 30 

Tabel 6. Hasil Penilaian Kebersihan Toilet  ........................................................ 30 



 
 

xii 
 

DAFTAR GAMBAR 

Halaman  

Gambar 1. Kerangka Konsep ............................................................................. 15 

Gambar 2. Gerbang depan Taman Pintar Yogyakarta ......................................... 60 

Gambar 3. Denah Taman Pintar Yogyakarta ...................................................... 60 

Gambar 4. Wastafel dan Botol Sabun Cuci Tangan dalam Keadaan Kosong ...... 61 

Gambar 5. Wastafel Toilet yang Tidak Terdapat Sabun Cuci Tangan ................. 61 

Gambar 6. Kondisi Tempat Sampah yang Tidak Bertutup .................................. 62 

Gambar 7. Kondisi Lantai Toilet yang Kurang Bersih ........................................ 62 

Gambar 8. Kondisi Dinding pada Toilet yang Berada di Depan Masjid .............. 63 

Gambar 9. Noda Jamur pada Langit-Langit Toilet Pengunjung .......................... 63 

Gambar 10. Pengukuran Pencahayaan ................................................................ 64 

Gambar 11. Media Promosi Kesehatan/ Himbauan ............................................ 64 

file:///C:/Users/ASUS/Documents/KARYA%20TULIS%20ILMIAH.docx%23_Toc176599094


 
 

xiii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Halaman 

Lampiran 1. Surat Izin Penelitian ....................................................................... 45 

Lampiran 2. Formulir Penilaian Pemeriksaan Sanitasi Toilet .............................. 46 

Lampiran 3. Checklist Kebersihan Toilet ........................................................... 50 

Lampiran 4. Tabel Induk Hasil Pemantauan Kebersihan Toilet .......................... 51 

Lampiran 5. Tabel Induk Hasil Pemeriksaan Sanitasi Toilet ............................... 53 

Lampiran 6. Tabel Hasil Penilaian Ketersediaan Toilet ...................................... 55 

Lampiran 7. Rekapitulasi Hasil Penilaian Kondisi Sanitasi Toilet ...................... 56 

Lampiran 8. Tabel Hasil Pemantauan Kondisi Sanitasi Toilet ............................ 57 

Lampiran 9. Tabel Hasil Penilaian Kondisi Sanitasi Toilet ................................. 59 

Lampiran 10. Dokumentasi ................................................................................ 60 


	KARYA TULIS ILMIAH
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR LAMPIRAN

