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Lampiran 1. Ethical Clearence dari Rumah Sakit Paru Respira 
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Lampiran 2. Surat Jawaban Izin Penelitian dari Dinkes RS Paru Respira 
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Lampiran 3. Naskah Lembar Penjelasan Sebelum Persetujuan\ 

Lembar Penjelasan Sebelum Persetujuan (PSP) 

1. Kami mahasiswa Jurusan Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Program 

Studi Sarjana Terapan Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan 

Yogyakarta dengan ini meminta Bapak/ Ibu secara sukarela menjadi responden 

dalam 3 judul penelitian dengan judul : 

1) Perbedaan Kadar Pemeriksaan Laboratorium Pasien Tuberkulosis yang 

Diperiksa Segera, Setelah Disimpan 4 pada Suhu 20-280C dan 2-80C. 

2) Perbedaan Kadar Serum Glutamic Piruvyt Transaminase Pasien 

Tuberkulosis Menggunakan Sampel Serum dan Plasma EDTA. 

3) Gambaran C-Reactive Protein dan Jumlah Limfosit Pada Penderita 

Tuberkulosis. 

2. Berdasarkan ketiga judul da beberapa tujuan dari penelitian ini sebagai berikut: 

1) Untuk mengetahui apakah ada perbedaan Aktivitas ALT (Alanine 

Transaminase), Aktivitas AST (Aspartate Aminotransfarase), Aktivitas 

Enzim SGPT, Kadar Bilirubin Total, Glukosa dan Hematologi Rutin 

pada pasien hipertensi yang diperiksa segera, setelah disimpan 4 dan 8 

jam pada suhu 20-25 ℃ dan 2-80C. 

2) Untuk mengetahui apakah ada perbedaan kadar SGPT pada pasien 

tuberkulosis yang menggunakan sampel serum dan plasma EDTA. 

3) Untuk mengetahui gambaran C-Reactive Protein dan Jumlah Limfosit 

Pada Pasien Tuberkulosis. 

3. Penelitian ini dapat memberikan manfaat sebagai berikut : 

1) Mengenai perbedaan waktu dan suhu penyimpanan sampel yang baik 

untuk pemeriksaan laboratorium 

2) Mengenai penggunaan sampel yang tepat untuk pemeriksaan 

laboratorium 

3) Mengenai gambaran C-Reactive Protein dan Jumlah Limfosit Pada 

Pasien Tuberkulosis. 
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4. Penelitian ini akan berlangsung selama beberapa hari, tetapi Bapak/ Ibu hanya 

akan berpartisipasi kurang lebih 30 menit untuk diambil darahnya dan peneliti 

akan memberikan kompensasi kepada Bapak/ Ibu berupa hasil pemeriksaan 

laboatorium dan bingkisan berupa barang tidak habis pakai. Bahan penelitian 

yang digunakan berupa darah utuh (Whole blood) yang diambil dengan cara 

melalukan penusukan pada pembuluh darah yang ada di lengan kanan atau kiri 

sejumlah 6cc. 

5. Prosedur pengambilan bahan penelitian yaitu dimulai dengan memilih 

responden yang memenuhi kriteria dari Rs Paru Respira Yogyakarta, untuk 

selanjutnya responden diantarkan menuju laboratorium Rs Paru Respira 

Yogyakarta untuk dilakukan pengambilan darah. Pada saat proses pengambilan 

darah mungkin menyebabkan ketidaknyamanan adanya rasa sakit pada saat 

penusukan dan pembengkakan pada area bekas tusukan, tetapi Bapak/ Ibu tidak 

perlu khawatir karena itu merupakan hal yang wajar. 

6. Keuntungan yang Bapak/ Ibu dapatkan jika ikut serta dalam penelitian ini yaitu 

Bapak/ Ibu dapat mengetahui Aktivitas ALT (Alanine Transaminase), Aktivitas 

AST (Aspartate Aminotransfarase), Aktivitas Enzim SGPT, Kadar Bilirubin 

Total, Glukosa dan Hematologi Rutin serta mendapatkan bingkisan berupa 

barang tidak habis pakai. Hasil pemeriksaan laboratorium akan dikirimkan oleh 

peneliti kepada Bapak/ Ibu melalui nomor Whatsapp. 

7. Partisipasi Bapak/ Ibu bersifat sukarela, tidak ada paksaan dan Bapak/ Ibu dapat 

sewaktu-waktu mengundurkan diri dari penelitian ini. 

8. Data pribadi Bapak/ Ibu akan tetap dirahasiakan. Apabila ada hal-hal yang 

belum jelas, Bapak/ Ibu dapat menghubungi peneliti atas nama Nazza Ayu 

Puspita Ningrum dengan nomor telepon 081389559569 

 

Anggota Peneliti 

 

 

Nazza Ayu Puspita Ningrum 

NIM. P071343121016 
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Lampiran 4. Lembar Persetujuan (Informed Consent) 
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Lampiran 5. Hasil Pemeriksaan Jumlah Trombosit Pada Pasien Tuberkulosis 
 

 

 

NO 

 

 

NO RM 

 

Jumlah Trombosit 

Segera 

 

Jumlah Trombosit 

Setelah 4 jam 

1 19064203 265 283 

2 23084030 298 306 

3 23081655 212 229 

4 23083566 311 326 

5 23082306 238 254 

6 23083116 269 268 

7 23082336 236 243 

8 23082784 371 392 

9 23083358 264 259 

10 23083708 160 151 

11 23081670 214 209 

12 23080183 225 225 

13 24084679 274 265 

14 24084707 214 205 

15 18061515 208 214 

16 23082973 311 321 

17 24084729 217 225 

18 23082670 242 248 

19 23082627 251 243 

20 23083883 229 247 

21 23081801 218 234 

22 23081131 395 384 

23 23082933 460 483 

24 23083737 178 188 

25 24084402 499 507 

26 23084026 380 397 

27 24084502 432 437 

28 24084465 700 761 

29 24084503 228 241 

30 23083653 385 389 

31 23083888 378 396 

32 23082991 224 231 

33 24084384 229 230 

34 21073601 332 344 

35 23081786 271 273 

36 23082465 315 337 

37 23082503 302 314 

38 23083089 255 254 

39 20068476 313 325 

40 23082307 315 321 
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Lampiran 6. Sertifikat Pemantapan Mutu Eksternal Laboratorium RS Paru Respira 
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Lampiran 7. Grafik Internal Quality Control Harian Alat Mindray BC-720 
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Lampiran 8. Pemantapan Mutu Eksternal (PME) Pemeriksaan Hematologi 
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Lampiran 9. Sertifikat Kalibrasi dan Kelayakan Alat Hematology Analyzer 
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Lampiran 10. Sertifikat Kalibrasi dan Kelayakan Alat Pemantau Suhu Ruangan 
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Lampiran 11. Data Monitoring Suhu Ruangan 
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Lampiran 12. Hasil Uji Statistik Dengan Software SPSS 23.0 for Windows 

1. Analisis Deskriptif 

 
Descriptive Statistics 

 
N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Jumlah Trombosit 

Yang Diperiksa 

Segera 

 

 

40 

 

 

160 

 

 

700 

 

 

298.23 

 

 

106.642 

Jumlah Trombosit 

Yang Diperiksa 

Setelah 4 Jam 

 

40 

 

151 

 

761 

 

303.08 

 

109.705 

Valid N (listwise) 40     

 

2. Uji Normalitas Data (Shapiro-Wilk) 
 

 

Tests of Normality 

 
Kolmogorov-Smirnova

 Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Jumlah Trombosit 

Yang Diperiksa 

Segera 

 

 

.165 

 

 

40 

 

 

.008 

 

 

.861 

 

 

40 

 

 

.000 

Jumlah Trombosit 

Yang Diperiksa 

Setelah 4 Jam 

 

.162 

 

40 

 

.010 

 

.817 

 

40 

 

.000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 
3. Uji Wilcoxon 

 

 

Test Statisticsa
 

  
Tunda - Segera 

Z -3.463b
 

Asymp. Sig. (2-tailed) .001 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

 
b. Based on negative ranks. 
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4. Uji Paired Sample T-test 
 
 

 
Paired Samples Test 

 

  

 
Paired Differences 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
t 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
df 

 
 
 
 
 
 
 

 

Sig. (2- 

tailed) 

 
 
 

 

Mea 

n 

 

 

Std. 

Deviatio 

n 

 

 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

 
Lower 

 
Upper 

Pai 

r 1 

Jumlah 

Trombosi 

t Yang 

Diperiksa 

Segera - 

Jumlah 

Trombosi 

t Yang 

Diperiksa 

Setelah 4 

Jam 

 
 
 
 
 

 

- 

4.85 

0 

 
 
 
 
 
 
 

 

33.845 

 
 
 
 
 
 
 

 

5.351 

 
 
 
 
 
 
 

 

-15.674 

 
 
 
 
 
 
 

 

5.974 

 
 
 
 
 
 
 

 

-.906 

 
 
 
 
 
 
 

 

39 

 
 
 
 
 
 
 

 

.370 
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Lampiran 13. Dokumentasi Pelaksanaan Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


