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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian tentang pengaruh media video terhadap 

pengetahuan dan kepatuhan pasien pada perawatan saluran akar yang 

dilakukan di Klinik Swasta, maka dapat disimpulkan beberapa hal sebagai 

berikut : 

1. Pengetahuan tentang perawatan saluran akar pada pasien di Klinik 

WD Dental Care sebelum dilakukan promosi menggunakan media 

video pada kriteria sedang.  

2. Pengetahuan tentang perawatan saluran akar pada pasien di Klinik 

WD Dental Care sesudah dilakukan promosi mengunakan media 

video pada kriteria baik.  

3. Adanya pengaruh yang bermakna dalam penggunaan media video 

terhadap peningkatan pengetahuan perawatan saluran akar dan tidak 

berpengaruh pada tingkat kepatuhan pasien perawatan saluran akar. 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, peneliti membrikan 

saran-saran sebagai berikut : 

1. Bagi Instansi 

Untuk meningkatkan keberhasilan perawatan saluran akar serta 

meningkatkan jumlah kunjungan pasien maka dibutuhkannya 

pemberian edukasi untuk meningkatkan pengetahuan dan kepatuhan 

harus diberikan kepada pasien setiap kunjungan. 
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2. Bagi Peneliti 

Bagi peneliti selanjutnya agar dapat mengembangkan penelitian lain 

dengan variabel lain yang lebih menarik dan rinci serta sampel yang 

lebih besar. 

3. Bagi responden 

Disarankan untuk dapat menambah informasi dan wawasan 

mengenai kesehatan gigi dan mulut khususnya tentang perawatan 

saluran akar, serta diharapkan bagi responden dan masyarakat yang 

sedang melakukan perawatan saluran akar patuh melakukan 

kunjungan ulang hingga tahap akhir selesai agar gigi dapat 

digunakan seprti semula. 

 

 

 

 

 

  


