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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Kesimpulan dari penelitian yang telah dilakukan pada anak pra 

sekolah di TKIT Darul Athfal Jetis mengenai gambaran mengonsumsi susu 

formula dan karies gigi pada anak pra sekolah dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Responden yang mengonsumsi susu formula menggunakan dot 

(62,2%). 

2. Frekuensi mengonsumsi susu formula pada Responden kategori 

sering (≥ 3x sehari) (56,8%). 

3. Responden yang mengalami karies gigi (67,6%). 

4. Responden yang mengonsumsi susu formula menggunakan dot 

mengalami karies gigi (87,0%). 

5. Responden yang mengonsumsi susu formula dengan kategori 

sering mengalami karies gigi (90,5%). 

B. Saran  

Bedasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan penulis 

memberikan saran saran sebagai berikut : 

1. Bagi responden  

Responden sebaiknya dapat mengurangi cara pemberian susu 

formula menggunakan DOT dan yang mempunyai karies gigi 
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segera melakukan perawatan ke fasilitas pelayanan Kesehatan 

gigi. 

2. Bagi peneliti selanjutnya  

Untuk peneliti selnjutnya hasil penelitian ini dapat 

dikembangkan untuk meneliti status karies bedasarkan jenis susu 

formula. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


