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  BAB V 

PENUTUP 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan mengenai hubungan 

jumlah karies gigi dengan kualitas hidup diklinik gigi swasta di Pramestya 

Dental dapat disimpulkan sebagai berikut 

1. Responden terbanyak antara jumlah karies gigi sedang dengan kualitas 

hidup buruk (30%) 

2. Responden terbanyak antara jumlah karies gigi sedikit dengan kualitas 

hidup baik (70%) 

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara jumlah karies gigi dengan 

kualitas hidup pasien 

B. SARAN 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan peneliti memberikan saran 

sebagai berikut: 

1. Pasien yang memiliki karies gigi disarankan untuk menambal gigi 

sebelumnya karies gigi semakin dalam, jika semakin dalam maka 

kualitas hidup akan menurun 

2. Tenaga Kesehatan di Klinik gigi disarankan meningkatkan lagi 

pelayanan kepada pasien salah satunya promosi kKesehatan tentang 

karies gigiPeneliti selanjutnya disarankan melakukan penelitian 

dengan variabel yang lain seperti pengetahuan tentang karies gigi dan 
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kualitas hidup, sampel yang digunakan lebih banyak dan tempat selain 

diklinik swasta 

 


