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Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian pada 60 ibu dari siswa siswi Paud Islam 

Terpadu (TPA-KBIT-TKIT) Salsabila 3  yang bertempat di Jl. Jatimulyo baru, 

kricak, Tegalrejo, Yogyakarta maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Ibu memiliki pengetahuan tinggi tentang pengetahuan sikat gigi anak 

yaitu sebanyak 31 orang (51.7%) 

2. Ibu memiliki pengetahuan sedang tentang pengetahuan pasta gigi anak 

yaitu sebanyak 30 orang (50.0%)  

3. Ibu dengan usia 35-40 memiliki pengetahuan sedang tentang 

pengetahuan sikat gigi anak, yaitu sebanyak gigi anak 16 orang (69.6%) 

4. Ibu dengan usia 35-40 memiliki pengetahuan sedang tentang 

pengetahuan pasta gigi anak, yaitu sebanyak 14 orang (60.9%) 

5. Ibu dengan pendidikan terakhir SMU memiliki pengetahuan tinggi 

tentang pengetahuan sikat gigi anak, yaitu sebanyak 15 orang (60.0%) 

6. Ibu dengan pendidikan terakhir SMU memiliki pengetahuan tinggi 

tentang pengetahuan pasta gigi anak, yaitu sebanyak 14 orang (56.9%). 

7. Ibu memiliki pengetahuan tinggi tentang sikat gigi anak dan pengetahuan 

sedang tentang pasta gigi anak 
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B. Saran 

1. Bagi Responden 

Pengetahuan ibu tentang sikat gigi telah baik sedangkan pengetahuan 

tentang pasta gigi dapat ditingkatkan lagi denganmemperbanyak membaca 

buku tentang cara menjaga kesehatan gigi dan mulut anak. 

2. Bagi Jurusan Kesehatan Gigi 

Karya Tulis Ilmiah ini diharapkan dapat menambah referensi di 

perpustakaan Jurusan Kesehatan Gigi khususnya di bidang kesehatan gigi 

dan mulut anak. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini hanya menggambarkan pengetahuan ibu tentang sikat dan 

pasta gigi anak, oleh karena itu diharapkan peneliti selanjutnya dapat 

melakukan penelitian lebih mendalam mengenai pengetahuan ibu terhadap 

sikat gigi dan pasta gigi anak. 

 

 

 

 

 

 

 

 


