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Gambaran Pengetahuan Remaja Tentang Kesehatan Gigi dan Motivasi
Untuk Memeriksakan Gigi Ke Fasilitas Kesehatan Gigi

Albertus Erick Trinovanto , Siti Sulastri , Dwi Suyatmi
Jurusan Kesehtan Gigi Poltekkes Kemenkes Yogyakarta
JI. Kyai Mojo No.56 Gamping, Sleman, Yogyakarta 55243
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ABSTRAK

Latar Belakang: Pengetahuan remaja tentang kesehatan gigi dan mulut merupakan
faktor yang mempengaruhi motivasi pada remaja untuk memeriksakan gigi ke
fasilitas kesehatan gigi. Berdasarkan hasil studi pendahuluan tentang pengetahuan
kesehatan gigi dan motivasi memeriksakan gigi ke fasilitas kesehatan gigi, pada
September 2023, remaja Dusun Banyumeneng, Gamping Sleman didapatkan 50%
responden melakukan pemeriksaan gigi atas kemauan sendiri dan pengetahuan
kesehatan gigi 40% kriteria buruk.

Tujuan: Diketahuinya pengetahuan remaja tentang kesehatan gigi dan motivasi
memeriksakan gigi ke fasilitas kesehatan gigi.

Metode: Jenis penelitian observasional deskriptif. Aspek diteliti pengetahuan
kesehatan gigi mulut dan motivasi memeriksakan gigi ke fasilitas kesehatan gigi.
Instrumen penelitian menggunakan kuesioner. Pengambilan sampel purposive
sampling dengan sampel 30 responden. Penelitian dianalisis dengan distribusi
frekuensi dan tabulasi silang.

Hasil: Responden mempunyai pengetahuan dengan kriteria baik (73,3%), kriteria
sedang (20%) dan kriteria buruk (6,7%). Responden memiliki motivasi untuk
memeriksakan gigi ke fasilitas kesehatan gigi kriteria tinggi (16,7%), kriteria
sedang (50%) dan kriteria rendah (16,7%). Tabulasi silang tingkat pengetahuan
tentang kesehatan gigi kriteria baik memiliki motivasi memeriksakan gigi ke
fasilitas kesehatan gigi kriteria sedang (66,7%).

Kesimpulan: Remaja mempunyai pengetahuan tentang kesehatan gigi dengan
kriteria baik memiliki motivasi untuk memeriksakan gigi ke fasilitas kesehatan gigi
dengan kriteria sedang sebesar (66,7%).

Kata Kunci: Pengetahuan Kesehatan Gigi, Motivasi Memeriksakan Gigi, Fasilitas
Kesehatan Gigi, Remaja.
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