BABV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada remaja di SMA

Negeri 2 Banguntapan dapat disimpulan sebagai berikut:

1.

Tingkat pengetahuan tentang seks bebas remaja di SMA Negeri 2
Banguntapan mayoritas baik.

Karakteristik remaja di SMA Negeri 2 Banguntapan mayoritas berjenis
kelamin Perempuan, memiliki ibu berpendidikan Menengah, memiliki ibu
yang tidak bekerja sebanyak, dan mendapatkan informasi dari Media
Elektronik.

Tingkat pengetahuan baik mayoritas remaja yang berjenis kelamin
Perempuan.

Tingkat pengetahuan baik mayoritas pada remaja yang mempunyai ibu
berpendidikan Menengah.

Tingkat pengetahuan baik mayoritas pada remaja yang mempunyai ibu
tidak bekerja.

Tingkat pengetahuan baik mayoritas pada remaja yang mendapatkan

informasi dari Media Elektronik.
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B. Saran
1. Bagi Siswa/i SMA Negeri 2 Banguntapan

Diharapkan siswa/i agar dapat menerapkan tingkat pengetahuanya

dalam kehidupan sehari-hari agar terhindar dari perilaku seks bebas.
2. Bagi Guru dan Kepala Sekolah SMA Negeri 2 Banguntapan

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi masukan bagi pihak sekolah
agar lebih meningkatkan pengetahuan siswa siswinya misal dengan
memberikan informasi terkini mengenai bahaya dan dampak dari seks
bebas, dan perlu juga kerja sama dengan orang tua siswa untuk melakukan
pengawasan kepada anaknya dalam mengantisipasi perilaku seks yang
menyimpang. Dapat juga digunakan Kepala Sekolah membuat kebijakan
dalam meningkatkan pengetahuan kesehatan reproduksi bagi siswa
siswinya, sehingga dapat bekerja sama dengan Puskesmas wilayah kerja
Banguntapan 2.

3. Bagi Orang Tua Siswa

Diharapkan orang tua tetap berperan juga dalam pemberian edukasi
kepada anaknya/remaja tentang seks bebas, dan memberikan pengawasan
terhadap pergaulan anaknya/remaja sehingga anaknya tidak terjebak dalam
arus pergaulan seks bebas.

4. Bagi Peneliti selanjutnya
Peneliti diharapkan dapat meneliti lebih banyak variabel mengenai seks

bebas, tidak hanya pada variabel pengetahuan. Karena pengetahuan seks
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bebas ini terdapat banyak sekali faktor faktor yang mempengaruhi,

sehingga masih banyak variabel yang bisa diteliti oleh peneliti selanjutnya.
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