SKRIPSI

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
KEJADIAN STUNTING PADA BALITA USIA 24-59
BULAN DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS MINGGIR

' Kemenkes
‘ Poltekkes Yogyakarta

DEVI NURBAITI
P07124220045

PRODI SARJANA TERAPAN KEBIDANAN
JURUSAN KEBIDANAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA TAHUN 2024



SKRIPSI

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
KEJADIAN STUNTING PADA BALITA USIA 24-59
BULAN DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS MINGGIR

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Terapan
Kebidanan

' Kemenkes
‘ Poltekkes Yogyakarta

DEVI NURBAITI
P07124220045

PRODI SARJANA TERAPAN KEBIDANAN
JURUSAN KEBIDANAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA TAHUN 2024



PERSETUJUAN PEMBIMBING

SKRIPSI

«Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Kejadian Stunting pada Balita Usia 24-
59 Bulan di Wilayah Kerja Puskesmas Minggir*

Disusun Oleh:
DEVI NURBAITI
NIM. P07124220045

telah disetujui oleh pembimbing pada tanggal:

.......................................

Menyetujui,

Pembimbing Utama, Pembimbing Pendamping,

v %

Dyah Noviawati Setya Arum, S.SL.T.. M.Keb Yuliasti Eka Purmamaningrum.. SST.. MPH
NIP. 198011022001122002 NIP. 198107052002122001

Yogyakarta 2024




HALAMAN PENGESAHAN

SKRIPSI
“Faktor-faktor yang Berhubungan dengan Kejadian Stunting pada Balita Usia 24-
59 Bulan di Wilayah Kerja Puskesmas Minggir”

Disusun Oleh:
DEVI NURBAITI
NIM. P07124220045

Telah dipertahankan dalam seminar di depan Dewan Pen guji
Pada tanggal Soapl LR

SUSUNAN DEWAN PENGUJI

Ketua,
Dr. Heni Puji Wahyuningsih, S.Si.T M.Keb

NIP. 197511232002122002

Anggota,

Dyah Noviawati Setya Arum, S.SiT..M.Keb
NIP. 198011022001122002

Anggota,
Yuliasti Eka Purnamaningrum, SST., MPH
NIP. 198107052002122001

Yogyakarta 2024

;’;;;Kétfia Jurusan Kebidanan
e o A |

I/_...:__I(_ . \ 7 ‘

MG __. - .-L,'._J
Dr. Heni Puji Wahyiffingsih. S.SiT. M.Keb
- NIP.197511232002122002




HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS

Skripsi ini adalah hasil karya saya sendiri, dan semua sumber baik yang dikutip

maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar.

Nama : Devi Nurbaiti

NIM : P07124220045

Tanda Tangan . &Lﬁ/

Tanggal : 28-5-101Y



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademik Poltekkes Kemenkes Yogyakarta, saya yang bertanda
tangan dibawah ini:

Nama : Devi Nurbaiti

NIM : P07124220045

Program Studi : Sarjana Terapan Kebidanan
Jurusan : Kebidanan

demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Poltekkes Kemenkes Yogyakarta Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-
exclusive Royalty free Right) atas Skripsi saya yang berjudul:

“Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Kejadian Stunting pada Balita Usia 24-
59 Bulan di Wilayah Kcrja Puskesmas Minggir” Berserta perangkat yang ada (jika
diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti Noneksklusif ini Poltekkes Kemenkes
Yogyakarta berhak menyimpan, mengalih media/formatkan, mengelola dalam
bentuk pangkalan data (database), merawat, dan mempublikasikan tugas akhir saya
selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai

pemilik Hak Cipta.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuatdi  :..Jogy0xacta

o VRN

&
(Devi Nurbaiti)

Vv



KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat

dan rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan Skripsi ini. Penulisan Skripsi ini

dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk memperoleh gelar

Sarjana Terapan Kebidanan pada Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan

Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta. Skripsi ini terwujud atas

bimbingan, pengarahan dan bantuan dari berbagai pihak yang tidak bisa penulis

sebutkan satu persatu dan pada kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan

terima kasih kepada:

1.

Dr. Iswanto, S.Pd., M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian

Kesehatan Yogyakarta,

Dr. Heni Puji Wahyuningsih, S.Si.T, M.Keb selaku Ketua Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Yogyakarta sekaligus ketua

Dewan Penguji yang telah memberikan masukan dan arahan pada Penulis,

Dr. Sujiyatini, S.SiT., M.Keb. selaku Ketua Program Studi Sarjana Terapan
Kebidanan Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Yogyakarta,

Ibu Dyah Noviawati Setya Arum, S.SiT., M.Keb selaku pembimbing utama
yang telah memberikan arahan dan bimbingan pada Penulis,

Ibu Yuliasti Eka Purnamaningrum., SST., MPH selaku pembimbing

pendamping yang telah memberikan arahan dan bimbingan pada Penulis,

Orang tua dan keluarga saya yang telah memberikan bantuan dukungan

material dan moral,

Sahabat yang telah banyak membantu saya dalam menyelesaikan Tugas akhir

ini.

Vi



Akhir kata, saya berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala
kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga skripsi ini membawa manfaat

bagi pengembangan ilmu.

Yogyakarta, Juni 2024

Penulis

vii



DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN SAMPUL .....oviiiiiiice sttt [

HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING .........cccooiiiiiiiiieieese e i

HALAMAN PENGESAHAN.........cot ittt iii

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS. ..ot iv
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI UNTUK

KEPENTINGAN AKADEMIS ......oo ittt %

KATA PENGANTAR ..ottt bbbt Vi

DAFTAR ISL ..ottt bbb viii

DAFTAR TABEL ..ottt sttt st aneas X

DAFTAR GAMBAR ..ottt ettt Xi

DAFTAR LAMPIRAN ..ottt Xii

ABSTRACT ..ttt sttt re e e e Xiii

ABSTRAK .o Xiv

BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1

A, Latar BelaKang ... 1

B. Rumusan Masalah ............cocoiieiiiiiieceec e 8

. TUJUN. oottt be et e sreesreenee e 9

D. RUANG LINGKUP ..ottt 10

E. Manfaat Penelitian..........ccooviiiiieiiie e 10

F.  Keaslian Penelitian.........cccoooiiiiiiieiieececsesseeee s 12

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...t 14

AL STUNTING. .o 14

B, Balita ..o s 41

C. Kerangka TEOM.....ccuerueiueriiiiisiiieeieie et 45

D. Kerangka KONSEP ......coeiiiiiiiiiiiiiieiee s 46

E. Hipotesis Penelitian.............cccoiiieiiiiiiiiie e 47

BAB 111 METODE PENELITIAN ....coooiiiceee e 48

A. Jenis dan Desain Penelitian...........ccccoooveveviieneein e 48

B. Populasi Dan Sampel Penelitian ...........ccccoovieviiiiieiie e 50

C. Waktu dan Tempat Penelitian ..........ccocoiiiinininiiniiceee e 53

D. Variabel Penelitian ..........cccooiieiieiiie e 53



E. Definisi Operasional Variabel ............ccccooooiiiiiiiii 54
F. Jenis dan teknik Pengumpulan Data.............cccccevviieiiniicie e 55
G. Alat Ukur/Instrument dan Bahan Penelitian .............c.cccoovevveieinnne. 57
H. Prosedur Penelitian...........cccoovveiiieiiiiiic e 57
I.  Uji Validitas dan Reliabilitas ............cccccoceivieviiiieiieieecc e 59
J. Mangjemen Data .......c.ccoveviiiiiiieie e 60
K. Etika Penelitian .........ccooiiiiiieiecccce e 64
L. Kelemahan Penelitian............cccooveviiieiicie e 65
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ......cooiiiiiieitee e 66
AL HASH e 66
B. Pembahasan........cccccccoiieiiiiiiiice e 72
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 83
AL KESIMPUIAN. ... 83
B.  SAIaAN ... —————————— 84
DAFTAR PUSTAKA ..ottt re e 86
LAMPIRAN ..ottt eb e et e be et e s be e sbeentesreesbeenreas 93



Tabel 1.
Tabel 2.
Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 5.

Tabel 6.
Tabel 7.

DAFTAR TABEL

Halaman
Keaslian Penelitian..........cccooiriiiii i 12
INAEKS ANTOPOMELT.....civeeieiieiieee ettt 38
Definisi Operasional Variabel.............cccoooiiiiiiiis 54
(O70 o 1o To SRS 61
Distribusi berat bayi lahir, pendidikan ibu, pendapatan keluarga, status
gizi ibu saat hamil, tinggi badan ibu dan riwayat ASI eksklusif ............ 67
Hubungan faktor risiko dengan kejadian stunting ..........cccccceoeeveneninnnns 68
Faktor risiko paling dominan yang berhubungan dengan kejadian
SEUNTING ..ttt 71



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 1. Kerangka teori stunting WHO ... 45
Gambar 2. Kerangka KONSEP .......cviiiiiiiieieienie e 46
Gambar 3. Desain Penelitian............ccoviieieiieiie e 49

Xi



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 1. Standar ANOPOMETIT........cviirieieieieiese e 94
Lampiran 2. Surat 1Zin Penelitian..........cccoceiieiiiiiiie e 97
Lampiran 3. Ethical ClearanCe..............coviieeiiieiecieeee s 100
Lampiran 4. Jadwal Penelitian .............cccooveiiiieiiiic e 101
Lampiran 5. Anggaran Penelitian ...........ccooeeiiiineniniseseeeee s 102
Lampiran 6. Penjelasan Prosedur Penelitian.............cccoooveveiieiiccc i 103
Lampiran 7. Permintaan Menjadi ReSPONdEN...........cccoovviiiiieieienc e 105
Lampiran 8. INformed CONSENL ...........ccveieeiiiiie e 106
Lampiran 9. Format Pengumpulan Data ............ccccovereriniiinieieec e 107
Lampiran 10. Master Tabel ..o 108
Lampiran 11. Coding Master Tabel ... 113
Lampiran 12. OULPUL SPSS.......coiiiee e 118

xii



