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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Persiapan persalinan merupakan rencana yang dibuat oleh ibu 

hamil, suami dan tenaga kesehatan sebelum melahirkan, tujuannya agar ibu hamil 

dapat menyiapkan segala keperluan yang dibutuhkan dan menerima asuhan yang 

tepat. Pengetahuan yang baik tentang persiapan persalinan dapat mendorong ibu 

untuk menjaga kesehatan kehamilan dan meningkatkan kesiapan dalam 

menghadapi persalinan. Ketidaksiapan melahirkan karena ketidaktahuan dapat 

meningkatkan kejadian faktor risiko akibat keterlambatan penanganan. 

 

Tujuan: Mengetahui karakteristik dan tingkat pengetahuan tentang persiapan 

persalinan pada ibu hamil di Puskesmas Bambanglipuro tahun 2024. 

 

Metode: Penelitian deskriptif dengan desain cross sectional. Subjek penelitian ini 

adalah ibu hamil yang periksa dan bersedia menjadi responden sebanyak 55 

responden. Instrumen dalam penilitian adalah kuesioner. Analisis dalam penelitian 

ini menggunakan analisa univariat. 

 

Hasil: Hampir seluruh responden berusia 20-35 tahun (89.1%) dan berpendidikan 

menengah (76.4%), sebagian besar (69.1%) tidak bekerja, hampir setengahnya 

(45.5%) primipara dan sebagian besar (54.5%) trimester III. Responden dalam 

penelitian ini sebagian besar (70.9%) memiliki tingkat pengetahuan dalam kategori 

baik, hampir setengahnya (27.3%) cukup, dan sebagian kecil (1.8%) kurang. 

 

Kesimpulan: Berdasakan karakteristik hampir seluruh responden berusia 20-35 

tahun dan memiliki tingkat pendidikan menengah, sebagian besar tidak bekerja, 

hampir setengahnya primipara dan sebagian besar hamil trimester III. Tingkat 

pengetahuan tentang persiapan persalinan pada ibu hamil di Puskesmas 

Bambanglipuro sebagian besar dalam kategori baik. 

 

Kata Kunci: Karakteristik, Pengetahuan, Ibu Hamil, Persiapan Persalinan. 
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ABSTRACT 

 

Background: Labor preparation is a plan made by the pregnant mother, her 

husband and health care professionals before birth to ensure that the expectant 

mother is equipped with everything she needs and recives appropriate care. 

Learning more about prenatal care can help women live healthy lives and prepare 

for childbirth. Unplanned delivery due to misdiagnosis may lead to the decelopment 

of adverse conditions due to long-term treatment. 

Objective: To know the characteristics and level of knowledge regarding labor 

preparation for pregnancy women at the Bambanglipuro Health Center in 2024. 

Methods: This research was a descriptive study with a cross sectional design. The 

subjects of this research were 55 pregnant women who were examined and willing 

to be respondents. A questionnaire was the instrument in this research. The 

research use univariate analysis method. 

Finding: Most of the respondents in this study (70.9%) had a level of knowledge in 

the good category, almost half (27.3%) were sufficient and a small number (1.8%) 

were poor. Based on the characteristics, almost all respondents were aged 0-23 

years (89.1%) and had secondary education (76.4%), most (69.1%) were 

unemployed, almost half (45.5%) were primiparas and most (54.5%) were in their 

third trimester. 

Conclusion: Labor preparation among pregnant women at the Bambanglipuro 

Health Center is mostly in the good category. 
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