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ABSTRAK 

Latar Belakang : Dinas Kesehatan Kabupaten Sleman mencatat angka persalinan remaja di 

Kabupaten Sleman pada tahun 2023, sebanyak 72 kasus dengan rata-rata usia 15-18 tahun. SMK 

YPKK 2 Sleman merupakan salah satu sekolah di Kapanewon Sleman yang memiliki  kasus 

kehamilan tidak diinginkan pada remaja. Tujuan : Mengetahui Gambaran Pengetahuan Remaja 

Tentang Seks Pranikah dan Kehamilan Tidak Diinginkan Pada Siswa Kelas XI Tata Boga di SMK 

YPKK 2 Sleman Tahun 2024. Metode : Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif 

dengan rancangan cross sectional. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas XI Tata Boga SMK 

YPKK 2 Sleman pada tahun 2024 berjumlah 60 responden. Variabel yang diteliti adalah tingkat 

pengetahuan siswa tentang seks pranikah dan kehamilan tidak diinginkan serta karakteristik berupa 

usia, jenis kelamindan sumber informasi responden. Jenis pengumpulan data adalah data primer 

dengan alat ukur kuesioner. Analisis data yang digunakan adalah analisis deskriptif. Hasil : 

Responden dengan pengetahuan siswa tentang seks pranikah dalam kategori cukup (41,67%) dan 

sebagian besar pengetahuan tentang kehamilan tidak diinginkan dalam kategori baik (63,33%). 

Kesimpulan : Gambaran Pengetahuan Remaja Tentang Seks Pranikah dan Kehamilan Tidak 

Diinginkan Pada Siswa Kelas XI Tata Boga di SMK YPKK 2 Sleman sebagian besar dalam kategori 

baik. Kata Kunci : Pengetahuan, Seks Pranikah, Kehamilan, Remaja 
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ABSTRACT 

Background : The Sleman Regency Health Office recorded the number of teenage births in Sleman 

Regency in 2023, totaling 72 cases with an average age of 15-18 years. SMK YPKK 2 Sleman is one 

of the schools in Kapanewon Sleman that has cases of unwanted pregnancy in teenagers. Objective 

: Knowing the Knowledge of Teenagers about Premarital Sex and Unwanted Pregnancy in Grade 

XI Catering Students at SMK YPKK 2 Sleman in 2024. Methods : This research is a quantitative 

descriptive research with cross sectional design. The subjects of this study were grade XI Catering 

Students students of SMK YPKK 2 Sleman in 2024, totaling 60 respondents. The variables studied 

were the level of knowledge of students about premarital sex and unwanted pregnancy and 

characteristics in the form of age, gender and source of information of respondents. The type of data 

collection is primary data with a questionnaire measuring instrument. Data analysis used is 

descriptive analysis. Results : Respondents with student knowledge of premarital sex in the 

moderate category (41.67%) and most knowledge of unwanted pregnancy in the good category 

(63.33%). Conlusion : Overview of Adolescent Knowledge about Premarital Sex and Unwanted 

Pregnancy in Grade XI Catering Students at SMK YPKK 2 Sleman mostly in the good category. 

Keywords : Knowledge, Premarital, Ssex,Pregnancy, Adolescent 

 

 

 

 

mailto:fitriamirsad12@gmail.com

