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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa: 

1. Semua jenis bahan makanan kering yang disimpan di gudang penyimpanan 

kering sesuai dengan spesifikasi masing-masing jenis bahan makanan 

tersebut. 

2. Sarana dan prasarana penyimpanan bahan makanan kering di instalasi gizi 

RSUD Wonosari diketahui bahwa fasilitas penyimpanan bahan makanan 

kering belum memenuhi standar Pedoman Gizi Rumah Sakit (PGRS) dan 

Permenkes No.56 tahun 2014. 

3. Seluruh jenis bahan makanan kering memenuhi syarat sistem penyimpanan 

sesuai dengan standar Pedoman Gizi Rumah Sakit (PGRS) dan Permenkes 

No.56 tahun 2014. 

B. Saran 

1. Bagi Rumah Sakit Khususnya Instalasi Gizi 

Disarankan kepada pihak instalasi gizi RSUD Wonosari untuk 

memaksimalkan dan melengkapi fasilitas penyimpanan terutama untuk 

timbangan lantai serta untuk selalu mengatur suhu dan melakukan 

pemantauan serta pencatatan suhu setiap hari agar mutu makanan tetap 

terjaga. 

2. Bagi Pembaca atau Peniliti Lain 

Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk memanfaatkan hasil penelitian 

ini sebagai bahan perbandingan dan referensi untuk penelitian selanjutnya. 
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3. Bagi Peneliti 

Bagi peneliti disarankan untuk menambah informasi mengenai 

penyimpanan bahan makanan kering agar informasi yang disampaikan lebih 

luas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


