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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian “Pengaruh Penyuluhan Menggunakan 

DHAZZLE Terhadap Pengetahuan Tentang Karies Gigi pada Siswa 

Tunagrahita” dan pembahasan dapat disimpulkan beberapa hal sebagai 

berikut: 

1. Pengetahuan siswa tunagrahita sebelum dilakukan penyuluhan 

dikategorikan sedang (51,3%). 

2. Pengetahuan siswa tunagrahita sesudah dilakukan penyuluhan 

dikategorikan baik (100%). 

3. Penyuluhan menggunakan DHAZZLE berpengaruh terhadap 

pengetahuan tentang karies gigi pada siswa tunagrahita. 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, beberapa saran yang 

dapat diberikan sebagai berikut: 

1. Bagi institusi  

Media DHAZZLE disarankan untuk menjadi salah satu media 

penyuluhan yang dapat digunakan mahasiswa untuk melaksanakan 

program promosi kesehatan. 
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2. Bagi SLBN 1 Bantul 

Sekolah disarankan untuk ikut serta memberikan pembelajaran 

terkait kesehatan gigi dan mulut salah satunya dengan media permainan 

edukatif untuk meningkatkan pengetahuan siswa terkait kesehatan gigi 

dan mulut khususnya karies gigi. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya disarankan untuk mengembangkan penelitian 

ini salah satunya dengan cara mengurangi jumlah peserta pada setiap 

kelompok ataupun menambahkan kelompok kontrol sebagai 

perbandingan. 


