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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

      Serum pasien tuberkulosis yang telah disimpan selama 4 jam pada suhu 

ruang dapat digunakan kembali untuk pemeriksaan tambahan parameter 

ALT.  

B. Saran 

1. Bagi praktisi laboratorium  

Sampel serum pasien tuberkulosis yang telah disimpan 4 jam pada 

suhu ruang boleh digunakan untuk pemeriksaan tambahan aktivitas 

ALT dengan catatan memisahkan serum dari bekuan darah sebelum 

disimpan pada suhu ruang, rutin melakukan kontrol suhu, menghindari 

paparan sinar matahari langsung dan tidak melakukan pengadukan atau 

intervensi lain pada sampel.  

2. Bagi peneliti selanjutnya  

a. Peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian yang sama dengan 

variasi waktu penyimpanan sampel yang berbeda  

b. Peneliti selanjutnya dapat menambah jumlah sampel yang 

digunakan agar mendapatkan data yang berdistribusi normal.  

 


