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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Ada perbedaan secara statistik serum yang disimpan dalam tabung 

serum separator selama 7 hari pada suhu 2-4⁰C namun tidak signifikan 

secara klinis, sehingga boleh digunakan untuk pemeriksaan kadar albumin.   

B. Saran  

1. Bagi teknisi laboratorium 

a. Untuk memperoleh hasil pemeriksaan albumin yang mendekati 

nilai sebenarnya pada tubuh pasien, sebaiknya pemeriksaan 

dilakukan segera setelah pengambilan darah dan proses 

pembuatan serum selesai. 

b. Apabila karena suatu hal pemeriksaan tidak dapat segera 

dilakukan, maka harus dilakukan proses pengelolaaan dan proses 

penyimpanan sampel dengan baik dan benar sesuai SOP. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk menggunakan subjek 

yang lebih spesifik, seperti pasien poliklinik penyakit dalam, agar 

dapat mengidentifikasi apakah terdapat korelasi antara kadar albumin 

dalam darah dan kondisi pasien tersebut. 


