SKRIPSI

HUBUNGAN PENGETAHUAN KADER DENGAN KEAKTIFAN
POSYANDU LANSIA DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS MOYUDAN

' Kemenkes
‘ Poltekkes Yogyakarta

FAITUN PUJI ASTUTI
P07120422019

PROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN JURUSAN
KEPERAWATAN POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN
KESEHATAN YOGYAKARTA

2024



SKRIPSI

HUBUNGAN PENGETAHUAN KADER DENGAN KEAKTIFAN
POSYANDU LANSIA DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS MOYUDAN

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar
Sarjana Terapan Keperawatan

.' Kemenkes
‘ Poltekkes Yogyakarta

FAITUN PUJI ASTUTI
P07120422019

PROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN JURUSAN
KEPERAWATAN POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN
KESEHATAN YOGYAKARTA

2024



HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING
Skripsi
“Hubungan Pengetahuan Kader Dengan Keaktifan Posyandu Lansia
Di Wilyah Kerja Puskesmas Moyudan”

Disusun oleh :
FAITUN PUJI ASTUTI
P07120422019

telah disetujui oleh pembimbing pada tanggal:
28 Mei 2024

Menyetujui,
Pembimbing Utama, Pembimbing Pendamping,

NIP. 196507201989032001 NIP. 196505191988031001




HALAMAN PENGESAHAN
Skripsi
“Hubungan Pengetahuan Kader Dengan Keaktifan Posyandu Lansia
Di Wilyah Kerja Puskesmas Moyudan”

Disusun oleh :
FAITUN PUJI ASTUTI
P07120422019

Telah dipertahankan dalam seminar di depan Dewan Penguji
Pada tanggal :  Mei 2024

SUSUNAN DEWAN PENGUJI

~

Ketua,
Dr. Nunuk Sri Purwanti, S. Kp, M. Kes
NIP. 196702281994032001

Anggota,
DR. Jenita Doli Tine Donsu, SKM, M. Si
NIP. 196507201989032001

Anggota,
Tri Prabowo, S.Kp., M.Sc
NIP. 196505191988031001

iv



HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS

Skripsi ini adalah karya saya sendiri dan semua sumber baik yang dikutip maupun

dirujuk telah saya nyatakan benar.

Nama : Faitun Puji Astuti
NIM : P07120422019
Tanda Tangan : /‘\
Tanggal : 31 Mei 2024



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS
Sebagai sivitas akademik Poltekkes Kemenkes Yogyakarta, saya yang bertanda

tangan dibawah ini:

Nama : Faitun Puji Astuti

NIM : P07120422019

Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan
Jurusan : Keperawatan

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Poltekkes Kemenkes Yogyakarta Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-
exclusive Royalty-Free Right) atas Skripsi saya yang berjudul : Hubungan
Pengetahuan Kader Dengan Keaktifan Posyandu Lansia Di Wilayah Kerja
Puskesmas Moyudan. ]

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti
Noneksklusif ini Poltekkes Kemenkeés Yogyakarta berhak menyimpan,
mengalihmedia/ formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (data base),
merawat dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan
nama saya sebagai penulis / pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di Yogyakarta
Pada Tanggal 31 Mei 2024

Yang Menyatakan

SEPULUH RIBU RUPIAH

vi



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh.

Puji syukur saya panjatkan kepada ALLAH SWT, karena atas berkat dan rahmat-

Nya, saya dapat menyelesaikan skripsi ini. Penulisan skripsi ini dilakukan dalam

rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar Sarjana Terapan

Keperawatan pada Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan Jurusan

Keperawatan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta. Laporan skripsi ini terwujud atas

bimbingan, pengarahan dan bantuan dari berbagai pihak yang tidak bisa penulis

sebutkan satu persatu dan pada kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan

terima kasih kepada :

1.

Dr. Iswanto, S. Pd, M. Kes selaku direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes
Yogyakarta yang telah memberikan kesempatan kepada peneliti untuk
menempuh jenjang pendidikan di Poltekkes Kemenkes Yogyakarta

Bondan Palestin, SKM, M. Kep, Sp. Kom selaku ketua Jurusan Keperawatan
Poltekkes Kemenkes Yogyakarta yang telah memberikan izin untuk melakukan
penelitian

Maryana, S. Si. T, S. Psi, S. Kep. Ns, M. Kep selaku ketua Program Studi Sarjana
Terapan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta yang telah
merencanakan dan memberikan program perkuliahan termasuk penelitian

Dr. Jenita Doli Tine Donsu, SKM, M.Si. selaku Pembimbing utama yang telah
memberikan bimbingan dan arahan kepada peneliti dalam penyusunan skripsi
Tri Prabowo, S.Kp., M.Sc selaku Pembimbing pendamping yang telah
memberikan bimbingan dan arahan kepada peneliti dalam penyusunan skripsi
Kanda Saiful Johansyah, suami dan anak-anakku, Dzia Ul, Akhmad, Faaza dan
Qori, yang senantiasa mendukung dalam do’a dan cinta, penyemangat dikala
lelah dan lena.

Karyawan Puskesmas Moyudan dan Ibu-ibu Kader Posyandu Lansia di Wilayah

Kapanewon Moyudan, yang memberikan dukungan dan fasilitas



8. Teman - teman semua kelas RPL alih jenjang Sarjana Terapan keperawatan
tahun 2023 yang selalu memberikan semangat dan motivasi.

Akhir kata, saya berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala
kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga tugas akhir ini membawa

manfaat bagi pengembangan ilmu.

Wassalamu alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh.

Yogyakarta, 31 Mei 2024

Penulis

Faitun Puji Astuti



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ...ooviiiiiieice ettt i
PERSETUJUAN PEMBIMBING .......ccooiviiiiiieieice e i
HALAMAN PENGESAHAN .....ooiiiitceeeee e iv
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ..ot %
HALAMAM PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI UNTUK
KEPENTINGAN AKADEMIS ..o vi
ABSTRAK bbb vii
ABSTRACT ..ottt ettt sae et re e ra et viii
KATA PENGANTAR .ottt iX
DAFTAR IST ot sttt Xi
DAFTAR GAMBAR ..ottt xiii
DAFTAR TABEL ..ottt xiii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt XV
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
AL Latar BelaKang .......coooveiieiicccece e 1
B. RUMuSan Masalah ..o 4
C. Tujuan Penelitian .........cccooviiiiiie e 4
D. RUANG LINGKUP oot 5
E. Manfaat PENlItian .........ccccoveiiiiiiiicceee s 5
F. Keaslian PENelitian ........cccooveiiieiiieicce e 6
BAB I TINJAUAN PUSTAKA ..ottt 8
AL Telaah PUSTAKA ....cc.oiviiiiiieieiee e 8
B. Kerangka Konsep Penelitian ............ccccoccevieiiiiiiiiccc e 22
O o [1010] (=1 SR PPTRR TR 23
BAB 111l METODE PENELITIAN ..ooiiiee e 24
A. Jenis dan Desain Penelitian .........cccoeieiiiiiiiene e 24
B. Populasi dan Sampel ... 25
C. Waktu dan TEMPAL ....ccvevuieiieeiiecir et se e na e 26
D. Variabel Penelitian dan Aspek Yang diteliti ..........cccoocveviviiieiiiiiicinnn, 26
E. Definisi OPerasional...........cccociieiiiiiiiiie e 27
F. Jenis dan Teknis Pengumpulan Data ...........ccccoevviiiieiiieiin e 29

Xi



G. Alat Ukur Dan Instrumen Penelitian/Bahan .........ccccoooiiiiiiii 29

H. Uji Validitas dan Reliabilitas ...........ccooooiiiiiiiiic 31
I. Prosedur PENEITIAN .......ccoiveiiiieiiee e 32
J. Man@jemen Data .......ccccoveieiiiiiiieie e 35
KL ANAHSA DALA.....c.viiiieiiieiecie et 36
L. EtiKa Penelitian .........ccoooiiiiiieiicie e e s 38
BAB TV oottt e b 40
AL HaSH PENEIITIAN .o 40
B. PEMDaNASAN ......ooiiieieee 44
C. Keterbatasan Penelitian ..........ccoccoiveieriiieieii e 48
BAB Ve ———————————————— 50
ALKESIMPUIAN L. 50
Bl SAIaN .. 51
DAFTAR PUSTAKA et 52
I YL 1 N N R TR 55

Xii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Kerangka TEOM .....ceccuviveiieieiieieeie s et eesneas
Gambar 2. Kerangka KONSEP ......cccveiiieiiiieiicie st

Xiii



Tabel 1.
Tabel 2.
Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 5.
Tabel 6.
Tabel 7.
Tabel 8.

DAFTAR TABEL

Definisi Operasional Variabel ..., 28
Kisi-kisi kuesioner pengetahuan Kader ............ccccooeveiiiiininiinicienn, 30
Keaktifan Posyandu LanSia .........cccocvevueiieninienie e 31
Tingkat Hubungan Korelasi ..........ccooovieiiiiiiiiiieeec e, 38
Karakteristik Responden Kader ... 41
Hasil kuesioner pengetahuan Kader ............cocoovviiiniiiicniniceee, 42
Hasil kuesioner keaktifan posyandu lansia ............cccceciinininiinenn, 43
Hasil hubungan penegetahuan kader dan keaktifan posyandu lansia ... 43

Xiv



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Permohonan Menjadi Responden ............cccccevevievviiesieseece s 55
Lampiran 2. Penjelasan Untuk Mengikuti Penelitian (PSP .........c.ccccooeviieiienenn, 56
Lampiran 3. Surat Persetujuan Responden (Informed Consent) ...........cccccvevveenee. 57
Lampiran 4. Kuesioner PENelitian ..........cccccveveieeiiiie i 58

XV



